
Menu
Du 01 au 05 septembre 2025 Elementaires Narbonne

LUNDI MARDI MERCREDI   JEUDI VENDREDI

Salade de coquillettes          au thon  

Taboulé

Laitue Iceberg et mimolette 

Carottes râpées vinaigrette 

Salade de tomates

Pastèque Cocktail de rentrée

Melon Charentais

Betteraves           vinaigrette moutarde à 

l'ancienne 

Chou-fleur vinaigrette

Sauté de veau sauce curry                                                       

Croq veggie tomate
Colin mariné thym citron

Emincé de dinde LR sauce au miel                                                                             

Sticks végétariens sauce enrobante 

échalote

Boles de picoulat sauce aux olives                                                                   

Bouchées au pistou sauce aux olives

Pizza aux légumes du soleil (tomates, 

courgettes, oignons, aubergines)

Courgettes persillées Riz créole IGP Haricots verts persillés Pommes rissolées Salade verte

Fromage frais aux fruits

Petit Suisse nature         et sucre

Fromage fondu Président

Croc lait

Edam

Gouda

Camembert

Yaourt aromatisé 

Yaourt nature sucré

Fruit de saison 

Fruit de saison 

Compote pomme abricot 

Compote pomme fraise cassis  

Muffin's vanille pépites de chocolat

Munffin's au chocolat

Banane (RUP)

sauce chocolat 

Fruit de saison 

Fruit de saison 

GOUTER

Production locale Produits BIO Bleu blanc cœur Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée

Viande racée Label Rouge Pêche responsable
Appelation d'origine

 contrôlée
Indication Géographique Protégée

Spécialité du chef
Viande d'origine 

Française
Plat végétarien

Viande de bœuf d'origine française - Viande de porc volaille agneau crues D'origine française


