Ea NE;![_'RQQD = Bilan allergénes du Lundi 26 Octobre 2026 au Vendredi 30 Octobre 2026.

Bilan allergénes :NARBONNE Maternelle

Nom de la prestation :Gouter Enfant 4 Composants

Lundi 26 Octobre 2026

DESSERT JUS D ORANGE 20CL X Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PAIN D'EPICES X

GOUTER COMPOTE BERLINGOT POMME FRAISE X Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Mardi 27 Octobre 2026

DESSERT BISCUIT FOURRE CHOCOLAT X X
JUS D'ANANAS 20CL X Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

POMME X Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Mercredi 28 Octobre 2026
DESSERT GAUFRE LIEGEOISE X X X

JUS DE RAISIN 20CL X Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
POIRE X Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Jeudi 29 Octobre 2026

FROMAGE GOUDA X

DESSERT BANANE X Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
JUS DE POMME 20CL X Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

COMPLEMENT PAIN X

Vendredi 30 Octobre 2026

DESSERT GRANDE GALETTE BRETONNE X X X
JUS D'ANANAS 20CL X Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

GOUTER COMPOTE BERLINGOT POMME PECHE ABRICOT X Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle

Lundi 26 Octobre 2026

PLAT STEAK HACHE DE BOEUF SAUCE POIVRE X X X
ACCOMP FRITES SCOLAIRE + STICK DE KETCHUP X Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

FROMAGE BIO PETIT SUISSE AUX FRUITS X

DESSERT PRUNE X Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Mardi 27 Octobre 2026

ENTREE SALADE DE RIZ MEXICAINE X X
PLAT AIGUILLETTE DE POULET SAUCE BARBECUE X X

ACCOMP COURGETTES PERSILLEES X Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

DESSERT MADELEINE X X

Mercredi 28 Octobre 2026

PLAT GRATIN DE MACARONIS BIO A LA PROVENCALE VEGETARIEN X X X

FROMAGE VACHE QUI RIT BIO X

DESSERT PUREE POIRE BIO X Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Jeudi 29 Octobre 2026

PLAT SAUCISSE X Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

ACCOMP LENTILLES X Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

FROMAGE FROMAGE BLANC NATURE BIO + 1 SACHET DE SUCRE X

DESSERT TARTE AUX POMMES X

Vendredi 30 Octobre 2026

ENTREE CONCOMBRE VINAIGRETTE X X
PLAT CALAMAR A LA ROMAINE X X

ACCOMP PUREE DE POMME DE TERRE BIO X

DESSERT ORANGE X Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Nom de la prestation :Maternelle Sans Porc

Lundi 26 Octobre 2026

ENTREE SURIMI MSC + STICK MAYONNAISE
Jeudi 29 Octobre 2026
PLAT SAUCISSE DE VOLAILLE X Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Nom de la prestation :Maternelle Végétarien

o 26 Octotre 2026 -.---------- ---
PLAT BOULETTES VEGETARIENNES

Mardi 27 Octobre 2026

PLAT COLIN SAUCE BARBECUE X X X

Jeudi 29 Octobre 2026

PLAT COLIN MSC SAUCE CITRON X X X X

Malgré toutes les précautions prises lors de 'élaboration de nos recettes, des allergénes non mentionnés ci-dessus peuvent étre présents dans nos plats en quantités plus ou moins importantes :

-Les mentions de type « trace », « peut contenir », « fabriqué dans un atelier contenant, ... » des matiéres premiéres ne sont pas reportées dans ce tableau

Les conditions de préparation des repas dans notre cuisine centrale ne permettent pas de prévenir les contaminations croisées dingrédients allergénes d'une préparation & une autre. Ces ons croisées lors de I ion ou du service sont inhérentes a nore fonctionnement.
Dans ces conditions, ces informations sont fournies 4 itre indicatif uniquement. Nous déclinons en conséquence toute responsabilité en cas de présence de substances allergénes qui ne seraient pas dans les i ions que nous ou de

par des personnes étrangéres  nos services.



Ea Narbonne Bilan allergénes du Lundi 26 Octobre 2026 au Vendredi 30 Octobre 2026

Bilan allergénes :NARBONNE PRIMAIRE ET ADULTE
Nom de la prestation :Gouter Enfant 4 Composants

Lundi 26 Octobre 2026
DESSERT JUS D ORANGE 20CL X Necontient aucun allergéne d déclaration obligatoire.
PAIN DEPICES X
GOUTER COMPOTE BERLINGOT POMME FRAISE X Necontient aucun allergéne d déclaration obligatoire.
Mardi 27 Octobre 2026
DESSERT BISCUIT FOURRE CHOCOLAT X X
JUS D'ANANAS 20CL X Necontient aucun allergéne d déclaration obligatoire.
POMME X Necontient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Mercredi 28 Octobre 2026
DESSERT GAUFRE LIEGEOISE X X X
JUS DE RAISIN 20CL. X Necontient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
PORE X Necontient aucun allergéne & déclaration obligatoire
Jeudi 29 Octobre 2026,
FROMAGE GOUDA X
DESSERT BANANE X Necontient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
JUS DE POMME 20CL X Necontient aucun allergéne d déclaration obligatoire
COMPLEMENT PAN X
Vendred 30 Octobre 2026
DESSERT GRANDE GALETTE BRETONNE X X X
JUS D'ANANAS 20CL X Necontient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
GOUTER COMPOTE BERLINGOT POMME PECHE ABRICOT X Necontient aucun allergéne d déclaration obligatoire

Nom de la prestation :Primaire + Adulte

Lundi 26 Octobre 2026
ENTREE PATE DE CAMPAGNE A TRANCHER X
SURIMIMSC + STICK MAYONNAISE X X X X X
PLAT 'STEAK HACHE DE BOEUF SAUCE POIVRE X X X
ACCOMP FRITES SCOLAIRE + STICK DE KETCHUP X Necontient aucun allrséne  déclaration oiiataire.
FROMAGE BIO PETIT SUISSE AUX FRUITS X
PETIT SUISSE SUCRE X
DESSERT POMVE X Necontient aucun allerséne & déclaration obigatoire.
PRUNE X Necontient aucun allerséne a déclaration obigatoire.
Mardi 27 Octabre 2026
ENTREE 'SALADE DE PATES (FARFALLES HVE, TOMATES, MAIS) VINAIGRETTE X X X
'SALADE DE RIZ MEXICAINE X X
PLAT AIGUILLETTE DE POULET SAUCE BARBECUE X X
ACCOMP COURGETTES PERSILLEES X Necontient aucun allrséne  déclaration oiiataire.
FROMAGE 'YAOURT AROMATISE X
'YAOURT SUCRE BIO FERMIER X
DESSERT ‘GRANDE GALETTE BRETONNE X X X
MADELEINE X X
Mercredi 28 Octobre 2026
ENTREE CHOU ROUGE VINAIGRETTE MAISON X X
HARICOTS VERTS BOITE VINAIGRETTE HO X X
PLAT (GRATIN DE MACARONIS BIO A LA PROVENCALE VEGETARIEN X X X
FROMAGE TARTARE AIL ET FINES HERBES X
VACHE QUIRIT BIO X
DESSERT COMPOTE PECHE CPLE X Necontient aucun allerséne & déclaration obigatoire.
PUREE POIRE BIO X Necontient aucun allrséne @ déclaration obigatoire.
Jeud 29 Octobre 2026
ENTREE RADIS CROQUE SEL X Necontient aucun allerséne a déclaration obigatoire.
SALADE 3 COULEURS VINAIGRETTE HO X X
PLAT SAUCISSE X Necontient aucun allerséne & déclaration obigatoire.
ACCOMP LENTILLES X Necontient aucun allrséne a déclaration obigatoire.
FROMAGE FROMAGE BLANC AUX FRUITS X
FROMAGE BLANC NATURE BIO + 1 SACHET DE SUCRE X
DESSERT (GATEAU BASQUE X X
TARTE AUX POMMES X
Vendredi 30 Octobre 2026
ENTREE CONCOMBRE VINAIGRETTE X X
MACEDOINE BTE MAYONNAISE X
PLAT CALAMAR A LA ROMAINE X X
ACCOMP PUREE DE POMME DE TERRE BIO X
FROMAGE EMMENTAL X
TOME BLANCHE PORTION X
DESSERT RANGE X Necontient aucun allerséne & déclaration obigatoire.
PORE X Necontient aucun allerséne a déclaration obigatoire.
Nom de la prestation :Primaire + Adulte Sans Porc
L = -.--------- ----
ENTREE SURIMI MSC + STICK MAYONNAISE x x x x x
Jeud 29 Octobre 2026
PLAT ‘SAUCISSE DE VOLALLE X econtient aucun allrséne  déclaration obiigtoire.
Nom de la prestation :Primaire + Adulte Végétarien
BOULETTES VEGETARIENNES X X
LAT COLIN SAUCE BARBECUE X X X
Jeud 29 Octobre 2026
PLAT COLIN MSC SAUCE CITRON X X X X

I S I re ettes, des all i 4 & nos
~Les mentions de type « trace », « peut contenir », « fabriqué dans un atelier contenant, .. » des matiéres premiéres ne sont pas reportées dans ce tableau
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E’ Narbonne Bilan allergénes - Pique Nique - du 26 AU 30 Octobre 2026. CSHanIS

AU CEUR DES POSSIBLES

| ien darg. gon assielie]

Bilan allergenes :NARBONNE PIQUE NIQUE
Nom de la prestation :PIQUE NIQUE

Lundi 26 Octobre 2026

ENTREE SURIMI +STICK MAYONNAISE X X X

PLAT SANWICH CLUB EMMENTAL CRUDITES X

ACCOMP CHIPS X Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

FROMAGE PETIT SUISSE SUCRE

DESSERT POMME X Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Mardi 27 Octobre 2026

ENTREE CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE X X
PLAT SANDWICH PAIN HOT DOG THON TOMATE MAYONNAISE MAISON X

ACCOMP CHIPS X Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

FROMAGE EMMENTAL

DESSERT MADELEINE

Mercredi 28 Octobre 2026

ENTREE HARICOTS VERTS VINAIGRETTE X X
PLAT SANDWICH PAIN COMPLET TOMATE CEUF MAYONNAISE X

PLAT SANDWICH CLUB JAMBON EMMENTAL X

ACCOMP CHIPS X Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

FROMAGE EDAM

DESSERT MOELLEUX FOURRE ABRICOT

Jeudi 29 Octobre 2026

ENTREE SALADE 3 COULEURS X X
PLAT SANDWICH WRAPS SURIMI CAROTTE MAYONNAISE CURRY X X X

ACCOMP CHIPS X Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

FROMAGE MIMOLETTE

DESSERT CARRE POMMES

Vendredi 30 Octobre 2026

ENTREE MACEDOINE MAYONNAISE

PLAT SANDWICH BAGUETTE THON CRUDITES X X

ACCOMP CHIPS X Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

FROMAGE TOME BLANCHE

DESSERT POIRE X Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises lors de I'élaboration de nos recettes, des allergénes non mentionnés ci-dessus peuvent étre présents dans nos plats en quantités plus ou moins importantes :

-Les mentions de type « trace », « peut contenir », « fabriqué dans un atelier contenant, ... » des matiéres premiéres ne sont pas reportées dans ce tableau
Les conditions de préparation des repas dans notre cuisine centrale ne permettent pas de prévenir les contaminations croisées d’'ingrédients allergénes d’une préparation a une autre. Ces contaminations croisées lors de I'élaboration ou du service sont inhérentes a notre fonctionnement.
Dans ces conditions, ces informations sont fournies a titre indicatif uniquement. Nous déclinons en conséquence toute responsabilité en cas de présence de substances allergénes qui ne seraient pas mentionnées dans les informations que nous communiquons ou résulteraient de

manipulations d’ingrédients/plats par des personnes étrangéres a nos services.



