
LES ATELIERS
    

LES PERMANENCES - INFO JEUNES NARBONNE SE DÉPLACE DANS TON ÉTABLISSEMENT !

LES ÉVÈNEMENTS

SEPTEMBRE
Infos, contact et

inscriptions

Mercredi 09 Septembre -  Atelier cuisine (COMPLET) - 14h à 16h
Démarrons bien la rentrée en apprenant une recette sympa et gourmande !

Mercredi 16 Septembre - Les différentes formes d’engagement - 14h à 16h
Bénévolat ? Service civique ? CMJ/CDJ ? Décryptage pour agir au quotidien !

Mercredi 23 Septembre - Atelier Numérique : IA, réseaux sociaux - 14h à 16h 
- avec Virginie d’Acticity !
Snapchat, Tiktok, Instagram, Threads, BeReal - ChatGPT, Gemini, Claude… et moi? 
Viens échanger et en apprendre plus sur les coulisses de l’IA et des réseaux sociaux.

Mercredi 30 Septembre - Confiance en soi - 14h à 16h
La confiance en soi c'est croire en soi, en ses compétences, son potentiel et ses capacités. C'est se
permettre d'avancer et de relever de nouveaux défis, de gérer les situations quotidiennes, de faire
des choix, de réagir et de s'adapter.

Jeudi 10 septembre - École de la deuxième chance - 10h-12h
Mardi 15 septembre - Collège Victor Hugo - 12h-14h
Jeudi 17 septembre - Lycée Lacroix (Espace AQUA) - 12h-14h

SAMEDI 05 SEPTEMBRE - Forum des associations - 10h à 18h - Les barques (Cours Mirabeau)
Vous cherchez une activité ou êtes passionnés d’un sport ? 
Venez rencontrer et échanger avec les associations narbonnaises !  
De quoi trouver son bonheur pour 2026-2027.

MARDI 29 SEPTEMBRE - Campus Days - 11h à 15h - Maison de l’étudiant (Av. Coubertin)
Chaque année, l'Université Perpignan Via Domitia (UPVD) organise des journées consacrées à la vie
de ses campus et antennes. L'objectif de cet événement est de faire connaître aux étudiants tous
les services et les outils mis à leur disposition dans le cadre de leur quotidien à l'UPVD.
 Lors de ces journées, les services de la vie étudiante, les associations et les partenaires de l'UPVD
vous présenteront leurs activités et pourront répondre à toutes vos questions concernant la vie de
votre campus. 
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