
Page 1 sur 6 
 

  

« Séjour à la découverte du 

Verdon » 

Accueil 11-13 ans  

Du 20 Octobre au 23 Octobre 2025 

Mairie de Narbonne 

Service Jeunesse 

Prix du mini-séjour :  

164€ 
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 Nos objectifs Pédagogiques 
 

 

Public du projet 
 

15 jeunes de 11 à 13 ans ce séjour. 

L’encadrement 
 

Fonctions Nom / Prénom Diplômes 

Directeur Elsa DEPRESLE  BPJEPS 

Animateur A définir BAFA 

 

Animatrice  Marjorie CARBONNEAU BAFA 

 

 

Contact Directrice : 

Mail : e.depresle@mairie-narbonne.fr 

Tel : 06.85.64.61.53 

 

 

 

Résumé du projet  

Titre " A la découverte du Verdon" 

Public 15 Jeunes de 11 à 13 ans 

Dates  Du 20 octobre au 23 octobre 2025 

Intentions 
Éducatives 

Favoriser la découverte du monde environnant  

Objectifs Généraux 
 Développer la cohésion de groupe. 

 Favoriser l’autonomie et l’autodétermination 
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Planning  
 

 

 

Les informations importantes 
Le départ : Lundi 20 Octobre   

 Départ prévu pour 9h00 

 L’accueil des jeunes se fera à partir de  8H30 dans les locaux de Service Enfance 

Jeunesse et éducation. Possibilité d’arrivées échelonnées. 

Le retour : Jeudi 23 Octobre 

 Retour prévu pour 17h au Service Enfance, Jeunesse et Education. 

Les déplacements :  

 Nous aurons à disposition 2 minibus de 9 places pour réaliser l’intégralité de nos 

déplacements.  

La restauration :  

 Fournir un pique-nique tiré du sac pour le lundi midi.  

 Les autres repas seront pris en charge par l’auberge de jeunesse.  
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Programme des journées 

 

 Lundi 20 Octobre 
 

- 09h00 : Départ pour LA ROQUE-ESCLAPON.  
- 12h00 : Pique-Nique  
- 13H30 : Arrivée à LA ROQUE-ESCLAPON. 
- 14h30 : Découverte des lieux et animation « Jardin »  
- 17h00 : Installation au domaine « Les BLACOUAS »   
- 20h00 : Repas   
- 21h00 : Soirée des Préa  

 

 Mardi 21 Octobre 
 

- 08h30 : Petit déjeuner 
- 09h30 : Initiation à l’apiculture    
- 12h00 : Pique-nique 
- 13h30 : Balade à cheval  
- 18h00 : Retour au domaine « Les BLACOUAS »   
- 20h00 : Repas.  
- 21h30 : Soirée des Préa 

 
 
 

 Mercredi 22 Octobre 
 

- 08h30 : Petit déjeuner 
- 09h30 : Départ en Balade « Découverte des gorge du Verdon » 
- 11h30 : Pique-nique  
- 16h00 : Retour au domaine « Les BLACOUAS »   
- 17h00 : Temps libre et jeux.  
- 20h00 : Repas  
- 21h30 : Soirée des Préa 

 

 Jeudi 23 Octobre 
 

- 08h30 : Petit déjeuner 
- 09h00 : Rangement des affaires    
- 11h00: Départ au domaine « Les BLACOUAS »   
- 11h30 : Pique-nique  
- 12h30 : Retour sur NARBONNE  
- 17h00 : Arrivée à la Direction Enfance Jeunesse et Education. 
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La restauration  

 Régimes alimentaires 

Les différents régimes et allergies alimentaires seront communiqués au prestataire en 

amont du séjour.   

 

 Les traitements en cours :  

Si des traitements médicaux sont en cours, vous devrez fournir aux accompagnateurs le jour 

du départ une ordonnance en cours de validité.  

 

Points divers 

 

 Autonomie des jeunes  

Pour répondre au besoin de la tranche d’âge 11-13 ans, les jeunes seront amenés à prendre 

en charge certains temps de vie collective, ainsi que l’organisation de quelque temps 

d’activités.  

 

 Bagages  

Afin de voyager dans les meilleures conditions, merci de limiter le contenu des bagages au 

trousseau ci-joint : 
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Trousseau  
« A la découverte du Verdon » 

Séjour Du 20 Octobre au 23 Octobre 2025 RDV 8h30 départ 9h00:  
Service Enfance Jeunesse Education 

 (Impasse du soleil Narbonne parking Collège Montesquieu)  

Sac à dos/Valise 35 - 40L MIN  

PIQUE NIQUE     

 Gourde 1 L + petit sac à dos    

Tenue pour le mini séjour  
 

Tenue tranquille pour les fins de soirées    

Pyjama   

Tenue adapté aux activités  

Pantalon long pour l’équitation    

Chaussures fermées    

Serviette de toilette  

Trousse de toilette complète   
 


