
LISTE DES ALLERGÈNES

Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites
Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachides Moutarde Sésame Lupin

Période du 14 juillet au 20 juillet SANS VIANDE MAIRIE DE NARBONNE 
jeu 17 juillet Salade verte bio

Fish burger X X X X X X
Frites bio
Yaourt à boire à la fraise/ banane/pêche X
Pastèque
Dosette de ketchup

ven 18 juillet Melon charentais bio
Pizza au fromage X X X
Concombre à la vinaigrette
Croc'lait X
Moelleux garniture framboise X X X
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