
LISTE DES ALLERGÈNES

Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites
Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachides Moutarde Sésame Lupin

Période du 7 juillet au 13 juillet SANS VIANDE MAIRIE DE NARBONNE
lun 7 juillet Macédoine, agrémentée de mayonnaise X X X

Nuggets de blé nature X X
Salade de riz bio à la parisienne X X
Saint Nectaire AOC X
Abricots bio
Dosette de ketchup

jeu 10 juillet Salade verte bio et mimolette X
Stick végétarien X X
Salade de coquillettes bio à la catalane X X X
Fromage fondu Président X
Cône vanille X X X X
Sauce tartare X X X
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