Narbonne

AU CEUR DES POSSIBLES

Bilan allergénes du Lundi 23 Février 2026 au Dimanche 1 Mars 2026.

®
OCCITANIE
RESTAURATION

| GOUT / PARTAGE § PROXIMITE ]

Bilan allergénes :NARBONNE PRIMAIRE ET ADULTE

Nom de la prestation :Gouter Enfant

Lundi 23 Février 2026
GOUTER

Mardi 24 Février 2026
GOUTER

Mercredi 25 Février 2026
GOUTER

Jeudi 26 Février 2026
GOUTER

Vendredi 27 Février 2026
GOUTER

GALETTE BRETONE 13GR X 2
JUS D ORANGE 20CL
COMPOTE BERLINGOT POMME ABRICOT

GOUDA

BANANE

JUS DE RAISINS 20CL
PAIN

BISCUIT FOURRE CHOCOLAT
JUS D'ANANAS 20CL
COMPOTE BERLINGOT POMME

TOME BLANCHE PORTION

JUS DE POMME 20CL

PAIN

COMPOTE BERLINGOT POMME FRAISE

BOUDOIR
CLEMENTINE
JUS D ORANGE 20CL

Nom de la prestation :Primaire + Adulte

Lundi 23 Février 2026
ENTREE

PLAT
ACCOMP
FROMAGE
DESSERT

Mardi 24 Février 2026
ENTREE

PLAT
ACCOMP
FROMAGE
DESSERT

Mercredi 25 Février 2026
ENTREE

PLAT
FROMAGE

BETTERAVES AU MAIS VINAIGRETTE
SALADE 3 COULEURS VINAIGRETTE
EMINCE DE VOLAILLE BIO AU JUS
POMME DE TERRE CAMPAGNARDE
PETIT SUISSE FRUIT

PETIT SUISSE NATURE

KIWI

POIRE BIO

SALADE DE PATES (FARFALLES, TOMATES, MAIS) SAUCE COCKTAIL V1
SALADE DE RIZ MEXICAINE

NUGGETS DE BLE

HARICOTS VERTS CUITS CE2 PERSILLES

FROMAGE BLANC NATURE BIO + 1 SACHET DE SUCRE V1

YAOURT SUCRE BIO

MADELEINE

MOELLEUX FOURRE ABRICOT

SALADE MELANGE FRAICHEUR
SALADE SAVEUR D'AUTOMNE
CHILI CON CARNE

DELICE A L'EMMENTAL

PETIT MOULE NATURE

X X X

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

X

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

X

X

X

X X



DESSERT ORANGE Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
POMME Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Jeudi 26 Février 2026
ENTREE MORTADELLE Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SURIMI X X
PLAT POISSON PANE POMONA MSC X
ACCOMP PUREE DE CAROTTE X
FROMAGE CREME DESSERT CHOCOLAT X
CREME DESSERT VANILLE BIO X
DESSERT CREPE AU SUCRE X X
FOUACE AVEYRONNAISE X X
Vendredi 27 Février 2026
ENTREE CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SALADE ICEBERG Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PLAT GRIGNOTINES DE PORC SAUCE BARBECUE X X
ACCOMP BLE CE2 X
FROMAGE CAMEMBERT A LA COUPE X
POINTE DE BRIE A LA COUPE X
DESSERT COMPOTE POMME FRAISE Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

PUREE POMME BANANE

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation :Primaire + Adulte Sans Porc

Jeudi 26 Février 2026
ENTREE

Vendredi 27 Février 2026
PLAT

SURIMI

BOULETTE VEAU AU JUS X X X

Nom de la prestation :Primaire + Adulte Végétarien

Lundi 23 Février 2026
PLAT

Mercredi 25 Février 2026
PLAT

Jeudi 26 Février 2026
ENTREE

Vendredi 27 Février 2026
PLAT

COLIN MSC COURT BOUILLON

TORTELLINIS RICOTTA EPINARDS SCE TOMATE X X X
SURIMI X X X X
BOULETTES VEGETARIENNES X

Nos informations sur les allergénes concernent exclusivement les 14 allergénes majeurs que nous avons introduits volontairement dans nos préparations. Nos plats sont préparés dans des ateliers ou cuisines. Il est possible que toutes ou une partie de ces substances allergénes soient présentes.|l ne
prend pas en compte les informations de types "traces" des étiquettes de matieres premieres. Aussi, malgré toutes nos précautions, nous ne pouvons pas exclure la contamination croisée accidentelle entre préparations. Nos informations sont issues des informations communiquées par nos fournisseurs
sur leurs propres produits a la date d’émission de la liste des allergénes. Nous ne pouvons pas étre tenu responsable des écarts éventuels entre la composition des préparations servies aux consommateurs et I'affichage des substances allergénes qui vous est communiqué lorsque ces écarts sont

consécutifs aux manipulations sur lesdites préparations effectuées par votre personnel aprés leur livraison.



qa Narbonne Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 6 Mars 2026. S&AAHJ,E

Bilan allergénes :NARBONNE PRIMAIRE ET ADULTE

Nom de la prestation :Gouter

Lundi 02 Mars 2026

GOUTER JUS D'ANANAS 20CL. X Ne contient aucun allergéne d déclaration obligatoire.
PLUMETIS VANILLE X X X
PORE X Ne contient aucun allergéne d déclaration obligatoire.
Mardi 03 Mars 2026
GOUTER EDAM X
JUS DE POMME X Ne contient aucun allergéne d déclaration obligatoire.
PAIN X
COMPOTE BERLINGOT POMME ABRICOT X Ne contient aucun allergéne d déclaration obligatoire.
Mercredi 04 Mars 2026
GOUTER JUS DE RAISINS 20CL X Ne contient aucun allergéne d déclaration obligatoire.
PETIT BEURRE X X X
POMME X Ne contient aucun allergéne d déclaration obligatoire.
Jeudi 05 Mars 2026
GOUTER EMMENTAL X
JUS D ORANGE 20CL. X Ne contient aucun allergéne d déclaration obligatoire.
PAIN X
COMPOTE BERLINGOT POMME X Ne contient aucun allergéne d déclaration obligatoire.
Vendred 06 Mars 2026
GOUTER GALETTE CEREALES X
JUS D'ANANAS 20CL. X Ne contient aucun allergéne d déclaration obligatoire.
COMPOTE BERLINGOT POMME FRAISE X Ne contient aucun allergéne d déclaration obligatoire.
Nom de la prestation :Primaire
Lundi 02 Mars 2026
ENTREE SALADE DE BLE CE2 PROVENCALE b3 b3 b3
SALADE DE POMME DE TERRE FLAMMANDE b3 b3
PLAT HAUT DE CUISSE DE POULET AU JUS X
ACCOMP COURGETTES CUITES PERSILLEES X Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
FROMAGE FROMAGE BLANC AUX FRUITS X
FROMAGE BLANC NATURE b3
DESSERT GELIFIE CARAMEL b3
GELIFIE VANILLE b3
Mardi 03 Mars 2026
ENTREE CAROTTES BATONNETS HO + STICK DE MAYONNAISE X X
RADIS CROQUE SEL X Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
PLAT HACHE DE BOEUF BIO AU JUS X X
ACCOMP LENTILLES X Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
FROMAGE PETIT SUISSE FRUIT X
PETIT SUISSE NATURE X
DESSERT CLEMENTINE X Ne contient aucun allergéne d déclaration obligatoire.
KW X Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Mercredi 04 Mars 2026
ENTREE CREPE AUX CHAMPIGNONS HO X X X
CREPE FROMAGE H X X X
PLAT ROTI DE DINDE AU JUS
ACCOMP CAROTTES PERSILLEES X Ne contient aucun allergéne  déclaration obligatoire.
FROMAGE TARTARE AIL ET FINES HERBES X
VACHE PICON X
DESSERT CARRE AUX POMMES X X
MUFFIN VANILLE PEPITE CHOCOLAT X X X X
Jeudi 05 Mars 2026
ENTREE SALADE ALASKA NATURE X Ne contient aucun allergéne d déclaration obligatoire.
SALADE MELANGE THAI VINAIGRETTE X Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
PLAT PAELLA AUX LEGUMES VEGETARIEN X Ne contient aucun allergéne d déclaration obligatoire.
FROMAGE YAOURT AROMATISE X
YAOURT SUCRE X
DESSERT X Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
ORANGE X Ne contient aucun allergéne d déclaration obligatoire.
Vendredi 06 Mars 2026
ENTREE SALADE DE PATES VINAIGRETTE HO (TOMATE,OLIVE) X X X
TABOULE POMONA HO X
PLAT CALAMAR A LA ROMAINE X X
ACCOMP CHOUX FLEURS PERSILLES X Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
FROMAGE FLAN NAPPE CARAMEL X
GELIFIE CHOCOLAT X
LIVAROT AOP A LA COUPE X
PONT L'EVEQUE AOP ALA COUPE X

Nom de la prestation :Primaire Végétarien

Lundi 02 Mars 2026

PLAT PANE DE BLE FROMAGE EPINARDS X
Mardi 03 Mars 2026
PLAT COLIN MSC COURT BOUILLON X
Mercredi 04 Mars 2026
PLAT ESCALOPE PANEE VEGETALE
Nos g concernent 14 allergenes majeurs que introduits dans nos Nos plats sont préparés dan des atelies ou cuisines. Il est poss.ble aue Iouﬁes ou une partie de ces substanm
allergénes soient presemss Ilne prend pas en compte les informations de types "traces” des étiquettes de matieres premieres. Aussi, malgré toutes nos précautions, nous ne pouvons pas exclure la
informations sont issues des par nos feurs propres procuts & a date démission de a ise s allergénes. Nous ne pouvons pas tre tenu dos eoats évontuats entr 2 des servies aux
consommateurs et 'affichage des substances allerqé vous est ris sont consécuifs aux sur lesdites ions effectuées par votre personnel aprés leur livraison.
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