AU C(EUR DES POSSIBLES

¢/ Narbonne

MENUS CENTRE DE LOISIRS

Semaine du 27 au 31 Juillet 2026

GOUT /PARTAGE ' PROXIMITE

Vendredi

Carottes rapées

Mardi Mercredi Jeudi

Lundi
, Betterave CE2 , Salade haricot vert, &®
Taboulé . Tarte aux légumes :
vinaigrette tomate, cceur de palmier

Salade de pates Macédoine mayonnaise Pizza au fromage Salade verte Céleri rémoulade

Aiguillette de poulet Hachis parmentier

. . . Poisson pané & Jambon blanc * Tortilla
printaniere (bceuf bio) o)

Haricots beurres &»

- e Epinard a la creme Salade de riz Courgettes persillées
persillées

Pont I'évéque AOP @ Petit suisse Fromage blanc nature bio

Saint Nectaire AOP Tartare nature . . .
© a la coupe aux fruits bio = + sachet de sucre &

Pointe de brie

Emmental bio = Samos N
o A la coupe

Petit suisse sucré Fromage blanc aux fruits

Muffin vanille

Péche Compote pomme Maestro chocolat Madeleine bio Ei _
pépites choco

Nectarine Compote pomme banane Maestro vanille Plumetis vanille Moelleux abricot

Jus de raisin — Compote Jus d’ananas — Abricot Jus d’orange — Pomme LBCE pomPr;\ien- Compote Jus d’orange — Banane

Gaufre liégeoise Biscuit moelleux fraise Grande Galette bretonne Edam Biscuit fourré chocolat

1k Origine France Présence de porc *

@® Appellation d’origine protégee & CEuf de France Carottes / Navet / Oignon / Ciboulette / Jus / Créme légére / Roux
¥ Certification environnementale niveau 2 2 Label Rouge Riz, mais, poivronsi olives vertes, sauce salade

b4 :ruits et :_égume§ de saison | o Produit Local pdtes, ciboulette, tomates, mais, sauce salade
aute valeur environnementale

© Filiere marine engagée
= Agriculture biologique

72/ Viande bovine Francaise
v& Viande porcine Frangaise
¥» Volaille Francaise

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine francaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes

de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1% mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.




