PROGRAMME

ATELIERS

(Sur inscription)

Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 20
9h30 a 10h30 15h30 a 16h30 14h30 a 16h
Atelier parent bébé-enfant avec Atelier parent bébé-enfant Atelier Anténatal avec
Magali Loreau avec Christina Thievon Christina Thievon
L'éveil sonore et musical de Soutenir Uéveil « J'attends un bébé, de quoi
mon enfant psychomoteur de mon ai-je besoin ? »
enfant

Réunions d'informations collectives

Pour toutes demandes de garde : participez a une réunion d’informations collectives.
Inscription sur le site de la Ville de Narbonne a l'onglet « Au quotidien » puis « faire
garder mon enfant »

Le mardi 10 et le jeudi 26 mars de 9h a 11h

Maison des 1000 Premiers jours
Centre Polyvalent Yvette-Chassagne
5 rue de la Berre
11100 Narbonne
04.68.90.30.39 - 06.35.36.39.78

LIEU D'ACCUEIL ENFANTS PARENTS

Sans rendez-vous - Anonyme - Gratuit -

LES MARDIS LES JEUDIS | LES VENDREDIS

LAEP LAEP LAEP
Péle Yvette Chassagne Razimbaud Pole Yvette Chassagne
5 rue de la Berre Bd du Roussillon 5 rue de la Berre

14h303 17h30 | 14h30a 17h30 8h30 a 11h30
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AVEC CHRISTINA THIEVON
PSYCHOMOTRICIENNE

VENDREDI
20 MARS

DE 14H30 a 16h
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ATELIERS

(Sur inscription)

Mardi 7 Jeudi 16 Vendredi 17
9h30 a 10h30 15h30 a 16h30 14h 3 15h30
Atelier parent bébé-enfant avec Atelier parent bébé-enfant Atelier parent avec
Magali Loreau avec Christina Thievon Célia Charlot
L'éveil sonore et musical de Soutenir 'éveil « Perturbateurs
mon enfant psychomoteur de mon endocriniens : Quelques

gestes pour réduire notre
exposition au quotidien »

Conférence interactive : « Comment développer les goiits de mon enfant et
son plaisir a manger ? »
Animée par Pascaline Lherm, diététicienne nutritionniste, éducatrice sensorielle au
goat, spécialisée dans le comportement et Uoralité alimentaire de l'enfant;

Jeudi 02 Avril a 18h30 a la MMPJ
(Durée 2h+ 30min pour questions supplémentaires)
Entrée libre et gratuite

Maison des 1000 Premiers jours Centre Polyvalent Yvette-Chassagne
5 rue de la Berre 11100 Narbonne
04.68.90.30.39 - 06.35.36.39.78 MMPJ-RPE@mairie-narbonne.fr

LIEU D’ACCUEIL ENFANTS PARENTS

Sans rendez-vous - Anonyme - Gratuit -

LES MARDIS | LES JEUDIS | LES VENDREDIS

LAEP LAEP LAEP
Pole Yvette Chassagne Razimbaud Péle Yvette Chassagne
5 rue de la Berre Bd du Roussillon 5 rue de la Berre

14h303 17h30 | 14h30a 17h30 8h30 a 11h30




JEUDI
AVRIL

2026
18h30

5 rue de la Berre
Narbonne

Conference interactive

AVANCEES SCIENTIFIQUES ET ASTUGES PRATIQUES
POUR DES REPAS APAISES POUR LES ENFANTS DE 0 A 6 ANS

Entrée LIBRE ‘ HAuec

et GRATUITE

Contact :
Ville de Narbonne
Direction de la sante

04 68 30 26 34
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Perturbateurs
endocriniens A

Quelques gestes pour réduire notre
exposition au quotidien

Vendredi 17 awril
De 14h 3 15h30

A la maison des 1000 premiers jours

5 rue de la Berre

Animé par Gélia CHARLOT, Direction de la Sante
SUR INSCRIPTION : 04 68 90 30 39 / 06 35 36 39 /8

Maison de a /"°"'\ @
Prévention 5 Y 2
o Narbonne

SSSSSSSSSSSSSSSSSS



	-_programme_mmpj_mars_2026
	- Programme MMPJ Mars 2026 -
	affiche anténatal Mars

	- Programme MMPJ Avril -
	Affiche atelier PE MMPJ - Avril 2026
	Affiche conférence Développer le goût de L'E

