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A PROGRAMME

Octobre 2026

Découverte de la
peinture

Vendredi 2:9h30 a
10h30
Vendredi 9: 15h30
a 16h30

Atelier parents bébé
avec Vincenzo Galati

ATELIERS parents bébé

(Sur inscription)

Eveil sonore et
musical

Mercredi 7:9h30 a
10h30
Mercredi 14:9h30a
10h30

Atelier parents bébé
avec Magali Loreau

Eveil
psychomoteur

Jeudi 8:15h30 a
16h30

Atelier parents bébé
avec Christina Thievon,
psychomotricienne

Création partagée

parent-enfant

Atelier portage du
bébé

Jeudi5:14h30a 17h
Mercredi 21:9h30 a
12h

Atelier Anténatal avec
Jeanne Lamoulie, sage-
femme

Découvrir les
techniques et outils de
portage

Soutenir l'éveil
psychomoteur de
mon enfant

L'éveil sonore et
musical de mon
enfant

ATELIERS parents

(Sur inscription)

Perturbateurs
endocriniens

Vendredi 16 : 9h30a 11h

Atelier parents avec
Célia Charlot de la maison
prévention santé

Quelques gestes pour
réduire notre exposition au
quotidien

Découverte de la
lecture

Mercredi14:15h a
16h

Atelier parents bébé
avec l'équipe de la
MMPJ

Pas a pasdans la

découverte du livre et
le plaisir de la lecture

Accueillir mon bébé

Vendredi 16 : 15h30 a
17h

Atelier Anténatal avec
Christina Thievon,
psychomotricienne

Bébé arrive : Quels sont
ses besoins ?

Maison des 1000 Premiers jours

Centre Polyvalent Yvette Chassagne

5 rue de la Berre
11100 Narbonne

04.68.90.30.39 - 06.35.36.39.78
MMPJ-RPE@mairie-narbonne.fr




Atelier parents enfants

DECOUVERTE
DE LA PEINTURE

Creation partagée parent-enfant :
découverte de la matiere, du geste, des textures
a travers I'expérience du faire ensemble.

Vendredi 2 octobre
9h30 a 10h30

Animé par Vincenzo Galati,
artiste peintre

MAISON
1000 PREMIERS JOURS

Centre polyvalent
Yvette-Chassagne
5 rue de la Berre

INSCRIPTION
OBLIGATOIRE

Tél. 04 68 90 30 39

Jm\‘ . Port. 06 35 36 39 78

ou par mail :
mmpj-rpe@mairie-narbonne.fr




Atelier parents enfants

DECOUVERTE
DE LA PEINTURE

Creation partagée parent-enfant :
découverte de la matiere, du geste, des textures
a travers I'expérience du faire ensemble.

Vendredi 9 octobre

15h30a 16h30

Animé par Vincenzo Galati,
artiste peintre

MAISON
1000 PREMIERS JOURS

Centre polyvalent
Yvette-Chassagne
5 rue de la Berre

INSCRIPTION
OBLIGATOIRE

Tél. 04 68 90 30 39

Jm\‘ . Port. 06 35 36 39 78

ou par mail :
mmpj-rpe@mairie-narbonne.fr




Atelier Parents - Bébeé :

DECOUVERTE DU LIVRE
PLAISIR DE LA LECTURE
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15h a 16h

MAISON DES
1000 PREMIERS JOURS

2 —— Centre polyvalent
"\ Yvette-Chassagne
= \——\\ S5ruedelaBerre

INFORMATION
& RESERVATION
04.68.90.30.39
06.35.36.39.78
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BEBE ARRIVE :
QUELS SONT SES
> BESOINS ?

AVEC CHRISTINA THIEVON
PSYCHOMOTRICIENNE

Vendredi
16 Octobre

? De 15h30 a 17h

* MAISON DES
1000 PREMIERS JOURS

f Centre polyvalent

o Yvette-Chassagne

. /~ 5 rue de la Berre
W g,

@ SUR RESERVATION
04.68.90.30.39
06.35.36.39.78
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Quelques gestes pour reduire notre
exposition au quotidien

Vendredi 16 octobre

by
P
"\

De 9h30 a 11h

A la maison des 1000 premiers jours

5 rue de la Berre

Animé par Célia CHARLOT, Direction de la Santé
SUR INSCRIPTION : 04 68 90 30 39 / 06 35 36 39 /8

Maison de la /"""‘\ @
Prévention s Wy 2
Copgrs® Narbonne
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