
ACM BONHEUR Semaine du 1er au 5 Août Vacances d’été 2022 

Pour tout renseignement administratif, merci de vous rapprocher de la Direction Enfance Jeunesse Education 
                                             1 impasse du soleil 11100 NARBONNE/ Tel :04.68.90.26.60/ Mel : efamille@mairie-narbonne.fr 

 

 Sur un air Polynésien  

 

Horaires de fonctionnement 

De 9h à 17h 

 

Temps d’accueils 

Matin : de 7h30 à 9h00 

Soir : de 17h à 18h30 

 

Thématique et actions 

« Sur un air polynésien » 

Sortie plage 

Structure gonflable 

Selon le temps, les enfants pourront être 

amenés à faire des balades sur la plage ou 

aux alentours du centre. 

PREVOIR UN DEGUISEMENT LE VENDREDI pour 

les enfants qui le souhaitent. 

Affaires à prévoir 

Tous les jours prévoir 

chapeau ou casquette, maillot de bain,  

serviette, crème solaire +un sac plastique 

pour les jeux d’eau. 

Pour les enfants qui font la sieste, prévoir : 

serviette ou un drap, doudou… 

Prévoir des affaires de rechange. 

 

Coordonnées de la directrice 

PUJOL Julie  

 07 72 43 22 61 

 

Coordonnées de la structure 

ACM BONHEUR 

9 rue de la fontaine de verre 

11100 Narbonne-Plage 

 

 LUNDI 1er MARDI 2 MERCREDI 3  JEUDI 4 VENDREDI 5 

M
A

T
IN

 

 

Jeux de 

présentation 

 

Atelier 

créatif 
Sets de table 

Polynésiens 
 

Décoration du 

centre 
Cascade 

 

 

Décoration du 

centre 
Cascade 

 

Atelier 

créatif 
Cadres colorés  

 

Atelier jeu 
    Jeu des Maoris 

 

Ateliers créatifs 
 

Fresque : coucher 

de soleil de Tahiti 
 

Déguisements 

Polynésiens 

 

Atelier jeu 
Maoris - Vahinés 

 

 

 

SORTIE 

 

PLAGE 

 

 

 

GRAND JEU 

 

KOH LANTA 

POLYNESIE 

 

Sauts en folie 

A
P

R
E

S
-M

ID
I 

Atelier 

Créatif 
Pieuvres 

 

 

 

JEUX 

D’EAU 

JEUX 

D’EAU 

JEUX 

D’EAU 

 

 

Atelier 

Créatif 
Panneaux 

directionnels 

 

JEUX 

D’EAU 

 

JEUX 

D’EAU 

 

 

FIESTA 

Pour des raisons de météo ou d’organisation, le planning peut rencontrer des modifications. 

mailto:efamille@mairie-narbonne.fr


ACM Bonheur                                                                                          Semaine du 11 au 15 juillet                                                                               Vacances d’été 2022 

Pour tout renseignement administratif, merci de vous rapprocher de la Direction Enfance Jeunesse Education 
                                             1 impasse du soleil 11100 NARBONNE/ Tel :04.68.90.26.60/ Mel : efamille@mairie-narbonne.fr 

  

            Les vacances à Bonheur  

Horaires de fonctionnement 

De 9h à 17h 

Temps d’accueils 

« Garderie » Matin : de 7h30 à 9h00 

« Garderie » Soir : de 17h à 18h30 

 

Thématique et intentions pédagogiques 
 

Avoir une démarche durable 
Un rythme adapté à l'enfant 

Rendre l'enfant acteur de ses vacances 
Respect, entraide et solidarité 

 

L’art sous les arbres: Activité fil rouge tout 

au long du séjour (Réalisation d’œuvres par 

les enfants, qui seront exposées au parc de la 

révolution) 

Affaires à prévoir 

Dans un sac à dos : Baskets et affaires de 

sport. Casquettes. Petite bouteille d’eau. 

Affaires de plage 

Coordonnées du directeur 

KANTE Lionel  

07.85.96.08.14 

Coordonnées de la structure 

ALSH  Gaston Bonheur 
Chemin de la Fontaine de Verre 

11100 Narbonne 

 

 LUNDI  MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI  

M
A

T
IN

 

3/5 ans 

Atelier créatif 

“Mes petites 

expériences” 

 

—------------ 

 

6/11 ans 

Apprenons à nous 

connaître 

 

3/5 ans 

Atelier sportif 

"Baby’hand" 

 

—------------ 

 

6/11 ans 

Jeu sportif 

« Blazepods » 

 

3/5 ans 

Cinéma 

 

—------------ 

 

6/11 ans 

Atelier créatif 

 

« Tie and dye » 

 

FERIE 

3/11 ans 

Atelier sportif 

« Initiation lutte » 

(sur la Plage) 

A
P

R
E

S
-M

ID
I 

3/5 ans 

Atelier créatif 

“Peinture à la paille 

 

—------------ 

 

6/11 ans 

Jeu extérieur 

“Jeu d’eau” 

3/5 ans 

Atelier créatif 

 

“Les petites bulles” 

—------------ 

6/11 ans 

Escape game 

“Trouve le code” 

3/5 ans 

Atelier créatif 

“Peinture feux 

d’artifices” 

—------------ 

6/8 ans 

Activité culinaire 

“Tarte & jus  

…de fruits” 

—------------ 

9/11 ans 

Activités nautique 

 « Paddle » 

3/11 ans 

Grand Jeu 

“Carton chasse” 

Pour des raisons de météo ou d’organisation, le planning peut rencontrer des modifications. 

 

mailto:efamille@mairie-narbonne.fr


ACM BONHEUR Semaine du 8 au 12 Août Vacances d’été 2022 

Pour tout renseignement administratif, merci de vous rapprocher de la Direction Enfance Jeunesse Education 
                                             1 impasse du soleil 11100 NARBONNE/ Tel :04.68.90.26.60/ Mel : efamille@mairie-narbonne.fr 

 

Sur un air Polynésien  

 

Horaires de fonctionnement 

De 9h à 17h 

 

Temps d’accueils 

Matin : de 7h30 à 9h00 

Soir : de 17h à 18h30 

 

Thématique et actions 

« Sur un air polynésien » 

Sortie plage 

Structure gonflable 

Selon le temps, les enfants pourront être 

amenés à faire des balades sur la plage ou 

aux alentours du centre. 

PREVOIR UN DEGUISEMENT LE VENDREDI pour 

les enfants qui le souhaitent. 

Affaires à prévoir 

Tous les jours prévoir 

chapeau ou casquette, maillot de bain,  

serviette, crème solaire +un sac plastique 

pour les jeux d’eau. 

Pour les enfants qui font la sieste, prévoir : 

serviette ou un drap, doudou… 

Prévoir des affaires de rechange. 

 

Coordonnées de la directrice 

PUJOL Julie  

 07 72 43 22 61 

 

Coordonnées de la structure 

ACM BONHEUR 

9 rue de la fontaine de verre 

11100 Narbonne-Plage 

 

 LUNDI 8 MARDI 9 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12 

M
A

T
IN

 

Ateliers 

créatifs 
Totem tiki 

 
Couronnes du 

pélican 

Atelier jeu 
A la découverte des 

îles 

 

 

Ateliers 

créatifs 
Planches de surf 

 
Couronnes fleurs 

et feuillages 

 

Ateliers 

créatifs 

Bougies noix 

de coco 

 

Cadres fleurs 

 

Atelier jeu 

 

La montée de 

cocotiers 

Intervenante 

Danse 

Polynésienne 

 

Atelier créatif 

 
Cadre de la 

danseuse 

GRAND JEU 

 

Bienvenue en 

terre 

Polynésienne 

!! 

A
P

R
E

S
-M
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JEUX D’EAU 

 

JEUX D’EAU 

 

Sortie la 

nautique 

Un groupe 
(selon l’âge) 

 

 

 

JEUX D’EAU 

 

Intervenante 

Danse 

Polynésienne 

 

Atelier créatif 
Cache-pots ananas 

 

 

JEUX D’EAU 

 

FIESTA 

Pour des raisons de météo ou d’organisation, le planning peut rencontrer des modifications. 

mailto:efamille@mairie-narbonne.fr


ACM BONHEUR Semaine du 8 au 12 Août Vacances d’été 2022 

Pour tout renseignement administratif, merci de vous rapprocher de la Direction Enfance Jeunesse Education 
                                             1 impasse du soleil 11100 NARBONNE/ Tel :04.68.90.26.60/ Mel : efamille@mairie-narbonne.fr 

 

mailto:efamille@mairie-narbonne.fr


ACM Bonheur                                                                         Semaine du 18 au 22 juillet                                                                                                               Vacances d’été 2022 

Pour tout renseignement administratif, merci de vous rapprocher de la Direction Enfance Jeunesse Education 
                                             1 impasse du soleil 11100 NARBONNE/ Tel :04.68.90.26.60/ Mel : efamille@mairie-narbonne.fr 

 

                                             « Les vacances à Bonheur »  
Horaires de fonctionnement 

 
De 9h à 17h 

Temps d’accueils 
 

« Garderie » Matin : de 7h30 à 9h00 
« Garderie » Soir : de 17h à 18h30 

 

 
Thématique et intentions pédagogiques 

 

« Les vacances à Bonheur » : 
Avoir une démarche durable 
Un rythme adapté à l'enfant 

Rendre l'enfant acteur de ses vacances 
Respect, entraide et solidarité 

+ 
« L’art sous les arbres » 

Activité en « fil-rouge », tout au long du 
séjour  

 Réalisation d’œuvres par les enfants,  
puis exposées au parc de la révolution 

 
Affaires à prévoir 

Dans un sac à dos : Baskets et affaires de sport. 
Casquettes. Petite bouteille d’eau. Affaires de 

plage svp ! 
 

Coordonnées du directeur 
 

KANTE Lionel  
07.85.96.0814 

 
Coordonnées de la structure 

 
ACM  Gaston Bonheur 

Chemin de la Fontaine de Verre  

11100 Narbonne 

 

 LUNDI  MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI  

M
A

T
IN

 

3/5 ans 
Atelier créatif 

 
“Atelier fabrication 

pâte à modeler” 
—------------ 

 
6/11 ans 

Jeu 
 

« Le saladier des 
prénoms » 

 

3/11 ans 
Balade-nature 

 
«Notre dame des 

Auzils» 
 

3/5 ans 
Cinéma 

 
—------------ 
6/11 ans 

 
Atelier créatif 

 
 « Fabrique ton jeu» 

 
Sortie  
journée 

 
3/11 ans 

Sortie sportive 
 

“Accrobranche” 
 

3/5 ans 
Grand jeu 

“La chasse aux 
papillons” 
—------------ 
6/11 ans 

Atelier culinaire 
« Cookies » 

 

A
P

R
E

S
-M
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3/5 ans 
Atelier créatif 

“Atelier modelage” 
 

6/8 ans 
 

Activité Nautique 
“Voile” 

 
9/11 ans 

Activités nautique 
« Paddle/Kayak » 

3/5 ans 
Jeu 

 
“Arrosons-nous” 

—------------ 
6/11 ans 

Rallye photos 
 

« Ouvre tes yeux » 

3/5 ans 
Atelier créatif 

 
“Cadre magique” 

—------------ 
6/11 ans 
Cinéma 

3/5 ans 
Atelier créatif 

 
“Fleurs de ficelles” 

 
—------------ 

 
6/8 ans 

Activité Nautique 
 

“Voile”’ 
 

9/11 ans 
Activité Nautique 

 
 « Paddle/Kayak» 

Pour des raisons de météo ou d’organisation, le planning peut rencontrer des modifications. 

 

mailto:efamille@mairie-narbonne.fr


ACM BONHEUR Semaine du 15 au 19 Août Vacances d’été 2022 

Pour tout renseignement administratif, merci de vous rapprocher de la Direction Enfance Jeunesse Education 
                                             1 impasse du soleil 11100 NARBONNE/ Tel :04.68.90.26.60/ Mel : efamille@mairie-narbonne.fr 

 

Sur un air Polynésien  

 

Horaires de fonctionnement 

De 9h à 17h 

 

Temps d’accueils 

Matin : de 7h30 à 9h00 

Soir : de 17h à 18h30 

 

Thématique et actions 

« Sur un air polynésien » 

Sortie plage 

Structure gonflable 

Selon le temps, les enfants pourront être 

amenés à faire des balades sur la plage ou aux 

alentours du centre. 

PREVOIR UN DEGUISEMENT LE VENDREDI pour 

les enfants qui le souhaitent. 

Affaires à prévoir 

Tous les jours prévoir 

chapeau ou casquette, maillot de bain,  

serviette, crème solaire +un sac plastique 

pour les jeux d’eau. 

Pour les enfants qui font la sieste, prévoir : 

serviette ou un drap, doudou… 

Prévoir des affaires de rechange. 

 

Coordonnées de la directrice 

PUJOL Julie  

 07 72 43 22 61 

 

Coordonnées de la structure 

ACM BONHEUR 

9 rue de la fontaine de verre 

11100 Narbonne-Plage 

 

 LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19 

M
A

T
IN

 

FERIE 

Atelier musique 

 

Intervenant 

percussions 

 

Ateliers créatifs 

 

Cactus galets 

 

Cadres photo 

coquillages 
 

Atelier 

créatif 
 

Tableaux de la 

plage 

 

Ateliers jeux 

 

Relais des Vahinés 

 

Parcours des 

Maoris 

Sortie 

journée 
 

Aquarium 

de Montpellier 
 

 

Grand jeu 

 

Polynésie en 

ébullition 

A
P

R
E

S
-M

ID
I 

Atelier créatif 

 

Volcan 
 

JEUX 

D’EAU 
 

 

 

JEUX 

D’EAU 
JEUX 

D’EAU 
 

FIESTA 

Pour des raisons de météo ou d’organisation, le planning peut rencontrer des modifications. 

mailto:efamille@mairie-narbonne.fr


ACM BONHEUR Semaine du 15 au 19 Août Vacances d’été 2022 

Pour tout renseignement administratif, merci de vous rapprocher de la Direction Enfance Jeunesse Education 
                                             1 impasse du soleil 11100 NARBONNE/ Tel :04.68.90.26.60/ Mel : efamille@mairie-narbonne.fr 

 

mailto:efamille@mairie-narbonne.fr


ACM Bonheur                                                                                          Semaine du 25 au 29 juillet                                                                               Vacances d’été 2022 

Pour tout renseignement administratif, merci de vous rapprocher de la Direction Enfance Jeunesse Education 
                                             1 impasse du soleil 11100 NARBONNE/ Tel :04.68.90.26.60/ Mel : efamille@mairie-narbonne.fr 

  

           «  Les vacances à Bonheur »  

Horaires de fonctionnement 

De 9h à 17h 

Temps d’accueils 

« Garderie » Matin : de 7h30 à 9h00 

« Garderie » Soir : de 17h à 18h30 

 

Thématique et intentions 

pédagogiques 

Avoir une démarche durable 

Un rythme adapté à l'enfant 
Rendre l'enfant acteur de ses vacances 

Respect, entraide et solidarité 
L’art sous les arbres 

Activité fil rouge tout au long du séjour 
(Réalisation d’œuvres par les enfants, qui 
seront exposées au parc de la révolution) 

Affaires à prévoir 

Dans un sac à dos : Baskets et affaires de 

sport. Casquettes. Petite bouteille d’eau. 

Affaires de plage 

 

Coordonnées du directeur 

KANTE Lionel 

 (07.85.96.0814) 

Coordonnées de la structure 

ALSH  Gaston Bonheur 
Chemin de la Fontaine de Verre 

11100 Narbonne 

 LUNDI  MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI  
M

A
T

IN
 

3/5 ans 
Créatif 

“Papillon 
multicolore" 

 

 
6/11 ans 
Créatif 

«Fabrique ton 
totem  » 

 

3/5 ans 
ASEJ 

“Athlétisme” 
 

 
6/11 ans 

Plage 
 

3/5 ans 
Cinéma 

 

 
6/11 ans 

Atelier culinaire 
«Gâteau/crêpes » 

 

Sortie 
 

Pumptrack 
& 

Parcours 
santé 

 
 

3/5 ans 
“Sortie plage” 

 

 
9/11 ans  

Sortie 

“Char à voile” 

A
P

R
E

S
-M

ID
I 

3/5 ans 
Atelier sportif 

“Parcours de 
motricité” 

 

 
6/11 ans 

Jeu 
« Koh Lanta » 

 

3/5 ans 
Créatif 

“Tableau éclairé” 
 

 
6/8 ans 

ASEJ 
“Voile” 

 
9/11 ans 
ETAPS 

« Optimist» 

3/5 ans 
Créatif 

“Arc en ciel” 
 

 
6/11 ans 
Cinéma 

3/5 ans 
 

Créatif 
“Cadre multicolore” 

 

 
6/11 ans 

 
 Course 

d’orientation 

 Pour des raisons de météo ou d’organisation, le planning peut rencontrer des modifications 
 

 

mailto:efamille@mairie-narbonne.fr


ACM BONHEUR Semaine du 22 au 26 Août Vacances d’été 2022 

Pour tout renseignement administratif, merci de vous rapprocher de la Direction Enfance Jeunesse Education 
                                             1 impasse du soleil 11100 NARBONNE/ Tel :04.68.90.26.60/ Mel : efamille@mairie-narbonne.fr 

 

Sur un air Polynésien  

 

Horaires de fonctionnement 

De 9h à 17h 

 

Temps d’accueils 

Matin : de 7h30 à 9h00 

Soir : de 17h à 18h30 

 

Thématique et actions 

 

« SUR UN AIR POLYNESIEN » 

>Sortie plage 

>Structure gonflable 

Selon le temps, les enfants pourront être 

amenés à faire des balades sur la plage 

ou aux alentours du centre. 

PREVOIR UN DEGUISEMENT LE VENDREDI 

(pour les enfants qui le souhaitent). 

Affaires à prévoir : 

Tous les jours, prévoir 

chapeau ou casquette, maillot de bain,  

serviette, crème solaire +un sac plastique 

pour les jeux d’eau. 

Pour les enfants qui font la sieste, prévoir : 

serviette ou un drap, doudou… 

Prévoir des affaires de rechange. 

 

Coordonnées de la directrice 

PUJOL Julie  

 07 72 43 22 61 

 

Coordonnées de la structure 

ACM BONHEUR 

9, rue de la fontaine de verre 

11100 Narbonne-Plage 

 

 LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26 

M
A

T
IN

 

Intervenant 

Percussions 

 

Atelier créatif 
String art 

polynésien 

Intervenante 

Danse 

Polynésienne 

 

Atelier créatif 
Ile dans sa bulle 

Sortie plage 

Atelier 

culinaire 
Cupcakes des îles 

 

Atelier 

Créatif 
Pêche à la ligne 

 

Atelier jeu 
 Sortez les pagaies 

GRAND JEU 

 

La légende 

TIKI 

A
P

R
E

S
-M

ID
I Atelier créatif 

Animaux marins 

 

JEUX D’EAU 

 

Intervenante 

Danse 

Polynésienne 

 

Atelier créatif 
Tête de requin 

Atelier créatif 
Tortue mandala 

 

JEUX D’EAU 

 

JEUX D’EAU 

FIESTA  

ET 

EXPOSITION 

Pour des raisons de météo ou d’organisation, le planning peut rencontrer des modifications. 

mailto:efamille@mairie-narbonne.fr


ACM BONHEUR Semaine du 22 au 26 Août Vacances d’été 2022 

Pour tout renseignement administratif, merci de vous rapprocher de la Direction Enfance Jeunesse Education 
                                             1 impasse du soleil 11100 NARBONNE/ Tel :04.68.90.26.60/ Mel : efamille@mairie-narbonne.fr 

 

mailto:efamille@mairie-narbonne.fr
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