
INFORMATIONS ACCEM MONTPLAISIR 

 

Direction de l’Enfance, de la Jeunesse et de l’Education 1 impasse le soleil 11100/ 04 68 90 26 60-   

  

 

à ton arrivée, choisis ta formule pour la semaine ! 

Pour explorer, créer et expérimenter 

Découvre, observe  
et  

relève des défis 

Imagine, créé, construis 
et  

exprime tes talents ! 

Teste, expérimente  
et  

Fais parler tes papilles ! 

Questions Fréquentes : 
 

Les groupes thématiques sont-ils adaptés à l’âge des enfants ? 

Oui, les enfants sont répartis par niveau scolaire pour proposer des activités adaptées et ciblées. 
 

Mon enfant participera t’il uniquement aux activités de sa « formule » ? 
Non, il participera à plusieurs activités en lien avec la thématique/formule mais continuera à pratiquer  
sports, jeux collectifs en commun avec d’autres groupes. 
 
Mon enfant peut-il changer de formule en cours de semaine. 

Non, pour des questions d’organisation, d’équité et pour des animations de qualité en toute sécurité. 
 



 

 

Triangle des défis & jeux de présentation (9-11 ans) 

Création de cerfs-volants (6-8 ans, Intervenant) 

initiation court-métrage ((9-11 ans), Intervenant) 

Intervenant Création de cerfs-volants (6-8 ans) 

Eveil musical (9-11 ans) 

Initiation au badminton (9-11 ans) 

SORTIE JOURNÉE (6-11 ans) 

 /   (Avec Éducateurs sportifs de la ville) 

initiation court-métrage ((9-11 ans), Intervenant) 

Création de piñatas (6-8 ans) 

Fabrication d’instruments de musique (9-11 ans) 

ATELIER CUISINE (6-8 ans) 

Poésie et expression corporelle (9-11 ans) 

Les passeurs (9-11 ans) 

Crée ta peluche d’halloween ! (6-8 ans) 

Créons ensemble un jeu de société (9-11 ans) 

Thèque (6-8 ans) 

Dessin-poursuite (6-8 ans) 

Loups, sorcières, citrouilles (6-11 ans) 

Termine tes instruments de musique (9-11 ans) 

Bingo d’automne (6-8 ans) 
VIENS PARTICIPER À DES DÉFIS DE RAPIDITÉ ! (6-8 ans) 

Poésie et expression corporelle ((9-11 ans) 
Termine tes créas (9-11 ans) 

 
Le village se rassemble Montrez-nous vos 

plus belles créations de la semaine ! 
 



 

 

Atelier sportif “ Relais des continents” (6-8 ans) 
Grand jeu “Les détectives de la nature” (6-8 ans) 

Atelier scientifique “Observe et dessine !” (9-11 ans) 
Atelier culturel “Création manga” (9-11 ans) 

Atelier créatif “Land-art” (6-8 ans) 
Jeu extérieur “ Bataille scientifique” (6-8 ans) 

Jeu extérieur “Cherche & Trouve !” (9-11 ans) 
Atelier créatif « Crée ton propre tableau ! “ (9-11 ans) 

 
SORTIE DOMAINE DE MOUJAN 

+ GRAND JEU 

Intervenant at. créatif « Les aventuriers de l’air”(6-8 ans) 
Atelier scientifique “ fusée à eau” (6-8 ans) 
atelier sportif ( avec éduc. sportifs , 6-8 ans) 

Intervenant at. créatif « Les aventuriers de l’air” (9-11 ans) 
Atelier artistique “Musique et danse du monde”(9-11 ans) 

Jeu sportif “Les Olympiades de Newton”(9-11 ans) 

Intervenant at. créatif « Les aventuriers de l’air”(6-8 ans) 
Jeu extérieur “ À la conquête du génome” 

Intervenant at. créatif « Les aventuriers de l’air 9-11 ans) 
atelier sportif ( avec éduc. sportifs, 9-11 ans) 

Atelier doublage “Les doublages en folie” (9-11 ans) 

SORTIE CULTURELLE 

+ SORTIE PARC DES SPORTS 

Atelier sportif “Les scientifiques en mission” (6-8 ans) 
Sortie “ Découverte de la citée Narbonnaise”(6-8 ans) 

Atelier scientifique “Lampe à lave” (9-11 ans) 
Atelier créatif “Parachute” (9-11 ans) 

Atelier créatif “personnalisation des fusées “ (6-8 ans) 
Atelier créatif “Maquette de Narbonne”(6-8 ans) 

Atelier culinaire ”Muffins aux tomates séchées” (9-11 ans) 
Atelier créatif “Marionnettes chinoises”(9-11 ans) 



 

 

Jeux de connaissances et règles de vie + Jeux de cohésion (6-11 ans) 
 

Balade contée avec Mickaël falguera : « Je vous emmène » (6-11 ans) 
« La roue colorée de Montplaisir » (6-8 ans) 

Quizz découverte insectes/ « Chass’ insectes » (9- 11 ans) 

« Empreintes de feuilles » (6-8 ans) 
« Land-Art, la tour naturelle » (6-8 ans) 

« Nuages de feuilles » (9- 11 ans) 
« Le déménageur »(6-8 ans) 

Balade contée avec l’association « Je vous emmène »  (6-8 
ans) 

« Bingo nature » (6-8 ans) 
« La gamelle géante » (9- 11 ans) 
« Feu rouge, feu vert » (9- 11 ans) 

Sortie journée (6-11 ans) 
  & initiation   

 
(* avec les éducateurs sportifs de la ville) 

« Création de bateaux » (6-8 ans) 
« Création de maisons-champignons »(6-8 ans) 

« Poule, Renard, Vipère »(6-8 ans) 
« Capture de drapeaux » (9- 11 ans) 

Jeu de piste « Retrouve l’animal ! » (6-8 ans) 
Création masques d’animaux (6-8 ans) 

Nichoirs en bois  (9- 11 ans) 
Jeu « La forêt » (9- 11 ans) 

« Trouve ton instrument! » (6-8 ans) 

Liste impossible « Trésors de la nature » (6-8 ans) 

Cuisine : confection de muffins  (9- 11 ans) 

Création d’un château-fort (6-8 ans) 
« Jeu des feuilles » (9- 11 ans) 
La bataille navale (9- 11 ans) 

« Cache cache duel » (6-8 ans) 



 

 

Ateliers artistique, et initiation  

par groupes aux arts du cirque (6 – 8 ans) 

Sensibilisation gestes éco-citoyens (9 – 11 ans) 

Création d’affiches pour la journée déguisée du 30 

octobre (9 – 11 ans) 

Ateliers artistique, et initiation par groupes aux arts du 

cirque (6 – 8 ans) 

Initiation au basket  (9 – 11 ans) 

Squelettes en papier  (6 – 8 ans) 

Intervenant activités sportives (6-8 ans) 

Ateliers artistique, initiation aux arts du cirque  (9 – 11 ans) 

Crée tes accessoires d’halloween  (6-8 ans) 

Tournoi sportif (9 – 11 ans) 

Intervenant activités sportives (9-11 ans) 

Ateliers artistique, initiation aux arts du cirque (9 – 11 ans) 

Balle aux fantômes (6-8 ans) 

La potion magique (6-8 ans) 

 
Le monstre anti stress (9 – 11 ans) 

Crée tes accessoires d’halloween  (9 – 11 ans) 

Ateliers ACTINGS, montre nous l’artiste 
 que tu es ! (6-8 ans) 

 

 

SORTIE JOURNÉE 

&

Dernière journée de ces vacances ! 
Venez participer à des ateliers de peinture, d’expression, d’initiations sportives… 

 

ET  



 
 

Atelier sportif “Capture du drapeau” (6-8 ans) 
Sortie à Bages à la découverte du patrimoine (6-8 ans) 

Atelier Scientifique “Slime” (9-11 ans) 
Atelier créatif “nature- peinture” (9-11 ans) 

Atelier créatif “Mosaïque romaine” (6-8 ans) 
Jeu extérieur “ Baseball Stars” (6-8 ans) 

Atelier culturel “Quizz sur le monde” (9-11 ans) 
Jeu sportif “Air ,Terre, Mer “ (9-11 ans) 

SORTIE JOURNÉE 

GRANDS JEUX 

Atelier artistique “ Initiation art du cirque ” (6-8 ans) 
Atelier créatif “Récup ’Art” (6-8 ans) 

ACTIVITÉS SPORTIVE (AVEC ÉDUCATEURS SPORTIFS) (6-8 ans) 
 

Ateliers artistique/créatifs /scientifique : 
arts du cirque/Pixel -Art/ « La pâte magique” (9-11 ans) 

Initiation arts du cirque(6-8 ans) 
Atelier sportif “ La citadelle des scientifiques” (6-8 ans) 

“Initiation art du cirque” (9-11 ans) 
ACTIVITÉS SPORTIVE (AVEC ÉDUCATEURS SPORTIFS) (9-11 ans) 

Atelier scientifique “ Poivre magique” (9-11 ans) 

 (6-8 ans) 

Atelier créatif “Peinture avec la laine” (9-11 ans) 

Atelier culture “Blind Test Pop Culture” (9-11 ans) 

Atelier créatif “ Collage en papier froissé” (6-8 ans) 

Jeu extérieur “ Le relais des savoirs” (6-8 ans) 

 (9-11 ans) 

Grand jeu “Jurassic park” (6-8 ans) 
Atelier scientifique “ Expérience météo” (6-8 ans) 

Atelier scientifique “Monstre qui pleure” (9-11 ans) 
Atelier créatif “culture jar” (9-11 ans) 

Fais ce que tu veux ! (6-8 ans) 
Grand jeu “ Expédition galactique” (6-8 ans) 

Atelier jeu “Loto des odeurs” (9-11 ans) 
Atelier créatif “ La Galaxie “ (9-11 ans) 



 

 

Jeux de connaissances + Règles de vie (6-11 ans) 
La liste impossible de la nature (9 -11 ans) 

« Crée ton empreinte !» (6- 8 ans) 

« Les gardiens de la forêt » (9 -11 ans) 
« Questions pour un explorateur » (6- 8 ans) 

« Le cadre des fleurs »   

& Rallye sportif (6-8 ans) 
« Feuilles d’Halloween » (9 -11 ans) 
« Accroche-Décroche ! » (9 -11 ans) 

« Zagamore » (9 -11 ans) 
« Les 3 arbres » (6- 8 ans) 

« Tableaux de la nature » (6- 8 ans) 

SORTIE Journée (6-11 ans) 
Narbonne-Plage 

 

Gymnastique ( éducateurs sportifs de la ville/6-8 ans) 
Chasse aux trésors des couleurs (9 -11 ans) 

Fiche balade « Piqures d’abeilles » (9 -11 ans) 

Gymnastique (éducateurs sportifs de la ville , 9 -11 ans) 
« Construis ta maison ! » (6-8 ans) 

Capture drapeaux (6-8 ans) 

« Les cabanes magiques » (6- 8 ans) 
Cuisine : Confection de « minis-pizzas » (6- 11 ans) 

Jeu de « la Peste » (6- 11 ans) 
Création d’Origamis (9 -11 ans) 

Après-midi spéciale «  fin de vacances » 
 &  

 

 ! 
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