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La ville des

seniors actifs !

e semaine, de divers évenements et

i ités profitent, chaqu N
ais retraités p s - seniors » avec « age d’or» !

rte Elicia... De quoi faire rimer

A LA LOUPE
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La carte gratuit
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» 3177 de + de 80 ans
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service
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Animat
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116 sorties par an

(a lajournee ou demi-journée) ..
+ de 10 activités

hebdomadaires:
4 événements récurrents: gymnastique, self-défense,
¢ Le concert gratuit du Nouvel yoga, sophrologie, soins
An al'Arena esthétiques, numérologie,
e Le traditionnel loto cours de chant/chorale...

e Le repas dansant de la

Senior attitude .
A Narbonne-Plage,

apres-midi dansante
un jeudi par mois
durant ’hiver!

¢ | e repas de la Saint-Valentin

« Valsons ensemble »,
thés dansants a theme tous 1 '
les mois

» 7000 boites de chocolats distribuées pour Noél

» Noces d’or : 22 couples mis a I'honneur pour leurs 50 et 60 ans de
mariage en 2023 [noces d’or et de diamant]

Infos : Service animation seniors - E-mail : seniors@mairie-narbonne.fr - Tél : 04 68 90 26 32
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. Apres chaque marché, comme ici cours
* Mirabeau, un travail de 'ombre est
nécessaire pour nettoyer les lieux.

n Juraver

gir pour l'attractivité de Narbonne et I'amélioration du cadre

de vie des Narbonnais ne se résume pas qu’aux grands projets

d’investissements, comme la rénaovation du cceur de Narbonne-

Plage, le site écotouristique du Grand Castelou ou la construction
de la nouvelle creche du Jardin. Pour que Narbonne conserve sa qualité de
vie et son attractivité, un travail quotidien est essentiel : celui que livrent
tous ceux qui se levent tdt pour assurer la propreté de notre ville et de son
territoire, jour apres jour. C’est ce travail de 'ombre gue nous avons souhaité
mettre en valeur a travers le dossier qui est consacré dans ce numeéro de
Narbonne&Vous.

La tache est immense, surtout quand on sait que ‘
le territoire communal de Narbonne est I'un des

plus étendus de France, I'équivalent de la surface La pr0prete;
. An_Caine | I Canit 4
Bertrand MALQUIER du département des Hauts-de St/eme Ll s'agit d/un un combat
Maire de Narbonne combat permanent contre les conséquences des aléas
Président du Grand Narbonne météos, de I'alternance des saisons, de 'organisation permanent
d’animations ou de marchés, mais aussi et surtout , ’

contre les incivilités, encore trop nombreuses.

Pour autant, pas question de baisser les bras : nous poursuivrons ce travail,
grace ala mobilisation d’une équipe d’agents soucieux de la qualité de notre
cadre devie. Al'instar de tous les efforts réalisés pour votre tranquillité, votre
santé, I'accueil de vos enfants, votre mohilité ou encore pour profiter de vos
activités sportives ou associatives, ce travail quotidien souligne I'importante
mobilisation de vos élus et des services municipaux en faveur de votre qualité
de vie a Narbonne.
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ARANTIR LA QUALITE DE NOTRE CADRE DE VIE. ELLE
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Chague annee;

plus de 500 tonnes -
d’encombrants sont
abandonnés sur le
domaine public et dans
nos espaces naturels.

La proprete doit
etre avant tout 1a
responsabilité de

chacun

Sophie Pons-Pelofy,

Adjointe au Maire déléguée a I'aménagement et ala
gestion de I'espace public, a la propreté urbaine, au
cceur de ville et a "Bourg en lumiere”

Les agents municipaux et prestataires de service arpentent la ville 7j/7. Leurs
actions et les moyens techniques déployés sont multiples, entre le balayage, le
lavage, le retrait des dépdts sauvages, le ramassage des corbeilles, des déjections
canines, le nettoyage apres chague évenement, marché... Pour une efficacité
renforcéeg, ils collaborent avec plusieurs services municipaux : Paysages et nature,
Hygiene, la Police communale de I'environnement, Allo Narbonne ou encore le
Centre technique. Leur travail passe souvent inapercu et pourtant ils sont les
garants de notre cadre de vie. Rappelons que de nhombreux équipements sont
implantés dans tous les quartiers afin de ne pas souiller nos rues, nos parcs :
distributeurs de sacs a déjections, canisettes, corbeilles... Pour ce qui est de la
collecte des ordures ménageres, du nettoyage des conteneurs et du tri sélectif,
ils sont assurés par I’Agglomération du Grand Narbonne.

Les comportements inciviques sont le fléau de la propreté urbaine : jets de
meégots, papiers, déjections canines non ramassées, depdts sauvages...
lls portent atteinte a notre cadre de vie et aux regles essentielles du vivre
ensemble. Si la Ville fait I'effort de les ramasser, méne des actions de
sensibilisation ou encore rappelle la reglementation et verbalise au besain, la
propreté doit étre, avant tout, la respaonsabilité de chacun. En ce qui concerne
la problématique des étourneaux, la Ville lance régulierement des campagnes
d’effarouchement sur les sites impactés, adaptant les interventions en
fonction des besoins reels constates.

Nous renforgcons nos equipements avec un tractopelle pouvant retirer des
dépots sauvages ainsi qu'une laveuse a haute pression qui permettra un
nettoyage plus efficace mais aussi de faire des économies d’eau. Son débit
est 5 fois plus faible gqu'une laveuse classique avec 4 fois plus de pression !
Nous réfléchissons en paralléle a des solutions alternatives a I'eau patahle.
Nous sommes également attentifs a la valorisation des déchets et je tiens a
souligner les progres realisés dans le domaine, faisant diminuer de plus de 80%
I'enfouissement depuis 2020. Ainsi, nous installerons progressivement des
corbeilles de tri selectif sur I'espace public. Enfin, suivant la loi anti-gaspillage
qui prévoit la géneralisation du tri des biodéchets a la source, I'Agglomeération
continue de déployer l'installation de composteurs collectifs, avec 100 points
de collecte suppléementaires sur le territoire du Grand Narbonne cette annee
et en equipant I'ensemble des dechetteries. Elle renforce également la vente
de composteurs individuels.
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LA PROPRETE, JOUONS-LA COLLECTIF!

Chaque jour, les agents de la propreté se mobilisent pour assurer le nettoyage de
I'espace public. Une mission impossible sans un effort collectif entre la Ville,

ses habitants et usagers.
DES MOYENS RENFORCES
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PRES DE

200

TOUTOUNETS,

les distributeurs
de sacs pour
déjections canines

Narbonne
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DE COLLECTE q BALAYEUSES

(encombrants et corbeilles]
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2 LAVEUSES o e

CLASSIQUES Sy D < COOTERS 15

et (aspirateurs DE DEJECTIONS CANISETTES
2 LAVEUSES HAUTE électriques CANINES cloturées
PRESSION, de déchets] ou ouvertes
économes en eau

DES ACTIONS EFFICACES, EN 2023
10“3 TONNE§ DE
DECHETS COLLECTES AU
—— TOTAL DONT:
233 interventions

des agents de la Police

500 TONNES 520 TONNES 30 000 ﬁgm,?:g:ﬁ:fn:l:nt pour

DE FEUILLES D’ENCOMBRANTS VIDANGES DE atteinte a I'environnement,
MORTES ABANDONNES sur CORBEILLES DE dépot de déchets et
RAMASSEES le domaine public RUE EFFECTUEES autres rejets

Pour trier vos déchets, retrouvez toutes les informations et ’ensemble des points de collecte sur www.legrandnarbor
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DES AGENTS
IMPLIQUES
SUR LE TERRAIN

24 AGENTS
MUNICIPAUX

17 AGENTS D’UN
PRESTATAIRE
DE SERVICE

3 AGENTS
DE LA POLICE
COMMUNALE DE
L’ENVIRONNEMENT

~1

84% des déchets
collectés valorisés
(non enfouis]

1 million de sacs
a déjections canines
installés dans les
distributeurs

ine.com

AGENTS ET CITOYENS ENGAGES

JULIEN

Agent de propreté

« Nous ne pouvons pas faire I'impassible,
c’est aussi @ chacun d’y mettre du sien »

de la Ville et je ne compte pas en changer ! » Des 6h du

matin, lorsque les rues sont encore desertes, Julien est
sur le terrain avec son véhicule de collecte afin de débarrasser
le cceur de ville des dépots sauvages. « Tous les jours, de nouveaux encombrants
sont abandonnés sur I'espace public : des meubles, matelas, machines a laver... Ca
s’accumule trés vite, c’est pourquoi nous devons les ramasser quatidiennement. » Deux
autres agents travaillent sur le méme secteur, se déplacant a pied avec un chariot de
propreté, une pelle et un balai pour ramasser les corbeilles, approvisionner en sacs de
déjections canines etc. « Nous nous aidons mutuellement ». Les déchets récoltés sont
tries et apportes dans des bennes installées a Sainte-Rose ou en dechetterie comme
pour I'électroménager. « Mon métier me plait, méme s’il n’est pas facile. C’est physique,
matinal et parfois nous subissans les critiques des riverains. Mais parfais, certains
nous remercient. Chaque jour, je participe & rendre la ville propre et agréable, du mieux
que je peux. Cela dit, nous ne pouvons pas faire I'impassible, ¢’est aussi @ chacun d’y
mettre du sien. » =

g« C ela fait 23 ans que je travaille au sein de la Direction Propreté

CYRIL GIBELIN

Ambassadeur de I'antenne narbonnaise de
I'association Project Rescue Ocean

« Sensibiliser les plus jeunes et par des
actions ouvertes a tous »

ce professeur des écoles détaché a I'Inspection a eu un

« coup de ceeur » pour I'association, leurs actions et leurs valeurs. En 2020, il
crée alors, avec ses amis Kévin et Valérie, une antenne a Narbonne qui se compose
aujourd’hui d’'une dizaine de membres, tous bénévoles. Au total, il y a 45 antennes par-
dela le monde dont une vingtaine en France. « Notre objectif est de sensibiliser les plus
jeunes afin que les générations futures prennent davantage soin de I’'environnement
pour la survie de notre planéte. Isabelle Geraudie, infirmiere & I'hdpital de Narbonne,
intervient dans les écoles du territaire, sensibilisant des milliers d’enfants chaque
annee sur les dangers de la pollution et les éco-gestes faciles a réaliser au quaotidien.
Notre second objectif est de sensibiliser par des actions ouvertes @ tous. Cette annege,
en partenariat avec la Ville, nous organisons le World clean up day @ la Nautique. L’an
dernier, ce grand nettoyage s'est tenu & Narbonne-Plage et 980kg de déchets ant été
récoltés. Le 28 avril, un ramassage éco-citoyen est prévu au parc de la Campane. Nous
serons aussi présents avec un stand et des ateliers ludo-éducatifs lors des Natur’Ailes.
A travers mon engagement, je me sens plus utile pour mon environnement. En paralléle,
en tant qu’enseignant référent usage du numérique, j’ai lancé un blog sur I'ENT de
I’Académie ou les enfants sont invités @ raconter, avec photo, une action de dépollution
qu’ils auraient effectuée avec leur famille, lors d’une balade. Cela permet de créer des
habitudes d’éco-gestes et de mettre en pratique la théorie vue en classe. » =
Plus d’infos sur la page Facebook Project Rescue Ocean Antenne Narbonne, ou sur
projectrescueocean.org

S ensibilisé par Project Rescue Ocean lors d’'un événement,
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Les rues et places du ceeur de ville sont balayées et
nettoyées manuellement, tous les jours, par les agents
municipaux. Les canettes, mégots, papiers... sont
ramasses au balai, a la pelle et aux gants, mais aussi
grace au Glutton, ci-dessus, un aspirateur de déchets.
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UNE VILLE PASSEE AU CRIBLE

Pour éviter tout risque sanitaire et valoriser le domaine public, une
quarantaine d’agents sont chargés d’assainir 1a ville. Rues, trottoirs, places,
corbeilles... tout est nettoyé, par secteur, des 6h du matin !

© Bernard Delfnas -"_

En complément, du lundi au samedi, une société
prestataire s'occupe du balayage manuel hors centre-
ville ainsi que du balayage et du lavage mécaniques
des différents quartiers, évoluant par secteur.

A SAVOIR
La collecte des ordures
meénageres est assurée par le
Grand Narbonne, 3 fois par semaine
de maniére générale et tous les
jours en centre-ville. Le lavage des
conteneurs et le tri sélectif relevent
aussi de sa mission.
Renseignements :
service environnement
du Grand Narbonne,
04685814 58.

:
3

Les agents de la Ville sont également sur Bien que les encombrants doivent étre apportés en déchetterie,

le front avant, pendant et apres chaque
événement, manifestation, animation, marché...
lIs ont aussi pour mission le ramassage des
feuilles mortes, le remplacement des sacs des
corbeilles de ville, le réapprovisionnement des
sacs a déjections canines [1 million installés
par an), le retrait des déjections canines, sur
nos trottoirs et nos places grace a un scooter
prévu a cet effet ou encore le nettoyage des
canisettes.
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nombreux sont les meubles, électroménagers, matelas...

abandonnés chaque jour sur I'espace public et que les services

de la Ville débarrassent.

NON RAMASSAGE DES DEJECTIONS CANINES
=135 € D'AMENDE oo

Il est du devoir de chaque proprietaire de chien
de ramasser les excréments de son animal ou de
I'amener dans une des 15 canisettes narbonnaises.
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de |a Police cemmiunale
del'environnement

pour atteinte a
I'environnement, dépot de
dechets etautres rejets.
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EN LIGNE DE MIRE i=ntes

Pour lutter contre les incivilités environnementales, trois agents de 1a Police
communale de 1'environnement patrouillent sur toute la commune, veillant au
respect des regles, en ville comme a la compagne.

Mobilisée pour préserver notre territoire, la Police communale de I'environne- « C’est tellement désolant
ment, créée en 2021, travaille sur de nombreuses problématiques dont la lutte de constater des amas de

contre les atteintes a I'environnement : pollution, fragilisation des espaces na- déchets abandonnés sur

turels, depots sauvages de déchets et autres rejets. En 2023, 233 interventions I’espace public, en ceeur de

ont été menées dans le domaine. lls parcourent I'ensemble de la ville, en zones ville et d’autant plus en pleine
urbaines comme naturelles, pour traquer les points de décharge et les pollueurs. nature ! Cela dégrade notre

Suite a une patrouille ou avertis par des citoyens, les agents se rendent sur qualité de vie d tous, alors que des
place et se renseignent pour essayer de retrouver I'auteur des faits afin de lui équipements sont a disposition. »

demander de retirer les déchets déposés. S'il s’agit d'un terrain privé, le pro-
priétaire est mis en demeure de nettoyer son terrain. L'objectif est de préserver Alexandre Guenfici, Conseiller municipal
notre environnement et notre qualité de vie, en dissuadant les actes incivigues. délégué a la police de I'environnement
et a la cabanisation.

STOP AUX DEPOTS SAUVAGES !

Interdit d’abandonner des ordures ou encombrants  LES DECHETTERIES DU GRAND NARBONNE :

sur Fespace public et dans [a nature P Routede Lunes, tous les jours, de 9h & 12h et de 13h30
al7h30;

» Route de Béziers, tous les jours, de Sh a 12h et de
13h30 a 17h30, sauf le dimanche aprées-midi ;

ALLO NARBONNE R

» A Saint-Pierre-la-Mer, tous les jours, de 9h a 12h et
N®vert gratuit: 0800151311 de 13h30 & 17h30, sauf le dimanche.
En cas d’encombrants constatés sur I'espace public
ouen cas dllncapacllte matérielle ou physique de vous cartons, déchets verts, bois, huiles de vidange,
rendre en déchetterie, vous pouvez contacter Allo Nar- toxiques, piles, batteries, tout venant, métaux, en-
bonne, du lundi au vendredi, de 8h15 a 11h50 et de combrants, équipements électroménagers et élec-
13h30 a 17h15. En dehors de ces horaires, laissez un tronigues, néans...
message ou remplissez le formulaire en ligne sur :
www.narbonne.fr/signaler-probleme

€ Jusqu’a 1500 € d’amende

Les déchets acceptés : hiodéchets, verre, papiers,

Ne sont pas acceptés : les ordures ménageres, dé-
chets industriels, commerciaux et d'activités de soins.
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LE PORT

© Bernard Delmas

VAGUE DE LA MODERNITE

SURFE SUR L

) L

A

Depuis le début de I'année 2024, les plaisanciers de Narbonne-Plage ont un nouveau
portail Web pour gérer leurs contrats, documents et paiements en ligne, simplifiant

ainsi leur expérience.

A partir de ce début d’année, les plaisanciers qui
frequentent le port de Narbonne-Plage peuvent
se connecter a leur nouveau portail Web ety
retrouver I'actualité du port et de ses services.
Cette interface permet de gérer efficacement et
facilement leurs contrats, de mettre a jour leurs
documents, de prendre rendez-vous mais égale-
ment d'effectuer des paiements en ligne, offrant
ainsi une expérience simplifiée et pratique.

Objectif : digitaliser le port de Narbonne-Plage

Les plaisanciers ont la possibilité de consulter la météo marine, de
découvrir les animations proposées par la Ville de Narbonne et de
prendre connaissance des activités possibles sur la station. Ces outils,
en lien direct avec les sites de la Ville de Narbonne et de I'Office de
Tourisme Cote du Midi, sont quotidiennement actualisés.

Les vacanciers pourront admirer en direct la vue depuis la wehcam du
port. Cette fonctionnalité offre une perspective en temps réel de I'en-
vironnement portuaire, permettant aux plaisanciers de rester informés
et connectés a leur lieu de mouillage. Ce projet est financé par le pro-
gramme des interventions territoriales de I'Etat a hauteur de 46 160€.

la direction Hygiéne, Sécurite et Sante Environ
[HSSE] met en ceuvre les procedures de mise e
En prévention, elle a donc congu un nouveau
destination des propriétaires ou les differents
solutions d’accompagnement sont détaillés
tables sur: www.narbonne.fr

LES BATIMENTS PRIVES
SOUS SURVEILLANCE

La préservation du patrimoine et la sécurité de tous est
une priorite pour la Ville de Narbonne. Dans ce cadre,
certains batiments privés degrades posent des défis si-
gnificatifs, notamment dans le centre historique. Poury
repondre, en application des pouvairs de police du Maire,

© Charlotte Cazal

nementale 26

n sécurité. “
Sec Procédures de

dépliant at mise en sécuritg
risques e €n cours sur
et consul-

Narhonne gont
certaines ont
débuté en 2022
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Cet ancien domaine viticole fait 'objet d’'une opération
| de valorisation écotouristique a l'initiative de 1a Ville.

Budget prévisionnel : 9,5 M€ Livraison fin juin 2024

Au total, 2500 m? de batiments seront renoves
ou reconstruits dans le respect de la valeur
patrimoniale et paysagere du site et en intégrant
les risques d’inondation et de submersion littorale.
Par ailleurs, ce projet, congu par Coco Architecture,
a abtenu le label Batiment durable Occitanie niveau
argent en phase conception.

Nature des travaux:

p Installation de la Maison de la Narbonnaise, équipement
gcotouristique d'interprétation et de valorisation du patrimaoine
de lagunes et de zones humides, de patrimoines archéologigues,
culturels, écologiques et paysagers qui accueillera le public
(visites, scenographie : projection de films et de vidéos a usage
pedagogique, salle immersive et salle permanente d’exposition

CEmABENE]) Partenaires financiers : Ville de Narbonne, Fonds

» Aménagementde laMaisondu Parc, batiment neufreliantle «Cas- ~ FEDER (Union européenne), Conservatoire du
telou » a la grande halle, qui abritera le personnel du siege du Parc  littoral, Département de I'’Aude, Grand Narbonne,
Naturel Régional de la Narbonnaise en Mediterrange. Région Occitanie et Etat.

eryatdire LEUROPE 57 r\{n‘(u- {j I.‘!:I.;.;...“nm
Prarsomne s icral Tl Ny BN (e [N [

MMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMM e
Projet cofinancé par ie Fonds Européen de Développermnent Régional

LE MAIRE ORGANISE DES

T - Dans un souci de dialogue et d’écoute des préoccupations de la
1 4 population, Bertrand Malquier, Maire de la Ville de Narbonne, met
ity en place une nouvelle permanence : les « Rencontres citoyennes ».

Elles visent a échanger avec les Narbonnais, afin de connaitre leurs
difficultés et leurs souhaits.

Elles sont ouvertes a tous, sans rendez-vous préalable, de 13h30 a
16h, a I'Hétel-de-Ville. Voici les prochaines dates prévisionnelles :

Lundi 11 mars
Lundi 25 mars
Lundi 8 avril
Lundi 22 avril
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PATRIMOINE
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Cela fera 70 ans en décembre prochain que René Iché disparaissait. De

ses mains, il a 1légué un héritage significatif sur Narbonne et continue
de rayonner au-dela.

RENE ICHE (1897 - 1954)

\\ B

v,

)

igure méme de I'artiste engagé, René Iché est considéré comme I'un des plus remarquables représen-

tants de la sculpture moderne frangaise, puis du mouvement de la Figuration européenne d’apres-

guerre. Connu a Narbonne pour avoir réalisé I'ensemble sculpté du fronton du Palais du Travail ou

la statue Athlete sortant du bain, visible au sein du Parc des Sports et de I'’Amitié (ci-contre], il est
egalement present dans les collections du Palais-Musee des Archevéques a travers cing dessins, une huile
sur toile, un petit bronze et une sculpture en granit. Deux de ces ceuvres font d'ailleurs actuellement I’objet
d’une mise en lumiéere.

MISE EN LUMIERE
LE CORPS ACCEUR En 2023, deux de ses ceuvres conservées a Narbonne
Né en 1897 a Salleles-d’Aude, c’est en octobre 1914 gu'il ont été prétées a I'occasion d’une grande exposition
s’inscrit aux Beaux-Arts, mais ne pourra jamais les suivre. dédiée au sculpteur : « L’art en lutte » a été présentée
Apres son baccalauréat, ses études sont interrompues par a La Piscine de Roubaix de juin a septembre 2023, au
la guerre : il s’engage comme volontaire chez les Hussards. musée des Beaux-Arts de Quimper de novembre a
Plus tard, blesse et libérg, il reprendra des etudes de drait. février dernier, et le sera aussi du 30 mars au 30 juin,

Il entre au Ministére de la Marine en 1920 et en démis- au musée Toulouse-Lautrec d’Albi. Trois événements

sionne en 1922. Pendant cette période-Ia, il est drama- qui rassemblent des ceuvres issues de la collection
turge, écrivain, poete et journaliste. En parallelg, il entre familiale, ainsi que de collections pu-

dans I'atelier de Bourdelle en 1921, se forme en histoire bliques et privées, dont : Lapin

de I'art et intégre une entreprise de restauration de mo- écorché pendu & un croc [huile 48

numents historiques : il s’y exercera au platre, a la pierre, sur toile, 1929] et Les lutteurs [

au métal... (sculpture en granit, 1923]

Des ses déhuts, I'artiste explore I'étude des corps et du prétées par le Palais-Musée
combat. Cette fascination se reflete dans la récurrence des Archevéques de Narbonne.
du motif de la lutte, ou les corps s'en-
chevétrent, se mélent et s'opposent.
Militant et ancien résistant, il s'impose =
comme un remarquable passeur de
meémoire, notamment dans ses projets r
de monuments publics et commémo- |
ratifs. Parmi eux, 'ornement monu- §
mental du fronton du Palais du Travail
de Narbonne [1951-1953].
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LAMOUR DES ANIMAUX
EN PARTAGE

Narbonne peut étre fiere de compter parmi ses habitants des volontaires associatifs,
passionneés d’‘animaux, qui se dévouent pour assurer leur bien-étre.
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POUR LE BIEN-ETRE DES CHATS SAUVAGES

Siprés de 250 chats errants sont stérilisés chague année afin de limiter leur population, c’est grace a ces ames
altruistes, bénévoles d’associations, qui ceuvrent toute I'année, en partenariat avec la Ville : « Les Chats d’'Oc
», cOté plage, et « Les Miss'Tigris de I’'espoir », coté terre. Ces associations sont missionnées pour le trappage
par cages automatiques, le transport a jeun chez les vétérinaires partenaires, le sain, le relachement sur le lieu
de vie initial, la recherche de familles d’accueil pour les chatons, le nourrissage et la collecte...

Cateé plage, I'association Les Chats d’Oc,
qui existe depuis 2013, est présidee
par Francgoise Margelli. « La stérili-
sation est une mission essentielle
pour éviter les nuisances et contri-
buer & la bonne santé des chats. Nous
sommes 3 & ceuvrer, dont 1 cété ville ;
nos hras sont ouverts a tous ceux qui
voudraient nous aider & mettre la main
0 la patte. Au-dela du trappage, il y a aussi

« En tant qu’amoureuse des chats, créer Les
Miss’Tigris de I'espoir sur Narbonneily a un
an et demi a été une évidence. », déclare
la présidente Jocelyne Dinot-Ber-
gougnoux. De quelgues minutes a
quelgues heures, c’est le temps passé
pour le trappage. Dans la nature, mais
parfois dans des lieux plus insolites : des
plafonds de laine de verre aux vides-sani-
taires de 50 cm de haut. « Avec mes collabora-

les trajets chez les vetérinaires et le nourrissage. Huit
abris de nourrissage sont dispatchés dans les différents
quartiers : il s’agit de cabanes créées en collaboration
avec I'ESAT a partir de palette en bois. L’équipe et moi-
méme portons cette mission & cceur, tant pour la cause

trices Nadia Marie et Séverine Harmand, nous ne comp-
tons pas les heures, mais nous partageons beaucoup de
souvenirs. Soudgées, nous serions heureuses d’accueil-
lir des beénévaoles pour nous aider aux captures ou aux
collectes. Narbonne compte d’ailleurs une vingtaine de

animale que le rappart humain. » points de nourrissage. Nous sommes aussi preneuse
de dons, de toute adhésion et de familles d’accueil pour
Les Chats d’'0Oc: 07 88 91 22 47 recevair les chatons et chats en quarantaine. »

Les Miss’Trigris de I’espoir : 06 33 71 96 15

CANICROSS : UN BINOME A SIX PATTES !

C’est une activité inédite qui a fait battre le cceur des enfants du centre de
loisirs d’Anatole-France, en janvier : le canicross. Le principe ? Etre atta-
ché a son chien par une longe élastique, a vélo, en trottinette ou a pied, en
formant un hindéme et en partageant I'effort. « J'ai été ravi que le service
Developpement durable de la Ville m’invite a faire découvrir la discipline aux
plus jeunes et les inviter a porter un regard respectueux sur les bétes, déclare
Clement Ferrero, president d’Aude’Dog. Constatant I'absence d’un tel club
lors de maon arrivée sur Narbonne en 2021, j’ai pris I'initiative d’en créer un. »
En fin de journée ou le week-end, les licenciés et leurs compagnons a quatre
pattes se retrouvent au Parc de la Campagne ou dans le Narbonnais, pour
de beaux moments d’efforts et de camaraderie. « Grice @ un partenariat
avec le Refuge Arpan, méme ceux ne possédant pas de chien peuvent nous
rejoindre, en allant y récupérer I’'un de ceux que nous avans testé au préa-
lable. Une action louable qui permet de leur offrir une bulle d’air sportive | »

Aude’Dog : 06 51 416919
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" RAZZIA SUR™
LE DIAMANT NOIR

Beau succes pour la 10® edition du
marche aux truffes organise le 17 fé-
vrier en partenariat avec 'association
des trufficulteurs audois. 7 kilos ont
éte vendus en 30 minutes. Le marché
de produits du terroir et les diverses
animations ont aussi participé a la
reussite de cette journée, ainsi que
les restaurateurs du centre-ville et les
commergants des Halles ayant mis le
diamant noir a I'honneur.
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Les Jeux olympigues ce sont déroulés en avant-premiere a Narbonne, dimanche
11 fevrier, dans une ambiance carnavalesque ! La foule était au rendez-vous pour
festoyer avec les 400 carnavaliers et la dizaine de chars, accompagnés de handas,
de percussions et de cotillons ! Une belle performance pour cette 86° éditian.

Coup d'ceil sur l'gctualité
récente et a venir !

¥ g

UN MATCH DE RUGBY
DEDIE AU HANDICAP

{ Samedi 17 février, le Racing Club Narbonnais a
: souhaité sensibiliser le public au handicap, avant
i et pendant son match, au parc des Sports et
i de I'Amitié. Diverses associations ont tenu des
i stands informatifs et proposé des activités met-
i tant en lumiere les défis auxquels font face les
i personnes en situation de handicap. Une initia-
: tive qui encourage I'inclusion a travers le sport.

UNE COLLECTE DE SANG
PLEINE DE SURPRISES !

En partenariat avec la Ville, le RCN et le Rotary club, I'Etahlissement
francais du sang organise une caollecte de sang exceptionnelle les
mercredi 2 et jeudi 3 avril, a I'Hotel de Ville, de 12h & 17h, sans ren-
dez-vous. Plusieurs animations gratuites et une collation fournie par
les Halles accompagneront votre venue !

Renseignements : www.dondesang.efs.sante.fr

O ou n°vert (gratuit) 0800 972 100.
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VISITES

GUIDEES Vous
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SPORT CONCERT
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SPECTACLES

»> JUSQU’AU 31 MAI
ALBEN

Sculptures et peintures.

L'univers d’ALBEN vous embargue pour
un voyage spatio-temporel haut en cou-
leurs | Spécialiste de la résine d’inclusion,
ce sculpteur passionné par la collection
combine ancien et contemporain dans des
ceuvres Pop, surprenantes et qui mettent
en lumiere de nombreuses problematiques
actuelles.

En partenariat avec la galerie d'art « In Arte
Veritas ».

=» Chapelle des Pénitents-Bleus, place
Roger-Salengro

Tous les jours sauf le lundi de 10h a 12h30
et de 14h a 18h. Ouverture exceptionnelle
le lundi 1* avril. Entrée libre
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AU FIL DE LA CREATION

A I'occasion du retour de la tapisserie de
La Création a Narbonne, exceptionnel
chef-d’ceuvre du début de la Renaissance,
découvrez sa restauration en Belgique et
son épopée outre-Atlantique a travers une
vidéo !

-> Palais-Musée des Archevéques,
chapelle Saint-Martial. Entrée gratuite.
Tous les jours sauf le mardi, de 10h a 12h45 et
de 14h a17h.

-» Trésor de la cathédrale. Entrée payante
Tous les jours, 10h- 12h30 et 14h-17h.
Fermé le dimanche matin et durant les cérémonies.

> SAMEDI 23 MARS, A 15H ET 16H15
VISITES FLASH : De fil en aiguille :
(re)découverte d’un trésor de soie,

de laine et d’or du XVI° siécle
Réservation ohligatoire (nombre limité)
sur www.narbonne.fr/billetterie

Les visiteurs devront se munir d’un billet
pour acceder o la salle du Trésar [Pass
Manumentale, billet Palais-Cathédrale]
ou de lao carte Clés du Patrimoine pour les
residents de Narbonne et du Grand-Nar-
banne.

=> Rendez-vous a la salle du Trésor de la
cathédrale Saint-Just et Saint-Pasteur

Tous les jours sauf le lundi, de 10h a
12h30 et de 14h a 18h. Ouverture
exceptionnelle le lundi 1*" avril.

MILLENIUM
CODERCH & MALAVIA

Sculptures inspirées par les mythes an-
ciens et les Iégendes contemporaines

En partenariat avec la galerie d’art « In Arte
Veritas ».

-» Palais des Archevéques, salle des
Consuls - Entrée libre.

» MERCREDI 6 ET JEUDI 7

De 14h 4 19h
DON DU SANG

=» Domaine de Montplaisir,
salle des Foudres.
Infos : dondesang.efs.sante.fr

A18h
RAYON X

Théatre a partir de 8 ans. Compagnie
Bouche Bées.

=» Théatre Scene nationale du Grand
Narbonne. Entrée payante
www.theatrecinema-narbonne.com

A18h
RCN / TARBES

=» Parc des Sports et de I'Amitié. Entrée
payante.

A 19h30
NARBONNE VOLLEY/
MONTPELLIER

=» Narbonne Arena. Entrée payante.
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» DU13AU28

Horaires a définir

AMICALEMENT PRESENT
DEPUIS 1989

Exposition proposée par I'association des
Amis de la Réserve Africaine de Sigean
(ARAS]. Creéee dans le but de promouvair les
activités de protection de I'environnement
et de I'espece animale, 'association vous
propose cette exposition a I'occasion du
double anniversaire de ses 35 ans d'exis-
tence et des 50 ans de la Réserve Africaine
de Sigean.

-» La Poudriére, rue de I'ancienne Porte-
Neuve. Entrée libre.

» SAMEDI 16 ET DIMANCHE 17

Samedi a partir de 14h.
Dimanche a partir de 7h30
TRAIL DE FONTFROIDE

Plus de 1 700 traileurs de toute la France
et I'Europe arpenterant les sentiers de I'Ab-
baye de Fontfroide : Championnat d'Occita-
nie, Label Trail régional, randonnée et arche
Nordigue, course enfants...
Organise par le club ACNM.

=» Abbaye de Fontfroide, RD 613.

» SAMEDI 16

A19h30
NARBONNE VOLLEY/
POITIERS

=» Narbonne Arena. Entrée payante.

;"jermoiﬁes d'inFormation
S

.santé mentale
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De 18h & 22h
NOCTURNE DES HALLES

=) Halles de Narbonne.

» VENDREDI 22

A21h
LES CLAPES'MEN

Hangar live

=» Narbonne-Plage, espace Domi-
nique-Baudis. Entrée gratuite sur réser-
vation du 11 au 22 mars sur:
narbonne.fr/billetterie

A 18h
OBSTINE.E.S

Danse, théatre, musique a partir de 8 ans.

Par la compagnie Concordance

=» Théatre Scene nationale du Grand
Narbonne. Entrée payante
www.theatrecinema-narbonne.com

A19h
RCN / BOURG-EN-BRESSE

-» Parc des Sports et de I'Amitié. Entrée
payante.

> DIMANCHE 24
A15h
FUN / FABREGUES

=» Parc des Sports et de I'Amitié. Entrée
payante.

A 20h
EXIT ABOVE

Danse. Par Anne Teresa De Keersmaeker,
Meskerem Mees, Jean-Marie Aerts, Carlos
Garbin Rosas.

=» Théatre Scene nationale du Grand
Narbonne. Entrée payante
www.theatrecinema-narbonne.com

A Narbonne, du 5 au 22 mars 2024

« Bien dans son corps
bien dans sa téte »

A tous les dges de la vie, ma santé mentale est un droit

Documentaire

Ateliers

Ateliers bien-étre

Retrouvez le programme complet sur :
narbonne.fr ou en scannant le QR Code



» MERCREDI 27

A18h30

Conference par Jean-Francois FAU,
Professeur émérite d’histoire médiévale a
I'Université Senghor a Alexandrie.

Palais des Archevéques, salle des Sy-
nodes. Entrée libre - Tous publics

DeShal7h

Promenade des Barques
Rens. 06.76.69.17.33

» MERCREDI 3 AVRIL

A 18h30

Conference par Chantal Alibert, docteur en

histaire.

Palais des Archevéques, salle des Sy-
nodes. Entrée libre - Tous publics

» MERCREDI 3 ET JEUDI 4 AVRIL

A 20h
OUT OF THE BLEU

Performance de cirque en apnée.
Par Frédéri Vernier et Sébastien Davis-
Vangelder.

a Representation en LSF jeudi 4 avril

=» Théatre Sceéne nationale du Grand
Narbonne. Entrée payante.
www.theatrecinema-narbonne.com

[ » JEUDIS DU PATRIMOINE

Visites commentées gratuites conduites
par les étudiants de la licence profes-
sionnelle guide-conférencier de I'Uni-
versité de Perpignan Via-Domitia, an-
tenne de Narbonne, dans le cadre d’'un
partenariat avec la Ville d’art et d’histoire
et le Palais-Musée des Archevéques
Rendez-vous place de I’'Hétel-de-ville,
face a I'entrée principale du Palais-Mu-
sée des Archevéques (5 a 10 minutes
avant le départ].

Informations : 04 68 90 30 66 ou
visitesguidees@mairie-narbonne.fr

Jeudi 7 mars, 15h

De la cour d’Honneur a la terrasse du
cloitre : une (re)découverte de I’archi-
tecture du Palais des Archevéques

Jeudi 14 mars, 15h

L’Art nouveau et I’Art déco a Narbonne :

une nouvelle forme d’expression artis-
tique

Jeudi 21 mars, 15h
L’art de Viollet-le-Duc : une certaine
idée de la restauration
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GROUPE
« NOUVEAU NARBONNE »

En ce mois de mars synonyme de retour
du printemps, les élus Nouveau Nar-
bonne encouragent tous les Narbonnais
a se mohiliser pour leur cadre de vie : a
I'heure ol les jours s‘allongent, notre
envie de profiter d’une ville propre, ac-
cueillante et de ses espaces naturels
préserveés devient de plus en plus forte !
Les services de la Ville de Narbonne
s’engagent au quotidien pour la pro-
preté urbaine et la protection de notre
patrimoine naturel, aidés par les in-
vestissements offensifs engagés par
la municipalité. Montrons-nous, comme
eux, au rendez-vous du retour des
beaux jours ! C'est dans le respect de
notre cadre de vie que nous pourrons
profiter pleinement du programme
des animations qui vous attendent :
Natur’Ailes, Barques en Scene, Féte de
la musique, Elizik, Bal du 14 juillet, feux
d'artifice... Toutes seront gratuites afin
de permettre aux Narbonnais de célé-
brer la douceur de vivre de notre ter-
ritoire. Faisons tout, ensemble, pour
qu’elles se déroulent dans un cadre tout
aussi radieux !

Numeros utiles

ACCUEIL - INFORMATIONS

Mairie: 04 68 90 30 30/ All6 Narbonne : 08001513 11

Site : www.narbonne.fr

Office de Tourisme Cote du Midi: 04 68 48 14 81

(31 rue Jean-Jaures)

Site : www.cotedumidi.com - E-mail : bonjour@cotedumidi.com
Maison de la Prévention Santé : 04 68 49 70 55

URGENCES

Association narbonnaise

d’aide aux victimes d’infractions pénales: 04 68 41 40 97

Urgence sécurité gaz: 080047 3333
(appel gratuit depuis un poste fixe)

Urgence sécurité électricité : 09 726 750 11 (appel gratuit)

GROUPE
« NARBONNE EN COMMUN »

En ce 8 mars, Journée Internationale
du Droit des Femmes, il est essentiel
de mettre en lumiere les défis auxquels
les femmes de Narbonne font face. Mal-
heureusement, la précarité de I'emplai
demeure un obstacle significatif pour
nombre d’entre elles. Comme ailleurs,
les emplois précaires sont occupeés
majoritairement par des femmes,
soulignant I'urgence d'actions visant
a éliminer les inégalités structurelles.
Les récentes annonces de Macron
sur le "rearmement démographique”
nous préoccupent. Utiliser le corps des
femmes comme outil pour atteindre
des objectifs démographiques souléeve
des questions fondamentales quant
au respect de leur autonomie et de
leurs droits. A Narbonne, le manque de
places en creches publiques constitue
un autre défi majeur pour les femmes
qui aspirent al'emploi. Enfin, le harcele-
mentet les violences faites aux femmes
demeurent une realité inacceptable. Il
est temps de construire une Narbonne
ou chague femme puisse s'épanouir,
libéree de la précarité et des inégalités.

GROUPE
« LES ROBIN.E.S »

En matiére de changement climatique, on
parle souvent d’un horizon a 2050. Mais
danslesfaits, ici, le climat a déja changé:
nous sommes en crise sécheresse depuis
9 mois, les canicules se succedent et le
niveau de la mer monte. De quoi ouvrir
la porte aux crises sociales. Pour autant,
notre ville ne change pas ses pratiques.
Alors que les agriculteurs et les jardiniers
manquent d’eau, la mairie arrose toujours
les pelouses des stades au lieu d’imagi-
ner, avec les sportifs, des solutions qui
s'imposeront de toute fagon. Et quand
la cour regionale des comptes dénonce
I'inadaptation du projet de port de Port-
La-Nouvelle, elle se retrouve targuée de
militantisme écologiste et d’'incompé-
tence par le maire de Narbonne. Ce re-
fus d’entendre I'expertise tue dans I'oeuf
toute possihilité de développement sacial
et économique viable sur notre territaire.
Ce, alors que pris autrement, ces chan-
gements sont autant d’'opportunités pour
faire mieux et inventer les emplois et la
societé de demain.

Commissariat: 04 34 36 38 50

Police: 17

Samu: 15

Police municipale : 04 68 90 26 76,
permanence téléphonique de 7h a 2h30
Sapeurs-pompiers: 18

AVC: Composer le 15 de toute urgence

Maison Médicale de Garde: (Le Castelou, bd Dr Lacroix] : 15
Ouverte du lundi au vendredi, de 19 h a minuit et les samedis,
dimanches et jours fériés, de 8 h a minuit - www.mmgnarbonne.org

Centre hospitalier de Narbonne : 04 68 42 60 00 (standard)
Enfance maltraitée: 119

Centre d'Information sur les Droits des Femmes et des Familles

(CIDFF): 0468425130
S0S Amitié: 046763 0063

Alcooliques anonymes: 09 69 39 40 20

Directeur de la publication : Bertrand Malquier @ Conception éditoriale et iconographique, suivi de production : Direction de la
communication de la Ville de Narbonne, Tangi Loisel, Laura Fabres, Annabelle Combier et Aimie Bureu ® Photographies (sauf mentions
contraires) : Jean-Paul Bonincontro, Bernard Delmas et Lilian Juraver @ Mise en page : Direction de la communication de la Ville de e
Narbonne, Aline Allies et Valérie Lacoste ® Impression : imprimerie de Bourg - Narbonne @ Depot Iégal & parution. 88 Nous contacter:
magazine@mairie-narbonne.fr
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JACQUELINE SAUMADE
LE CENTENAIRE D'UNE
CONTEUSE D’HISTOIRE

Premiere guide-conférenciére de Narbonne, Jacqueline Saumade vient de célébrer ses 100 ans.
Attachée a sa cité natale, elle a joué un role prépondérant dans la transmission du patrimoine.

es meubles parlent, comme les gens parlent, comme les

pierres parlent. Il s’agit de les écouter, confie Jacqueline

Saumade depuis sa maison familiale, nichée quai Dil-

lon. Je suis née ici, dans cette demeure qui appartenait
a mon arriere-grand-mere, depuis 1900. Puis, il y a eu ma
grand-mere, ma mere, moi, et maintenant les enfants. » Tres
attachee a ses proches et a sa ville natale, elle ne les quittera
jamais, faisant méme les trajets quotidiens lorsqu’elle étu-
diait les lettres a Montpellier. « En temps de guerre, les trains
étaient éteints la nuit. Nous étions dans le noir absolu, il fallait
en avoir envie, mais pour moi, il fallait que je rentre chez moi !
Dans maon cocon, dont la décaration est d’ailleurs d’arigine. »
De son balcon, vue sur le canal de la Robine et sur la vieille
rue Entre-deux-villes, elle livre des souvenirs, au fil des ans
et ceux de son enfance. Les peéniches remorquées par des
chevaux le long des berges ; le spectacle gracieux de ces
femmes se rendant au lavoir, leur téte coiffée d'un panier
en osier rempli de linge... Chacune de ses anecdotes sonne
comme une carte postale.

DE JULES CESAR AU CARNAVAL

Elle a consacré une belle grande partie de sa vie a
transmettre, bénévolement et passionnéement,
I’héritage patrimaonial de la cité. « A mes enfants

et petits-enfants d’abord, aux Narbonnais, a

des visiteurs, @ mes éléves lorsque j'ai été pro-

fesseur d’histoire, puis @ des guides-confé- =
renciers... ». Des 1971, elle a été I'une des
premieres guides. Elle s'est engagée au sein
de I'association des Amis des musees de Nar-
bonne ainsi qu'a la paroisse, assistant autant
que possible aux conferences et collogues

b Yo s

organises par la Ville. Elle a aussi participé a former de jeunes
guides sur divers sujets, de la Via Domitia a Saint-Just, en
passant par Saint-Paul et I'Harreum. « Admirablement placée
entre Rome et Barcelone, en plein milieu de la grande voie qui
borde la Méditerranée, mer et mére des vieilles civilisations.
Aucune autre mer ne peut se vanter d’avoir eu d’aussi beaux
peuples fleurir sur ses bords. C’est d’ailleurs ici que Jules
César y avait établi son quartier général. Narbonne a eu une
vie frémissante, dés I’Antiquité et a chaque siécle. J'ai été
heureuse de connaitre un bout de sa vie. »
« Petite, ma grand-mére m’amenait partout et j’ai la chance
d’avoir gardé mes souvenirs intacts. Je me souviens de ces
sacs de blés et d’orges poseés sur les trottoirs en guise d’en-
seigne pour les commergants, dans lesquels j'aimais plonger
mes bras pour m’y réchauffer quand les grandes personnes
discutaient. Je me souviens aussi de ces réunions palitiques
dans lesquelles jétais emmenée et ol ces femmes qui ne
votaient pas s’en mélaient quand méme ! » Mais aussi ces
charrettes qui venaient en nombre de France et d’Espagne
pour la féte annuelle de St-Paul-Serge. Les Bargues noires
de monde, apres diner vers 21h, surtout lors du
cinéma en plein air. Puis, apres I'été, la vie qui
changeait des le debut des vendanges. La pre-
ﬂ’-“s miere année du carnaval, qui a été un succes
-= a chague édition qui a suivi.
'5 Cette conteuse raconte ses années de vie
1 comme elle narre I'Histoire. Avec passion et
préecision. Avec ferveur et quietude. Comme
un roman captivant. Pour le plus grand bon-
heur de ceux qui ont croisé sa route et la
croisent encore.
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Exposition a Narbonne

Du 1¢" fevrier au 1°" avril 2024
Palais des Archevéques, salle des Consuls

CODEF, mggyf \[7 VIA
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Entrée libre

Ouvert tous les jours sauf le lundi

de 10h a 12h30 et de 14h a 18h.
Ouverture exceptionnelle le 1¢" avril
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