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" Ala téte de la Police municipale
depuis 2017, Steve Gonzalez passe le
relais a son adjoint et binéme depuis
plusieurs années : Bruno Gonzalez.
Une succession dans la continuité,
avec un nom qui reste le méme !

IMUNICIPALE

Narbonne

AU CCEUR DES POSSIBLES




Les grands chantiers 2026-2027

Ecoles, voirie, équipements sportifs, sécurité, santé... Plusieurs projets vont transformer
la ville et améliorer le quotidien des Narbonnais dans les prochains mois.

\

A LA LOUPE

ADAPTATION ET INNOVATION
il PRES DE 2 M €| 420 000 €

\-y +15 ECOLES CLIMATISEES VEGETALISER LA VILLE

Premiéres écoles élémentaires Dont un nouvel aménagement
équipées avant l'été 2027. du cours Mirabeau.

375 000 €| 150 000 € 382

2 COURS D’ECOLES PREVENIR LES INCENDIES
VEGETALISEES Sécurisation des recs et

Mathieu-Peyronne et Emile-Zola de la Forét du Picou.

2 GYMNASES RENO\(ER L’AVENUE SECURISER LE PONT
Lancement des études pour la MARECHAL-JUIN DE CARCASSONNE

rénovation du gymnase du Soleil . . ..
9y Création d'une liaison 1 phase : remplacement des piles

existant et construction d'un cyclable plus cohérente d tembre 2026 3 Uété 2027
second gymnase. . € seplembre SREEE :

22 M € ET 12 000 M? 1,4 M€ RS

DEDIES AU SPORT ET A LA CULTURE TRANSFORMER L’AVENUE
Lancement des études par le Grand Narbonne DE LATTRE-DE-TASSIGNY

pour la Al d D LRIOATII @I T en une voie plus agréable et apaisée.
avec piscine, dojo et gymnase.

AMELIORATION DU QUOTIDIEN DES NARBONNAIS

= .

1,7 M € 6 M€ 150 000 €

POLICIERS NOUVELLE CUISINE NOUVEAU RENOVE_R .
MUNICIPAUX CENTRALE CREMATORIUM MAISON MEDICALE
EN 2027 Jusqu'a 1 200 repas Mise en service a DE GARDE
pour accroitre la par jour pour les enfants. Sainte-Rose en Améliorer l'accueil des
présence sur le terrain. Février 2027. patients et des praticiens.

LES GRANDS BUFFETS :
@ 28 TABLES PAR JOUR RESERVABLES A J+15

Accés privilégié avec le pass Cote du Midi depuis le 15 octobre 2026.
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Bertrand MALQUIER

Maire de Narbonne
Président du Grand Narbonne

lors de la cérémaonie de remise
des képis blancs du 11 octabre.

| est des moments qui nous rappellent I'essentiel. En octobre, sur le cours Mirabeau,

une foule nombreuse est venue applaudir de jeunes legionnaires recevant leur

képi blanc. Venus du monde entier, ils ont choisi la France, la discipline, I'effort

et I'engagement. Cette ferveur populaire disait quelque chose de profond : nous
avons besoin de reperes, mais aussi d’exemples.

En novembre, lacommémoration de I’Armistice nous rappelle ce que nous devons a
celles et ceux qui nous ont précedés. La libertg, la paix, la democratie ne sont jamais
definitivement acquises. Elles se transmettent et se défendent. Elles exigent, au
quotidien, davantage que des paroles: des actes.

Ce courage de faire, je le retrouve chaque jour
a Narbonne. Chez les bénévoles qui donnent de “

leur temps, les enseignants qui préparent l'avenir, Le courage
les entrepreneurs qui prennent des risques, les .
agents publics qui servent nos concitoyens, les de faire ’ ’

forces de sécurité qui nous protegent. Tous, a leur
maniere, refusent la résignation.

Une ville ne se résume pas a ses batiments ou a ses investissements. Elle est d’abord
une communaute humaine, forte de ceux quila font vivre. Notre responsabilité est de
lui donner les moyens d’avancer : améliarer le quotidien, entretenir notre patrimaine,
renforcer la sécurité, préparer les équipements de demain. Cela suppose d’écouter,
de choisir, parfois de trancher, et toujours de rendre compte.

Dans une époque ot le doute et la critique prennent facilement le pas sur I'action, je
crois aune autre attitude : regarder les difficultés en face, sans les nier, et chercher
ensemble les solutions. Le déhat est nécessaire. Limmabilisme ne peut étre un
haorizon.

Le courage de faire n‘appartient a aucun camp. Il se nourrit du respect, du travail et

du sens de l'intérét général. C’est cette énergie collective que je veux encourager,
pour que Narbonne avance avec confiance, sans oublier ce qui nous unit.
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Pendant la saison touristique,
les policiers municipaux étaient
mobilisés pour garantir la
sécurité et le bon déroulement
des événements, comme ici
lors du festival des Natur’niles @

Narbonne-Plage.

.

« Uautorité et 1a
proximité sont les deux
piliers de notre politique
de securité »

Sylvie Duez

Adjointe au Maire déléguée a la sécurité
et ala tranquillité publique

La sécurité est souvent au ceeur des préoccupations des habitants.
Quelle ligne porte 1a Ville en 1a matiere ?

Notre ligne est claire : garantir la tranquillité et la sécurité des Narbonnais, avec un
principe de tolérance zéro, particulierement dans le centre-ville. Cela suppose de
réaffirmer l'autorité et le respect des regles, mais aussi d'agir avec discernement.
La sécurité ne se resume pas a la sanction. Elle repose sur un équilibre entre
prévention, médiation, dissuasion et répression. Notre responsabilité est
d’occuper le terrain, d’étre présents et de ne laisser aucune situation s'installer.

Dans un contexte parfois difficile pour les forces de 1'ordre, quel
message souhaitez-vous adresser aux Narbonnais ?

Jeveux d’'abord rappeler que la sécurité est I'affaire de tous et qu’elle repose aussi
sur la confiance que nous accordons a ceux qui nous protegent. Nos policiers
municipaux sont au contact quotidien de la population et peuvent étre confrontés
au danger dans I’'exercice de leurs missions. Plusieurs d’entre eux ont récemment
fait preuve d’un grand courage en sauvant des habitants pris au piege par les
flammes ou en intervenant lors d’'un homicide volontaire. Il est important de le
reconnaitre et de leur témoigner notre respect. Mais j'adresse aussi un appel au
civisme: stationnements dangereux ou abusifs, comportements irrespectueux,
incivilites... Derriere une infraction, il y a parfois une mise en danger des autres. Le
respect desregles et des personnes est indispensable a la qualite de vie collective.

Comment faire évoluer cette politique dans les prochaines années ?
Nous voulons poursuivre une politique de proximité, en rapprochant encore la
Paolice municipale des hahitants. Le projet de poste maobile avanceé permettra
notamment d’aller dans les quartiers, sur les marchés ou a Narbonne-Plagg,
pour écouter, informer et répondre au plus pres des realités du terrain. Cette
proximité passe aussi par les outils numeériques : la Ville vient de créer la page
Facebook de la Police municipale de Narbonne. L'objectif est de mieux faire
connaitre ses metiers et ses missions, de partager des informations utiles en
matiere de prevention et de montrer le quotidien des femmes et des hommes qui
assurent notre securite. Nous renforgons egalement les effectifs : quatre policiers
municipaux supplémentaires cette année, puis quatre autres en 2027. Enfin,
lorsque les faits ne donnent pas lieu a une procedure judiciaire, nous souhaitons
développer les rappels a l'ordre, pour tous les publics. Lohjectif est simple : faire
comprendre que chaque acte a des conséquences et que la tranquillité publique
est une responsabilité collective.
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CET ETE, VIGILANCE ET
REACTIVITE SUR LE TERRAIN

Tout au long de 1'été, policiers municipaux, gardes champétres, brigades et agents du
centre de supervision urbaine ont renforcé leur présence pour assurer la tranquillité et
la sécurité des Narbonnais comme des visiteurs. Une mobilisation qui permet également
d’intervenir rapidement et efficacement en cas de besoin.

PROCES-
DES INTERPELLATIONS o AT

liées aux trottinettes

ACTES electriques et autres
CONCRETS engins motorisés

o o (o) pour non-respect

des regles de tenue
8 MISES E‘N vestimentaire
FOURRIERE

DES ARRETES
MUNICIPAUX 207 COUVRE-FEU de
SAISONNIERS °‘m:’=’ ‘mains do 16 ans

RENFORCES durant la Coupe @ \

\ du monde /
/ BARBECUES

INTERDICTION
INTERDITS sur D’ACTIVITES pouvant
TENUE la voie publique troubler I’ordre public
VESTIMENTAIRE (mendicité agressive...]

DESCENTE
\ obligatoire dans
I'espace public

> 2 JUILLET
INCENDIE CHEMIN DE COUARDE

e 2 personnes prises au piege évacueées de leur hahitation
par 2 policiers municipaux, alertés par la Police rurale

e 2 personnes d’'une maison voisine mises a |’abri par
1 garde champétre et 1 élu venus en renfort

ACTIONS > DU 20 AU 22 AOUT
EMBLEMATIQUES

Présence jour et nuit pour garantir la sécurité et la
tranquillité des festivaliers, sans incident majeur.

PREVENTION - DISSUASION « TRANQUILLITE - SECURITE
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Patrouilles, prévention,
interventions... Uaction de
la Police municipale, c’est

aussi sur Facebook!!

VERBAUX

pour non-respect
d’arrétés municipaux

/

pour intrusion interdite
dans les massifs
forestiers

INTERDICTION DE
RASSEMBLEMENTS

de plus de 3

personnes

EFFECTIF ENGAGE
A CES OCCASIONS :

19

policiers municipaux
+ 1 garde champétre

S0

policiers municipaux
par jour

=
s
2
2
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LEUR METIER :
NOTRE SECURITE

V

Agent de Police municipale

« Il faut savair rappeler les regles,
mais aussi étre a I’écoute »

jour de la Palice municipale de Narbanne il y a deux ans. Nos

missions sont variées avec un objectif commun : garantir la
seécurité et la tranquillité des Narbonnais. Nous intervenons sur
des situations tres diverses, des incivilités aux altercations, en
passant par le stationnement génant ou la maltraitance animale.
Nous patrouillons également & pied ou en vaiture dans les quartiers
pour repérer les anomalies, prévenir les dangers et faire respecter
les régles sur I'espace public. Notre réle ne se limite pas a la
répression. L'accompagnement et le dialogue occupent une place
impartante dans notre quotidien. Il faut savair rappeler les régles,
mais aussi étre a I'écoute et tendre la main. Toutes les brigades sont
complémentaires : gardes champétres, VTT, proximité, jour et nuit.
Notre force ? L’adaptabilité et le discernement, au service d’une
police de proximité qui doit inspirer confiance. »

D escendue de la région parisienne, j'oi rejoint la brigade de

YANNICK RAMON

Garde champétre

« Prévenir, surveiller et agir »

changer de mission et retrouver davantage de

proximite avec les habitants, tout en agissant pour la
protection de 'environnement. Jai rejoint la Police rurale de Narbonne il'y
o deux ans et me suis formé au métier de garde champétre, une fonction
essentielle pour la Ville. Nous sommes aujourd’hui deux & intervenir contre
les dépéts sauvages et les pallutions, & protéger les massifs et espaces
naturels ou encore & prévenir les incendies, notamment en veillant au
respect des obligations Iégales de débroussaillement. Notre réle est a
la fois de prévenir, surveiller et agir. Assermentés, nous pouvons relever
les infractions d’atteintes a I'environnement, mener des enquétes et
transmettre les procedures au procureur de la République. Nas missions
s’étendent aussi aux animaux dangereux ou errants, a lo maltraitance
animale, & la paolice de la chasse et de la péche, au respect des arrétés
municipaux... Depuis janvier, prés de 200 demandes ant déja gte traitées
et 29 rapparts ou procedures judiciaires établis. »

ﬁ pres 20 ans en Gendarmerie, j'ai souhaité
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POLICE MUNICIPAL
SON DIRECTEUR CHANGE...
MAIS PAS SON NOM

Ere—.

Entre Steve et Bruno Gonzalez, pas de lien du sang : c’est surtout une histoire de terrain,
de confiance et de transmission. Regards croisés sur leurs expériences au service des

Narbonnais.

En 1988, Steve Gonzalez, fils de Joseph, alias « Jo la Foudre »,
boxeur médaillé d’argent aux JO de Tokyo en 1964, fait
partie des 20 premiers agents de la Police municipale de
Narbonne, tout juste créée. Il a alors 21 ans. « J'y ai fait
toute ma carriere! J'ai connu tous les grades, toutes les
evolutions techniques, matérielles et de compétences : du
PV papier au numérique. » Brigade de nuit, VTT, conducteur
canin, fourriere, ilotier a Saint-Jean-Saint-Pierre... Il multiplie
les expériences avant de prendre la direction du service, en
2017.

A présent, Steve passe |e relais sans quitter |a Ville. Depuis cet
éte, il est conseiller auprées du Maire, ot il continue a « rendre ce
service public » et a chercher des solutions aux problématiques
rencontrées. Pour lui succéder, le choix de Bruno, son adjoint
et bindme, s’est imposé naturellement : « Il maitrise tous les
dossiers. Tout se fait dans la continuité. »

Entré a la Police municipale en 1997 et aprés un parcours tres
opérationnel, Bruno a appris a « prendre de lo hauteur, & faire
confiance et a privilégier I'onticipation, la coardination et la
décisian ». |l aborde cette nouvelle fonction avec « beaucaup
d’humilité, mais aussi avec enthousiasme et responsabilité ».
Son objectif : consolider la dynamique collective et adapter les
pratiques aux réalités du terrain. « L’objectif n’est pas de tout
changer, mais de faire évoluer ce qui doit I'étre, collectivement
et avec du sens. »

Deux destins qui se croisent, au-dela de leurs carrieres : alors
que le pere de Steve terrarisait ses adversaires sur le ring,
le pere de Bruno, Josg, était quant a lui cycliste aux Audax
Narbonnais. Dans les années 80, le siege du club, place des
Pyrénées, accueillait aussi le Rugby Anatole France... ou
jouait un certain Steve Gonzalez. Une histoire décidement
narbonnaise !

SURVEILLANCE RENFORCEE AUX ABORDS DES ECOLES

Dans le cadre de son plan pluriannuel de déploiement de la videoprotection, la Ville renfarce la sécurite autour des etablissements
scolaires, afin de proteger les jeunes Narbonnais et de contribuer a la tranquillité des familles.

Au total, 13 nouvelles cameéras seront ainsi installées d'ici 2032 sur le domaine public, dont 6 sont deja en service. Au-dela de
la surveillance de I'espace public [tranquillité, stationnement ou circulation], les opérateurs du Centre de supervision urbain
(CSU] jouent un rdle d’appui aux forces de sécurité. lls peuvent les accompagner a distance, notamment lors des grandes
manifestations, en orientant leurs interventions, en transmettant des éléments utiles et en contribuant a 'identification des
personnes mises en cause. Veritables « yeux » de la Palice municipalg, ils peuvent également effectuer des recherches sur
réquisition de la Police nationale.

P8 149 CAMERAS Ry 13 NOUVELLES 6 NOUVELLES
5 installées dans O ar les opérateurs + CAMERAS prévues CAMERAS DEJA
(CJ la ville P P aux abords des écoles DEPLOYEES

duCsy entre 2026-2032

IEJ NARBONNE&VOUS | NOVEMBRE 2026 | #97



M

PRESENTS

AU CONTACT DES HABITANTS

lIs sont 8 et sillonnent quotidiennement les rues de Narbonne.
Les agents de surveillance de la voie publique [ASVP] veillent
au respect des regles de stationnement, notamment payant,
qui favorise la rotation des véhicules, facilite I'acces aux
commerces et contribue a 'activité économique du centre-
ville. Leur presence facilite également les déplacements et
preserve les cheminements pietons.

« Nous intervenans essentiellement a pied pour garder le
contact avec la population », explique Jérdme Favard, chef

Pour limiter les risques :

® Verrouiller portes et fenétres, méme en votre présence

e Ne jamais laisser de double de clés a I'extérieur
e Verifier I'identité des visiteurs avant d’ouvrir
e Ne pas laisser d'objets de valeur visibles

e Signaler les comportements suspects via
« Vaisins vigilants et solidaires »

e Ne pas partager ses dates d’absence ou photos de
vacances en temps réel sur les réseaux sociaux

Contacts:

d’équipe. Contréle des zones réglementées, prévention des
stationnements génants, constat d'infractions : les agents
renseignent aussi les habitants et font remonter les difficultés
des guartiers. Mais leur mission est de plus en plus exposée aux
agressions. « Insultes, menaces, voire agressions physiques
sont aujourd’hui notre principale difficulté. Heureusement,
nous tissons aussi des liens avec certains usagers, qui donnent
tout son sens & notre métier », conclut I'équipe.

CAMBRIOLAGES : )
ADOPTEZ LES BONS REFLEXES !

Dans le cadre de ses actions de prévention, la Police municipale va a la rencontre des
Narbonnais dans les différents quartiers et distribue un flyer pour les informer et les
accompagner face au risque de cambriclage.

En cas de cambriolage

e Ne toucher arien

Quitter les lieux si nécessaire

Appeler le 17

Faire opposition en cas de vol
de moyens de paiement

Déposer plainte

Prévenir son assurance

Police municipale : 04 68 90 26 76 [choix n°2] - policemunicipale@mairie-narbonne.fr
ANAV-AJ Narbonne 11, association d'aide aux victimes : 04 68 41 40 97 - anav2@wanadoo.fr
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Etre au plus preés du terrain, écouter, faire remonter les besoins et contribuer aux projets : les
nouveaux membres des huit Conseils citoyens ont fait leur rentrée samedi 26 septembre,

a l'occasion du séminaire annuel.

Ces instances de démocratie participative reunissent
hahitants, acteurs locaux et personnes qualifiées dont le role
est d’'observer les réalités du quotidien, de partager les usages
et les préoccupations des habitants, mais aussi de participer
aux reflexions menees par la Ville. Une information qui circule
dans les deux sens: du quartier vers la Ville pour faire remonter
les besoins et de la Ville vers les habitants pour mieux expliquer
les projets et associer les citoyens aux concertations.

Des « sentinelles sur le terrain » qui peuvent signaler ce qui
fonctionne, ce qui doit étre ameélioré ou encore faire émerger
de nouvelles idées. Reunions, visites de terrain, consultations
et échanges avec les services municipaux permettent ainsi de
transformer les observations du quotidien en pistes d’action
concretes.

EN CHIFFRES

Conseils citoyens

membres

LESPROJETS
PARTICIPATIF REALISES :

Tahles d’échecs, boites a livres, fresques urbaines,
cheminements et aménagements d’espaces publics...

Qv -

réunions
mum par an
pour chaque Conseil

consacres aux projets
participatifs proposés
par les Conseils citoyens

UNE IDEE POUR VOTRE QUARTIER ?

Une observation, une question ou une proposition ?
Rapprochez-vous de votre Conseil citoyen et participez,
vous aussi, a la vie de votre quartier.

Renseignements : Direction de la citoyenneté - Tél. 04 68 90 26 68
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DE NOUVEAUX PROJETS
PARTICIPATIFS
AU MOULIN DU GUA

Deux tables d’échecs et une hoite a livres
occupent désormais le jardin du Moulin-du-
Gua. Portés par les Conseils citoyens de la Ville
de Narbonne, dans le cadre de I'Appel a projets
participatifs 2024/2025, ces aménagements
offrent un nouvel espace de loisirs et de rencontre,
accessible a tous.

En 2024, une enveloppe dédiée de 150 000 € avait
été consacrée a I'Appel a projets participatifs, dont
6 300 € pour I'installation des tables d’échecs. Au
total, neuf projets ont été retenus en juin 2025.

© Frant Stevan

LES MERCREDIS,
UN NOUVEL ESPACE
GRATUIT POUR LES ADOS

Envie de retrouver ses copains, de tester une
nouvelle activité ou simplement de profiter d’'un
espace pour soi ? Depuis septembre, les 11-15
ans ont leur nouveau rendez-vous du mercredi
a I'Espace Info Jeunes, place Salengro. De 12h
a 18h, I'accueil est dorénavant gratuit et sans
programme imposeé : chacun peut participer
aux ateliers autour du sport, de la culture, du
numeérique, des loisirs ou de la citoyenneté, mais
aussi avancer sur un projet, un devair ou une
recherche de stage.

Et parce que les idées viennent aussi des jeunes,
ils peuvent contribuer a imaginer les activités
et les programmes des vacances. Une sortie
payante a la demi-journée est aussi proposée
chaque maois, sur inscription.

UN NOUVEAU RENDEZ-

VOUS MENSUEL POUR
LES COMMERCANTS

Depuis le mois de septembre, la Ville met en
place un nouveau rendez-vous mensuel avec
les commercgants. Chaque dernier vendredi du
mois, les commergants pourront venir échanger
directement avec Sylvie Cousin, Adjointe au
Maire déléguée a I'attractivité commerciale, aux
commerces non sédentaires et aux Halles.

Commergants sédentaires et non sédentaires,
restaurateurs, commergants des Halles, taxis...
Tous sont invités a venir partager leurs idées,
leurs besoins ou les difficultés rencontrées au
quotidien. Une nouvelle occasion de favoriser
le dialogue et de construire, ensemble, un
commerce toujours plus dynamique a Narbonne.

Prochain rendez-vous : vendredi 27 novembre,
de 8h a 12h, en salle de presse de I’Hotel de Ville.
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Volé a Lézighan-Corbiéres en 1981 et retrouvé en Russie plus de quarante ans

plus tard, La Nativité, panneau peint du XVe siecle, est désormais conservé au

Palais-Musée des Archevéques. De sa disparition a son arrivée a Narbonne,
récit du parcours mouvementé de cette ceuvre rare.

UNE LONGUE DISPARITION

Dans la nuit du 21 au 22 mai 1981, le tableau "La Nativite" est
derobé dans I'église Saint-Feélix de Lézignan-Corhieres. Classé au
titre des monuments historiques depuis 1911, ce panneau peint sur
bois disparait alors pendant plus de quatre décennies. L'ceuvre est
finalement retrouvee en Russie grace aux recherches

d’Interpol et de I'Office central pour la répression
du trafic des biens culturels [0CBC]. Rapatriee en
France via 'ambassade de France a Moscou, elle
fait ensuite I'objet d’'une expertise et d’un constat
d’état au tribunal judiciaire de Paris. Aujourd’hui,
le panneau a retrouve I'Aude. Dans le cadre d'une
convention entre les Villes de Lézignan-Carbieres
et de Narbonne, il est désormais depose au Palais-
Musee des Archevéques, ou il benéficie de conditions
adaptées de conservation.

UN TEMOIGNAGE DU GOTHIQUE INTERNATIONAL
Datée des annees 1430-1440, cette peinture
est attribuée a I'entourage du maitre du retable
d’Ortenberg, artiste actif a Mayence, dans I'actuelle
Allemagne. Elle témoigne du raffinement du gothique
international, avec ses figures delicates, ses drapes
souples et ses importantes surfaces dorées. La scene
représente I'adoration de I'Enfant Jésus par la Vierge et
saint Joseph. Trois anges portant I'inscription « Gloria
in excelsis Deo » accompagnent la scene. Un beeuf et
un berger jouant de la cornemuse, visibles dans les
parties conservées du panneau, evoguent egalement
la Nativite. Cette représentation s'inscrit dans une
tradition nourrie notamment par les visions de sainte
Brigitte de Suede, qui décrivait la Vierge agenouillée
devant I'Enfant Jésus.

UNE (EUVRE AU PARCOURS SINGULIER
L'origine précise du panneau avant son arrivee a

Lézignan reste inconnue. Il apparait dans les sources

lors de son classement en 1911. Ses similitudes avec plusieurs ceuvres
du maitre du retable d’'Ortenberg permettent toutefois de le rattacher
a son atelier ou a son entourage. Durant son sgjour en Russie, I'ceuvre
a beneficié de soins : nettoyage, refixage de la couche picturale et
pose d'un vernis. Apres plus de quarante ans d’absence, "La Nativité"
est désormais visible a Narbonne, ou elle vient enrichir les collections
patrimoniales présentées au Palais-Musée des Archevégques.
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La Nativité

Entourage du maitre du retable d’Ortenberg, cole rhénane
(actuelle Allemagne], vers 1430-1440, peinture sur bais,
h. 76 x L. 60 cm, Ville de Lézignan-Corbieres, dépét au
Palais-Musée des Archevéques de Narbonne, classé au
titre des monuments historiques [30-09-1911).

© photo : C. Lauthelin, Ville de Narbonne.
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DES ASSOCIATIONS ENGAGEES
POUR UINCLUSION

Accompagner, sensibiliser, créer du lien : a Narbonne, les associations sont nombreuses
a agir au quotidien pour améliorer la vie des personnes concernées par le handicap ou
la maladie. Rencontre avec Estelle Boudin de 1'association DT11 et Luc Ratajczak de
I’ADVA.

DIABETE DE TYPE 1 : SENSIBILISER,
ACCOMPAGNER ET INCLURE

w L'association des personnes diabétiques de type 1 de I'Aude [DT11] a vu le jour a Narbonne

ily a trois ans. Créée par des parents d’enfants diabétiques, I'association est aujourd’huila

seule structure locale dédiée spécifiguement au diabete de type 1. Avec six membres au

bureau et 25 familles adhérentes sur le Narbonnais, elle commence également a développer
ses actions du coté de Carcassonne.

« La structure la plus proche gtait dans I'Hérault. L'assaciation s’est donc donné pour missian
de créer du lien entre les familles et les enfants de I'’Aude et de mieux faire connaitre une maladie
encare largement méconnue », explique Estelle Boudin, vice-secrétaire de I'assaciation.

Le diabete de type 1 est une maladie auto-immune. Contrairement aux idées regues, il n‘est pas lié
a une consommation excessive de sucre. L'association mene des actions de sensibilisation pour faire connaitre les premiers
symptomes : une soif intense et des envies fréquentes d'uriner. Un diagnostic tardif peut entrainer des complications tres graves.
En amont de la Journée mondiale du diabete, I'association organise un grand week-end de sensibilisation les 7 et 8 novembre. Au
programme : le samedi, une piece de théatre solidaire autour du diabete vécu par les enfants et adolescents, a vair au Théatre +
Cinéma de Narbonne. Le dimanche, une course et une marche solidaires sont organisées a Montplaisir, avec un parcours ludique
accessible aux enfants. Un village de producteurs locaux et un village santé réuniront associations et acteurs locaux. Les bénéfices
permettront de financer des projets d’inclusion pour les enfants diabétiques.
Tout au long de I'année, DT11 propose des sorties familiales, des actions de sensibilisation et des permanences a la Maison de la
prévention santé, chaque deuxieme mardi du mois a 13h.
Facebook : Association DT11 ; Instagram : @assodtl1

ADVA : 20 ANS AU SERVICE
DES DEFICIENTS VISUELS

\
ﬂ Narbanne, I'Assaciation des déficients visuels de I'Aude (ADVA] ceuvre depuis avril 2006

a favoriser le lien social des personnes déficientes visuelles. A I'occasion de ses 20 ans,

elle multiplie les initiatives et propose plusieurs rendez-vous a ses 83 adhérents, mais
aussi au grand public. « Le mieux & faire, c’est d’'améliorer notre quotidien dés maintenant,
plutét que d’attendre que la recherche avance », affirme Luc Ratajczak, président de I'association
depuis sept ans. Il s'attache a développer une assaociation tournée vers I'autonomie, le lien social et
I'activité physique. Car au-dela de la perte de vision, c’est souvent I'isolement qui s'installe.
Pour lutter contre cet isolement, les bénévoles de I'assaciation proposent un programme varié : marche et gymnastigue bien-étre
adaptées a tous chaque semaing, piscine, poterie, goliters, groupes de parole, aide administrative... L'association pratique également
le vélo en tandem et participe depuis deux ans au Tour de I'Aude Handispaort.
L’ADVA est membre de la fédération des aveugles de France et du Conseil départemental de la citoyenneté et de I'autonomie (COCA],
ou elle peut faire remonter les difficultés rencontrées et les besoins du territoire. Elle hénéficie par ailleurs du soutien de la Ville de
Narbonne, qui accompagne ses actions.
A l'occasion de ses 20 ans, I'association a organisé plusieurs rendez-vous en 2026. Elle poursuivra les festivités le 17 janvier 2027
avec un apres-midi dansant au chapiteau du Parc des Sports. Les recettes seront reversées a la recherche sur les maladies visuelles.
Facebook : Assaciation des Déficients Visuels de I'Aude ; Instagram : advall
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LE BAL
GUINGUETTE
DES SENIORS A
FAIT DANSER
NARBONNE

Plus de 1000 participants ont pris part
au grand bal guinguette des seniors a la
Narbonne Arena ! Le 22 septembre, la Ville
a proposé une nouvelle formule pour ce
rendez-vous gratuit et incontournable :
un concours de danse interclubs seniors
narbonnais le matin, suivi d’'un déjeuner,
puis du traditionnel bal guinguette I'apres-
midi. Une journée emplie de convivialitg, de
danse et de partage.

En cas dab
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Coup d'ceil sur l'z_:\ctualité
récente et a venir!

LES JEUNES LEGIONNAIRES
A UHONNEUR

Le 11 octobre dernier, une grande cérémonie a mis a I’honneur les
jeunes légionnaires du 4¢ régiment de la Légion étrangeére. Dans une
volonté de renforcer le lien entre I'’Armée et la Nation, le cours Mirabeau
a été le théatre d’'un moment emblématique de leur parcours: laremise
des képis blancs, qui marque I'aboutissement des premiers mois de leur
formationinitiale. Stands d’information et de recrutement, cérémonie
officielle et défilé ont rythmé cette matinée ouverte au public, venu
nombreux partager ce temps fort aux cotés des légionnaires.

J’Al UN ANIMAL SEUL CHEZ MOl :
LA CARTE A AVOIR SUR SOI !

sence soudaine [accident, hospitalisation...], la Ville a mis en place depuis

trois ans la carte « J'ai un animal seul chez moi » qui permet de signaler la présence d’un
animal de compagnie au domicile. Pouvant étre placée dans son portefeuille ou au dos de

son téléphone, elle facilite I'information rapide des personnes de confiance,
qui peuvent ainsi organiser sa prise en charge. Un dispaositif particulierement
utile pour les seniors et les personnes isolées, qui permet de protéger leur
compagnon a quatre pattes en cas d’'imprévu. Gratuite, la carte est disponible
au CCAS, au service Seniors, a I'accueil de I'Hotel de Ville, a la Maison des
services et a la mairie annexe de Razimbaud, ou en téléchargement via le
QR code ci-contre.

© Frant Stevan
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RENDEZ- SPORT CONCERT EXPOSITION
VOuUs

¢
VISITES
GUIDEES

Oy

SPECTACLES

NOVEMBRE

» JUSQU'AU 10 JANVIER

BOUCHE D'OR
Exposition de Mathieu RENAULT

La Ville de Narbonne met a I'honneur
I'art urbain en présentant au cceur de la
chapelle des Pénitents-Bleus les creations
de Mathieu Renault.

Base a Montpellier,
influencé par le
Nouveau réalisme
et l'art brut, I'artiste
retravaille la
matiere qui jonche
nos murs. A partir
des épaisseurs
d'affiches
accumulées dans
la rue, il dessing,
peint, arrache,
creuse la matiere,
révélant des sens cachés dans des
ceuvres figuratives portant la diversité et
la complexitée du monde, un secret qui se

transmet par I'image et le langage d’une
parale créatrice, une « bouche d'or ».

Il ne s’agit pas de collages, mais hien de
creuser en aveugle dans I'épaisseur de
ce qui s’'est accumulé dans la rue, sur les
murs, a la recherche de ce qui est caché,
du sens qu’on découvre « par accident » ou
déja mis a vif dans la rue par un passant. La
démarche de I'artiste, depuis I'appropriation
des technigues des Nouveaux Réalistes
Jacques Villeglé et Raymond Hains
jusgu’aux recherches graphiques par le
dessin et la peinture, ne cesse de s’enrichir
d’elle-méme par le travail et par la vie de la
matiere, toujours surprenante.

=» Chapelle des Pénitents-Bleus, place
Salengro. Ouvert du mardi au dimanche,
jusqu’au 30 novembre : 10h-12h30 et
14h-18h. A partir du 1* décembre : 10h30-
12h30 et 14h-17h. Fermeture les 1* et
11 novembre, 25 décembre et 1° janvier.
Entree libre.

CHRONOPOLIS, LA VILLE
SOUS NOS PAS

cceur de Narbonne, la ou chaque rue raconte
une histoire. Entre projections et bornes
interactives, la ville se révele, monument
apres monument, comme un livre a ciel
ouvert.

-» Palais-Musée des Archevéques, chapelle
Saint-Martial. Tous les jours, sauf le mardi,
de 10h a 12h45 et de 14h a 17h. Ferme
les 1¢ et 11 novembre, 25 décembre et
1° janvier. Entrée libre.

PLANCHES O
DE LA BD D’ALIX

En partenariat avec ARKAM dans |e cadre des
Rencontres d'archéologie de la Narbonnaise

=» Palais-Musée des Archevéques,
parcours d’Art [salle Peyre]. Ouvert tous
les jours de 13h a 18h30. Entrée libre.

FEMINAE SUMUS

L'artiste Klaire présente dans I'exposition
une veritable consécration de son travail :
magnifier la femme sur son propre corps.

=» La Poudriere, rue Ancienne-Porte-Neuve.
Ouvert mardi et jeudi, 14h-18h - Vendredi et
dimanche, 10h-12h et 14h-16h - Samedi,
13h-17h. Entrée libre.

» JEUDI 5 ET VENDREDI 6

De14ha18h

DON DU SANG : :

=» Chateau de Montplaisir, salle des
Foudres, route de Perpignan

» VENDREDI 6

A13h
RCN / NICE

=» Parc des Sports et de I'Amitié.

» VENDREDI 6 ET SAMEDI 7

19h30 et 20h30
LA NUIT DES LUEURS

Concerts a la bougie LED par le quatuor a
cordes Ivana.

=» Basilique Saint-Paul. Payant
Billetterie en ligne : lanuitdeslueurs.com/
narbonne

De9h a19h
MARCHE DE CREATEURS

=» Rue Parerie, place des Quatre-
Fontaines et rue Cabirol

A1Sh
LES CENTURIONS /
TOURS

=» Narbonne Arena.

» DIMANCHE 8

A partir de 9h30

COURSE ET MARCHE

SOLIDAIRE " DT11 ™
(DIABETE DE TYPE 1 DE LAUDE)

Animations, village santé...

=» Domaine de Montplaisir, route de
Perpignan. Rens. 07 80 06 27 45
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» DIMANCHE 8

DeSha12h 30

Parking de I'espace liberté
A15h

Parc des Sports et de I'Amitié.
A18h
SE TENIR DEBOUT

Théatre. De Marilou Aussilloux et Théo
Askolovitch.

=» Le Théatre Scene nationale.
Rens. www.theatrecinema-narbonne.com

A 14h30

Film de Ann Sirot (séance Ciné-Club)

Narbonne-Plage, espace Dominique-
Baudis

» DU 13 AU 15
VIVA'!

Musiques populaires d'Occitanie et de
Méditerranée :

Vend. 13 a 20h : FRAIRES SAWA

=» Narbonne-Plage, espace
Dominique-Baudis

Sam. 14 a17h30 : MAAAR
et a 20h : DAFNE KRITHARAS

=» Théatre Scene nationale

Dim. 15 a 16H : SALVATIONAS ET
TRIO MARSA

=» Narbo Via
Rens. www.theatrecinema-narbonne.com
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» MERCREDI 11

De 8h a 16h30

38 avenue Pierre-de-Coubertin

» SAMEDI 14

De8hal7h

Cours de la République

A19h

Narbonne Arena.

» SAMEDI 21

A 16h30 A
LA LUMIERE DU TEMPS

Dans le cadre de Musique en Monuments.
Grégary Daltin & Michel Godard,
duoaccordéon et serpent : un voyage musical
a travers les rives du bassin méditerranéen,
ou la tradition et |a création se répondent.

=» Palais des Archevéques, salle des
Synodes. Réservation dés 13 novembre a
partir de 12h : narbonne.fr/billetterie

Ven 17h-23h | Sam 11h-23h |
Dim 11h-15h

Narbonne Arena. Entrée payante.
Rens. contact@vignerons.com

< \/

20/21/225

NOVEMBRE N
/ NARBONNE ARENA

AH CONCERTS

ANIMATIONS
RESTAURATION

DEGUSTATIONS

A 20h
DES DANSES & DES
LUTTES

Danse. De Bouziane Bouteldja et la Cie
DANSBT.

=» Le Théatre Sceéne nationale.
Rens. www.theatrecinema-narbonne.com

» VENDREDI 27

A18h

Parc des Sports et de I'Amitié.

» SAMEDI 28 NOVEMBRE
A17h30

LANCEMENT DES
FEERIES DE NOEL

[lluminations de la place de I'Hotel-de-
Ville., animations...

=> Centre-ville

FEU D'ARTIFICE ///))

=>Pont de la Liberté

» DU 28 NOVEMBRE AU 3 JANVIER
FEERIES DE NOEL

Tout un programme de festivités a
découvrir : déambulations, spectacles,
musique, chalets, patinoire, parade...
sur agenda.narbonne.fr

=> Centre-ville




> VENDREDI 27 > DIMANCHE 29 * > SAMEDI 5

A21h DeShal7h De 9h 2 19h
DOC LOU & BOURSE AUX JOUETS MARCHE DE CREATEURS
THE ROOSTERS => Palais du Travail. Rens. 07 70 61 53 77 =» Rue Parerie, place des Quatre-Fon-
DE LAUDE AU TENNESSEE A15h taines et rue Cabirol
-» Narbonne-Plage, espace Dominique- > DIMANCHE 6 |
Baudis. Sur réservation a partir du 16 FUN / BALMA o A15h
novembre sur : narbonne.fr/billetterie - Parc des Sports et de I'Amitié. .
» JEUDI 3 ET VENDREDI 4 DECEMBRE GERARD ZUCHETTO ET
14 5 18h LE TROUBADOURS ART
ENSEMBLE
DON DU SANG Récital - Ballade contée en poésie et
~» Chateau de Montplaisir, salle des musique
Foudres, route de Perpignan =» Palais-Musée des Archevéques, salle

des Synodes. Entrée payante.

» SAMEDI 28 ET DIMANCHE 29

A11h,15het17h
LE PATIO AU FIL DE L'EAU
Concerts organises par le Patio des Arts

=» Palais-Musée des Archevéques, salle
des Synodes. Entrée libre dans la limite
des places disponible.
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Numeéros utiles

ACCUEIL - INFORMATIONS

Mairie: 04 68 90 30 30 / Allo Narbonne : 0800151311

Site : www.narbaonne.fr

Office de Tourisme Céte du Midi: 04 68 48 14 81

(31 rue Jean-Jaures)

Site : www.cotedumidi.com - E-mail : bonjour@cotedumidi.com
Maison de la Prévention Santé : 04 68 49 70 55

URGENCES

Association narbonnaise

d’aide aux victimes d’infractions pénales: 04 68 41 40 97
Urgence sécurité gaz: 080047 33 33

(appel gratuit depuis un poste fixe]

Urgence sécurité électricité : 09 726 750 11 (appel gratuit]
Commissariat: 04 34 36 38 50

Police: 17

Police municipale : 04 68 30 26 76,

permanence téléphonique de 7h a 2h30

Sapeurs-pompiers: 18

Samu:15

AVC: Composer le 15 de toute urgence

Maison Médicale de Garde: (Le Castelou, bd Dr Lacraix]: 15
Ouverte du lundi au vendredi, de 19 h a minuit et les samedis,
dimanches et jours fériés, de 8 h a minuit - www.mmgnarbonne.org
Centre hospitalier de Narbonne : 04 68 42 60 00 [standard]
Enfance maltraitée: 119

Centre d'Information sur les Droits des Femmes et des Familles
(CIDFF): 04684251 30

SOS Amitie: 0467630063

Alcooliques anonymes: 09 69 39 40 20

SUIVEZ LACTUALITE DE LAVILLE
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NARBONNEGVOUS EN LIGNE
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Espace d'expression de |'opposition politique
GROUPE GROUPE
« UNE ENERGIE POUR NARBONNE » « NARBONNE EN GRAND »

Le groupe Une Energie pour Narbonne tient a exprimer son
soutien a nos viticulteurs, qui font face depuis des années
a de nombreux défisimpactant gravement leur activité. Nos
viticulteurs méritent toute notre attention, notre salidarité
et notre soutien.

Le mois d’'octobre est marqué par Octobre Rose, une mo-
bilisation essentielle en faveur de la lutte contre le cancer
du sein. Nous soutenons pleinement cette initiative, qui
rappelle I'importance de la prévention, du dépistage et de
I'accompagnement des femmes touchées par la maladie.

Nous accueillons avec satisfaction la création de la Maison
des Femmes a Narbonne, qui constitue une avancee im-
portante pour I'accueil et 'accompagnement des femmes.
Notre groupe municipal restera pleinement mohilise aux
cotes des Narbonnaises, pour defendre leurs draits, leur
dignité et leur sécurite, et leur permettre de vivre libres.

Directeur dela publication: Bertrand Malguier ® Conception éditoriale eticonographique, suivide production: Direction de lacommunication dela Ville de Narbonne,
Tangi Loisel, Annabelle Combier, Stella Chaspoul Autuoro et Mireille Franc  Photographies (sauf mentions contraires) : Bernard Delmas, Stevan Frant  Mise en
page: Direction de la communication de |a Ville de Narbanne, Aline Allies et Valérie Lacoste @ Impression : imprimerie de Bourg - Narbonne e Dépot [égal a parution

Nous contacter : magazine@mairie-narbonne.fr
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En octobre, plusieurs centaines de lycéens ont manifesté
a Narbonne pour dire leurs inquiétudes sur leurs conditions
d’apprentissage et leur avenir. Nous devons les entendre.
Narbonne doit étre une ville ot I'on peut grandir, se former, se
divertir, travailler et y construire sa vie. Alors que la majorité
municipale annonce 22 M€ pour un «Campus du Sport et de
la Culture»,nous défendons I'amhition d’un véritable cam-
pus universitaire: nouvelles formations, davantage d’étu-
diants, logements adaptés, passerelles avec les entreprises
du territoire. Trop de jeunes partent de notre agglomeration
pour trouver un emploi.Toutes les opportunités doivent étre
saisies pour créer des emplois pérennes. La saisonnalité ne
peut étre la seule reponse au taux de chémage tres élevé de
notre jeunesse. Une ville attractive doit donner a ses jeunes
desraisonsd’y rester. Investir pour eux, c'est préparer I'avenir
de Narbonne. Il nous appartient de soutenir les projets et la
reussite de toute une géneration.

Certifié PEFC
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MARTROR :

Alara que los jorns son a demesir tornar amb novembre una
tradicion seculara al cor de nastra region. Plan abans I'arribada
d'Halloween, Occitania celebrava ja Martror, un mot present tre
lo temps dels trobadors per designar la Totsants. Dins la cultura
d'Oc, es lo moment poetic que lo vel entre Tardor e Ivérn s'amenusa.

Luenh d'esser una fésta escura o comerciala, Martror es una
celebracion calorosa que aprivadar la sason freja. Es I'escasenga de
festejar la memoaria dels aujols, de contar d'istorias espaventosas,
sonque ¢o que cal, e de celebrar lo cicle de la natura. Dins la
tradicion occitana i venon un fum de personatges fantastics :
lo Babau, la Romeca, lo Drac, lo Matagot, sens oblidar las fadas,
esqueletas e las trevas de la nuéch que poblan dempuei tatjorn
nostres contes populars.

Celebrar Martror, es far viure amassa, d’'un biais ritual lo sovenir e
lo passatge del temps. Per descobrir aquela tradicion e la partejar
en familha, lo Pal cultural Lo Cop — amb la participacion de la
Calandreta Narbonesa e de las escolas hilingtias de Narbona —
vas convida a viure I'experiéncia aquel dissabte 7 de novembre.

‘ LA FESTA DEL
MORTS ENRASIGADA DINS
LA CULTURA OCCITANA

LA FETE DES MORTS ENRACINEE DANS LA CULTURE OCCITANE

Alors que les jours raccourcissent, novembre ramene une tradition
seculaire au cceur de notre région. Bien avant I'arrivée d'Halloween,
I'Occitanie celebrait deja Martror, un mot présent des le temps des
troubadours pour désigner la Toussaint. Dans la culture d'Oc, c'est
le moment poétique ou le voile entre I'automne et I'hiver s'amincit.

Loin d'étre une féte sombre ou commerciale, Martror est une
céléebration chaleureuse qui permet d'apprivoiser la saison froide.
C'est l'occasion d'honorer la memoire des ancétres, de raconter
des histaires effrayantes, juste ce qu'il faut, et de célébrer le cycle
de la nature. Dans la tradition occitane y viennent des personnages
fantastiques: le Babau, la Roméca, le Drac, le Matagot, sans oublier
les fées, squelettes et étres de la nuit qui peuplent depuis toujours
nos contes populaires.

Celébrer Martrar, c'est faire vivre une maniére conviviale d'aborder
le souvenir et le passage du temps. Pour découvrir cette tradition et
la partager en famille, le pole culturel Lo Cop — avec la participation
de la Calandreta Narbonesa et des écoles hilingues de Narbonne —
vous invite a vivre |'experience ce samedi 7 novembre.

LE SAVIEZ-VOUS ? / 0 SABIATZ ?

Martror : Du latin martyrium (féte des martyrs), le mot
désigne en occitan la Féte des Morts.

La Mitona / Las fadas : La fée Mitounette et les fées
des contes locaux.

L’Armassiera: « Celle qui parle a I'invisible », personnage
central vétue de sarments de vigne en hommage a notre
terraoir.

la nuit.

Les acteurs du cortege : Le défilé réunit les sonaires
(sonneurs] et les luminaires [porteurs de lumieres) qui
font du tapage pour faire venir I'invisible. Suivi des plo-
rairas (pleureuses) qui apportant l'apast (offrande), ac-
compagnés par les esqueletas [squelettes] et fantomas
(les fantémes).

Lo Babau & la Romeéca: Le monstre imaginaire et la
sorciere/croquemitaine des légendes.

LES CREATURES ET ETRES IMAGINAIRES :

Scannezce
QR code pour
écouter cet article
enoccitan!

[ ]
1

Lo Drac : L'esprit follet et malicieux des eaux et de

LT

Lo Matagot: Le chat noir sorcier qui apporte la pros-
périté au foyer.
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28 novembre =-‘---~-.;-,

17h - Animation musicale

Top départ des illuminations
Place de I'Hbtel-de-Ville

18h30 - Feu d’artifice

Depuis le pont de la Liberté
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