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930 000 € ont été engagés pour offrir 
un cadre de loisirs aux enfants de
6 à 11 ans, avec des aménagements 
intérieurs innovants.

QUAND
MONTPLAISIR

RIME AVEC 

LOISIRS
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Lieu incontournable pour les familles, le Palais du Jeu 
a une fois de plus rempli sa mission : rassembler et 
divertir petits et grands.

Narbonne sous la Magie de Noël
Déambulations, mascottes, concerts, créations et produits artisanaux, manèges, 
jeux et bien sûr le Père Noël… Tous les ingrédients étaient réunis pour offrir des 
fêtes de fin d’année chaleureuses et étincelantes, du 29 novembre au 4 janvier.
 

De nombreux enfants et leur famille ont pu rencontrer le Père Noël dans un décor chaleureux et repartir avec une photo souvenir inoubliable !

Les créations artisanales et culinaires du 
Marché de Noël ont remporté un franc succès 
sur la promenade des Barques qui s’animait tous 
les jeudis avec des concerts enchanteurs.

Les automates étaient de retour cet hiver 

et ont animé certaines vitrines de la rue 

du Pont des Marchands avec leurs décors 

ludiques et féériques.
La fête foraine et la patinoire ont fait de nombreux heureux, surtout chez les plus jeunes, impatients de tester les attractions.

La place de l’Hôtel-de-Ville a brillé de mille feux sous les 

regards émerveillés d’une foule d’adultes et d’enfants 

venus assister au lancement des Féeries de Noël, samedi 

29 novembre. Au programme : confettis, lumières 

scintillantes, concert.
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Après un mois de décembre illuminé par la magie des Féeries de Noël, ce 
début d’année 2026 rime avec retour au quotidien… Ce qui signifie, pour 
votre Ville, concrétiser ou poursuivre de nombreux projets impulsés pour 
l’amélioration du cadre de vie des Narbonnais.

Nous le répéterons tant qu’il le faudra : pour faire vivre notre centre-ville, il faut le 
rendre encore plus accessible. Nous agissons donc sur tous les fronts de la mobilité, 
sans jamais opposer les usagers mais, au contraire, en leur offrant toujours plus 
de possibilités. Ce mois-ci, de nombreux chantiers vont ainsi commencer ou se 
poursuivre : à proximité de l’hôpital, création de 25 stationnements végétalisés 
à Arago et d’un nouveau parking au stade Cassayet 
(60 places). Côté entrée est : l’EcoPark de Creissel 
continue de sortir de terre autour du Parc des Expos, 
avec 574 places de stationnement qui seront reliées 
au centre-ville, en plus de la Citadine, par des Berges 
de la Robine bientôt entièrement réaménagées. Côté 
Cité, inauguration le 8 janvier de la piste cyclable reliant 
la gare au carrefour des plages. Côté sud : création 
également d’une piste cyclable entre Montplaisir et La 
Coupe… Tous ces chantiers menés de front sont importants pour notre cadre de 
vie et, par l’attention que nous y portons, contribueront aussi à végétaliser et à 
désimperméabiliser nos entrées de ville.

Autres nouveautés de ce début d’année : le lancement du partenariat entre la 
Ville et l’association Voisins Vigilants pour améliorer la lutte contre l’insécurité ; 
l’inauguration du grand centre de loisirs de Montplaisir, dossier de ce Narbonne&Vous ; 
la désimperméabilisation de la cour d’école Marie Curie ; le 3ème Forum des formations 
et des métiers les 30 et 31 janvier…

Enfin, pour que la parenthèse enchantée ne se referme pas trop vite, ces prochaines 
semaines seront aussi marquées par de grands moments de fête, comme toujours 
gratuits : le traditionnel concert du Nouvel an donné par l’Orchestre d’harmonie 
le 17 janvier à l’Arena, le concert des bénéficiaires de la carte Elicia le 15 janvier, 
ou encore le lancement d’une nouvelle exposition très “pop” des œuvres de M. 
Brainwash, le 12 février.

Un début d’année en fanfare et sur les chapeaux de roue : en 2026, Narbonne 
continue d’être une fête !

Je vous souhaite, à toutes et à tous, une très belle année.

En 2026, 
Narbonne

est une
fête
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lors de la remise des 
chocolats de Noël aux 
bénéficiaires de la carte 
Elicia.

Le 1er décembre, le concert caritatif en soutien aux 
victimes des incendies de cet été a été un grand 
moment de célébration de la solidarité et de l’esprit 
de résilience du territoire, grâce à la présence de 
nombreux artistes prestigieux : Francis Cabrel, Zazie, 
Patrick Fiori, Nadau, Cali…



De nombreux espaces ont été imaginés par les équipes de la Ville, dont une grande salle de motricité, pour danser, courir... et exprimer ses talents artistiques sur une petite scène !

QUAND MONTPLAISIR 
RIME AVEC LOISIRSD
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En ce début d’année 2026, les Narbonnais âgés de 6 à 11 ans profitent d’un nouvel et 
unique Accueil Collectif de Mineurs (ACM) au sein du cadre privilégié du domaine de 
Montplaisir. Les aménagements et les équipements modernes ont été conçus pour 
répondre aux besoins des jeunes Narbonnais et accompagner leur développement.

Le nouveau centre a été officiellement 

inauguré le 17 décembre, en présence du 

Maire et de son équipe municipale.

Plusieurs salles composent ce centre, dont une salle 

de jeux de société ou encore une salle scientifique pour 

réaliser des expriences amusantes !
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Qu’est-ce qui a motivé la création d’un centre de loisirs 
unique à Montplaisir ?
Depuis plusieurs années, la fréquentation des services périscolaires et 
extrascolaires augmente. Jusqu’ici, la majorité des accueils se déroulait dans les 
écoles, ce qui rendait difficile pour les enfants de différencier le temps scolaire du 
temps de loisirs. Malgré l’inventivité des équipes, un véritable lieu dédié manquait. 
Le nouvel Accueil collectif de mineurs (ACM) au domaine de Montplaisir répond à ce 
besoin en offrant un cadre spécifiquement pensé pour le loisir et l’épanouissement 
des enfants. Le site leur permet de sortir du cadre éducatif quotidien, de découvrir 
un environnement verdoyant et apaisant et de profiter d’activités variées. Il 
garantit aussi une égalité d’accès à un accueil de qualité pour tous. Enfin, sa 
localisation, proche d’autres équipements de loisirs et des voies rapides, facilite 
les sorties et enrichit encore les opportunités offertes. Seul l’accueil de loisirs de 
Narbonne-Plage à l’école Gaston-Bonheur est conservé pour des raisons pratiques 
évidentes.

Qu'est-ce que ça va changer pour les enfants et leurs 
familles ?
Pour les enfants, les bénéfices sont multiples. Ils ont accès à une large palette 
d’activités sportives, culturelles, artistiques ou scientifiques, rendues possibles 
par une infrastructure adaptée à leur âge et à leurs envies, mais aussi à de 
vastes espaces extérieurs qui favorisent la mobilité, le jeu libre et l’exploration. 
La mixité est également au cœur du projet : en regroupant les enfants des 
différents quartiers et écoles, nous stimulons la socialisation. Pour les parents, 
nous avons conçu un dispositif simple et accessible : la Ville assure un maillage du 
territoire pour organiser les transports, tout en laissant la possibilité de déposer 
ou récupérer l’enfant directement sur le site avec un parking pratique. Ils peuvent 
compter sur un environnement sécurisé, professionnel et sur des activités de 
qualité menées par le service Enfance 3-11 ans de la Ville, en collaboration avec 
des intervenants spécialisés.

Comment ce projet s’inscrit-il dans la stratégie éducative 
de la Ville de Narbonne ?
Il s'articule autour de trois priorités : renforcer la mixité sociale, offrir un cadre 
d’épanouissement et encourager l’innovation pédagogique. L’ACM permet de 
mutualiser les compétences de nos équipes, de décloisonner les pratiques et 
de dynamiser notre territoire. Plus qu’un équipement supplémentaire, ce centre 
constitue un investissement pour les générations futures, un lieu où l’enfant est 
au centre, libre d’explorer, d’apprendre et de grandir. Il vient compléter l’offre de 
loisirs avec un site côté mer (ACM Gaston-Bonheur), un autre en montagne (le 
Picou) et ce dernier à la campagne. Un beau tour d’horizon pour nos enfants !

Jean-Paul CÉSAR
Adjoint au Maire délégué à la petite enfance,
à l’enfance et à la jeunesse

« Offrir un cadre 
d’épanouissement à 

nos enfants »
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Autre atelier disponible : des sessions 

culinaires et gourmandes grâce à la 

cuisine tout équipée !
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ATELIERS
CULINAIRES

COIN REPOS

ARTS VISUELS
 ARTS CREATIFS

MUTIMEDIA
NUMÉRIQUE

MUSIQUE

ESPACE MOTRICITÉ
 SPECTACLE

THÉÂTRE

ENTRÉE

PARKING 
NAVETTES

VERS 
PARC ET JEUX

SALLE DES FOUDRES

SALLE DES MARIAGES

De l’organisation des espaces à la circulation, des teintes au mobilier, chaque détail a 
été pensé pour créer un centre de loisirs sécurisé qui favorise le bien-être des enfants et 
l’innovation pédagogique.

Un univers de jeux
et de découvertes
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Accès maintenu pour 
les évènements et les 

associations

accès maintenu

Salle scientifique

30
AGENTS

DE LA VILLE ENVIRON : 
animateurs, stagiaires Bafa, 

responsables, accompagnants des 
enfants en situation de handicap,
coordinateurs, ainsi des agents

techniques des écoles.

CAPACITÉ D’ACCUEIL :

300
ENFANTS
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INVESTISSEMENTS :

880 000 € TTC 
pour la requalification

+ 50 000 € TTC 
pour le mobilier, l’électroménager 

et le matériel pédagogique 
Dont 177 000 € subventionnés par

la CAF et 92 955 € par l’Etat au
titre de la dotation de soutien

à l’investissement local.

Lire p. 8
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ATELIERS
SCIENTIFIQUES

JEUX DE CONSTRUCTION

TEMPS CALME
REPOS

BIBLIOTHÉQUE

FORUM ENFANTS
JEUX DE SOCIÉTÉ

ESPACE MOTRICITÉ
 SPECTACLE

THÉÂTRE

JULIEN FAURE
Conseiller des activités physiques et sportives

de la plateforme sport santé de la Ville
« Un terrain de jeu idéal pour les sports collectifs »

Nous sommes cinq éducateurs sportifs à intervenir auprès des enfants 
des centres de loisirs de la Ville. Chaque année, nous proposons un  éventail 
d’activités, notamment de pleine nature (kayak/paddle, tir à l’arc, voile, escalade...) 

que les structures sélectionnent en fonction de leurs projets pédagogiques. L’ouverture 
du nouveau pôle de loisirs représente une véritable opportunité. En regroupant les enfants 
sur un même site et en mutualisant les équipements, l’organisation des groupes et des 
déplacements sera simplifiée. Nous pourrons proposer des activités plus adaptées aux 
tranches d’âge, mais aussi imaginer des séances évolutives ou des stages permettant 
d’approfondir une discipline sur plusieurs jours. Le site de Montplaisir, particulièrement 
propice à la pratique sportive entre champs, pinèdes et étang à proximité, pourrait même 
accueillir de nouveaux projets, comme des cycles de VTT. Son environnement naturel 
constitue un terrain de jeu idéal pour les sports collectifs, les courses d’orientation ou 
des initiations golf. En somme, ce nouveau lieu ouvre le champ des possibles et offre aux 
enfants un quotidien plus apaisé et plus ludique, hors du cadre scolaire. »

VALENTIN SANDRAGNÉ
Enfant accueilli à l’accueil de loisirs depuis 5 ans

« Je vais rencontrer de nouvelles personnes »

Je viens au centre de loisirs tous les mercredis, et des fois pendant les 
vacances scolaires depuis que je suis en CP à l’école Pasteur. J’adore y aller car je 
retrouve mes copains que je ne vois pas toujours à l’école, et je vais encore pouvoir 

rencontrer de nouvelles personnes. Aujourd’hui, je suis en CM2 et je viens de découvrir le 
nouveau centre. Il est trés beau. Tout est chouette : il y a une salle d’arts, une salle pour 
les jeux de société, un espace de repos, une cuisine... Et surtout il y a la bibliothèque, qui 
m’attire particulièrement parce que j’aime beaucoup lire tranquillement. L’extérieur aussi 
est super : il y a le city stade juste à côté, bientôt de nouveaux jeux, et le parc tout proche... 
Ça donne envie d’y passer du temps ! Mon seul petit regret, c’est que c’est ma dernière 
année ici avant d’aller au Forum, avec les plus grands. J’aurais bien aimé en profiter plus 
longtemps. Je souhaite vraiment que les enfants qui viendront après moi s’y sentent aussi 
bien que moi, car je trouve déjà ce centre génial. »

AMANDINE BOUSQUET
Maman de Noa, accueilli au centre de loisirs

« L’intérieur dégage une atmosphère apaisante »

Mon enfant de 10 ans fréquente occasionnellement l’accueil de 
loisirs, auparavant situé à l’école Pasteur. Après avoir visité les 
nouveaux locaux, je suis convaincu qu’il sera agréablement surpris : l’endroit est 

tout simplement idéal pour les enfants. L’intérieur, spacieux et lumineux, dégage une 
atmosphère harmonieuse et apaisante. Les aménagements, les couleurs et les matériaux 
ont été choisis avec goût. Chaque activité dispose de son espace avec du matériel adapté 
(sciences, arts, lecture, spectacle, jeux…) permettant aux animateurs de partager leurs 
compétences avec tous les enfants. Sans oublier le fait qu’il y ait la climatisation, absente 
dans certains accueils auparavant. C’est un vrai plus pour les vacances d’été. Enfin, de larges 
ouvertures donnent sur la pinède du parc et les locaux offrent un accès direct à ce cadre 
naturel privilégié. Je n’avais pas mesuré l’ampleur de ce projet ni tout ce qu’il apporterait à 
nos enfants. Ce nouveau lieu sera aussi fédérateur pour les élèves des différentes écoles, 
propice aux nouvelles amitiés. Mon fils, membre du Conseil municipal des enfants, pourra 
également échanger plus facilement avec tous les élus, notamment grâce à la mise à 
disposition de la salle des Foudres. »

Salle des jeux de société

INVESTISSEMENTS :

880 000 € TTC 
pour la requalification

+ 50 000 € TTC 
pour le mobilier, l’électroménager 

et le matériel pédagogique 
Dont 177 000 € subventionnés par

la CAF et 92 955 € par l’Etat au
titre de la dotation de soutien

à l’investissement local.
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VERS UN PARC DE LOISIRS
VIVANT ET INSPIRANT
Dans le grand parc du domaine de Montplaisir, la plaine de loisirs extérieure 
connaîtra, courant 2026, des aménagements destinés à offrir aux enfants un 
véritable univers de jeux, de partage et de découverte.

Une aire avec de grands jeux en bois, intégrée au milieu 
naturel du parc, sera aménagée pour offrir un espace ludique 
aux enfants. Sera aussi créé un univers reproduisant ou 
prolongeant ce que la nature offre par essence même : une 
balade en forêt, la traversée d’un ruisseau en sautant de 
pierre en pierre ou en s’équilibrant sur un tronc déraciné, une 
cabane improvisée, un parcours d’aventure où s’enchaînent 
escalade, tyrolienne, glisse et observation. Autant d’activités 
qui stimulent la motricité, l’agilité et l’effort physique, tout 
en nourrissant l’imagination.

Parallèlement, un vaste jardin pédagogique prendra vie au fil 
des saisons grâce à des animations et à la culture de fruits 
et légumes. Un cheminement conduira les jeunes vers des 
arbres et arbustes fruitiers, des baies, ainsi que des jardins 
où s’épanouiront légumes, vivaces, plantes aromatiques et 
fleurs.
À savoir que l’ensemble du parc arboré a été sécurisé. Un 
inventaire a été effectué, les arbres ont été élagués et un 
suivi est mené.

Le domaine de Montplaisir était déjà un 
site privilégié des accueils de loisirs de 
la Ville, notamment pour l’organisation 
de grands jeux comme ici le Printemps 
olympique des ACM, organisé en 2024
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UN EMPLACEMENT STRATÉGIQUE 
AU CŒUR DES LOISIRS

STADES & 
ÉQUIPEMENTS SPORTIFS

LA NAUTIQUE : 
activités aquatiques,

VTT, etc.

CINÉMA

ACCÈS FACILITÉ :
navettes gratuites, 
autoroutes & pistes 
cyclables

ESPACE 
DE LIBERTÉ :
Piscine, patinoire,
bowling
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UNE NOUVELLE
ORGANISATION ADAPTÉE

Tous les enfants des écoles élémentaires, du CP au CM2, sont dorénavant 
accueillis dans ce lieu unique de Montplaisir les mercredis et durant les 
vacances scolaires, en remplacement des anciens ACCEM (à l’exception de 
Gaston-Bonheur, à Narbonne-Plage). L’organisation a ainsi été adaptée au 
nouveau fonctionnement. 
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Comment
fonctionnent

les réservations ?

Pour les mercredis, la réservation 
est possible à la journée ou à la demi-
journée (matin ou après-midi). Il n’y 
a cependant pas de réservation à la 
demi-journée durant les vacances.
Les réservations se font via l’ « Es-
pace citoyen » (https://www.es-
pace-citoyens.net/narbonne) ou en 
présentiel à la direction Enfance 
Jeunesse et Education (1 impasse le 
Soleil). Un dossier unique d’inscription 
en cours de validité est obligatoire. Il 
est téléchargeable sur le site internet 
de la Ville.
Les plannings d’activités et de sorties 
sont disponibles la veille de chaque 
période d’ouverture sur le site de la 
Ville et l’ « Espace Citoyen ».

Comment fonctionnent
les navettes gratuites ?

Des navettes gratuites sont mises en place afin de transporter les 
enfants sur le domaine de Montplaisir depuis les écoles Pasteur, 
Zola et Arago avec un retour vers ces sites uniquement le soir, 
pour 17h. À noter que le retour s’effectue obligatoirement vers 
le site de départ. Afin de bénéficier gratuitement de la navette, il 
est nécessaire de sélectionner cette option lors de la réservation 
via l’« Espace Citoyen ». Bien entendu, il est possible de déposer et 
récupérer les enfants directement sur site.

Quels sont les horaires
d’accueil du centre ?

Accueil du matin : 7h30 à 9h.
Matinée : 9h à 11h45, garderie possible
jusqu’à 12h20. 
Après-midi : 14h à 17h, accueil dès 13h30.
Accueil du soir : 17h à 18h30.

Accueil du matin : 7h30 à 9h.
Journée : 9h à 17h.
Accueil du soir : 17h à 18h30.

A savoir : la restauration sera assurée au Resto Sud, 
en deux services.

Pendant
les 

vacances

990# I JANVIER 2026 I NARBONNE&VOUS

Les
mercredis

Renseignements :
enfance@mairie-narbonne.fr
tél. 04 68 90 26 60
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CES LUMIÈRES
QUI FONT BRILLER
NOTRE VILLE

MÉDAILLE DES ARTS
« RENÉ COLL »

Quentin Pellestor : chef-cuisinier 
né à Narbonne, qui a travaillé sous 
la direction de Franck Putelat, 
Gilles Goujon, Bernard Pacaud, Alain 
Ducasse… Il vient d’ouvrir la Maison 
Pellestor-Veyrier à Colomiers, début 
2025, et vient de recevoir le titre de 
« Grand de demain ».

MÉDAILLE DU COURAGE
« JÉRÔME GATEAU »

Jean-Philippe Levassort : gérant de Fun 
Watergliss 11, sur le port de Narbonne-
Plage, a secouru des jeunes en détresse le 
4 juin 2025, ainsi que dans le courant de 
l’été 2023 pour venir en aide à des pêcheurs 
en difficulté.

Lieutenant-colonel Laurent Couffignal : 
responsable du groupement Est du Service 
départemental d’incendie et de secours 
de l’Aude, qui a sous ses ordres près d’un 
millier de sapeurs-pompiers, dont 80 
professionnels et plus de 900 volontaires, 
répartis dans les 17 centres de secours.
 

 
 

 

 
MÉDAILLE DES SPORTS « GINETTE MAZEL »

Pierre-Louis Barassi : issu de l’école de 
formation du Racing-club narbonnais, ce joueur 
professionnel joue désormais dans l’élite du 
rugby, en tant que trois-quart-centre du Stade 
Toulousain et International français.

Manon Rocher : joueuse du Narbonne Handball 
(Nationale 1). Elle a été notamment la grande 
artisane de la montée de l’équipe la saison 
dernière avec plus de 70 buts marqués.

Adam Bourdin :  jeune pilote du Trial Club Narbonne 
Cathare, âgé de 13 ans, qui s’est notamment 
produit lors du Trial Indoor Show de la Narbonne 
Arena en 2025. Il a été sacré Champion d'Occitanie 
de sa catégorie en 2024.
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Le vendredi 28 novembre, 
la grande Cérémonie des 
Lumières a récompensé
18 personnalités qui
contribuent au rayonne-
ment de Narbonne, dans 
plusieurs domaines : 
sport, association,
économie, dévouement…
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Renée Feuillet : figure historique de la vie municipale, 
Renée Feuillet a été élue sans discontinuité de 1983 à 
2008, mobilisant toute son énergie pour les personnes 
âgées et pour l’aide sociale.

Jean-Yves Glémée : président fondateur de l’association 
« Les chevaliers du ciel », il y a trente ans, il est à l’origine 
de l’action « Rêves de gosse », qui a permis à près de 
38 000 enfants en situation de handicap, malades ou 
défavorisés socialement de bénéficier de baptêmes de 
l’air.
 
Michèle Guiraud : présidente depuis 2019 de l’ACAD, 
une association culturelle et sportive emblématique qui 
propose un large panel d’activités et rassemble un grand 
nombre d’adhérents. 

Jean-Pierre Toujas : figure incontournable de 
Narbonne-Plage, avec son rôle de correspondant 
de presse depuis les années 1980. Il est une 
mémoire vivante de ce quartier littoral.

Mme De Jésus Da Silva Francisnubia et sa nièce 
Fernanda Da Silva E Silva : ces agents de la Ville 
sont venus en aide à des touristes français victimes 
d'un grave accident de bus lors de leurs congés 
d’été 2025, dans leur pays d’origine, le Brésil. 

Marie Benard : cheville ouvrière d’Octobre rose, qui 
a mis en place de nombreuses actions solidaires: 
défilé des Roses, shooting photos ou encore la 
création d’une équipe de rugby sport santé mixte, 
dédiée aux malades de toutes pathologies. 
 

 
MÉDAILLE DE LA VILLE

Eric Camous :  Procureur de la 
République au Tribunal de grande 
instance de Narbonne de 2020 à 
2025, il a fait progresser de nombreux 
sujets pour améliorer la sécurité et 
l’accompagnement des victimes sur 
le territoire.

MÉDAILLE DU MÉRITE 
ÉCONOMIQUE « YVES BARSALOU »

Thierry Gyuru : créateur de la 
société d’événementiel « Soir 
de fête » en 2002, il a aussi été 
la « voix », pendant 15 ans, du 
RCN en tant que speaker officiel 
du club.

Thierry Marro :  dir igeant 
de l’Agence Colas France à 
Narbonne, il a accompagné 
d e  n o m b r e u x  p r o j e t s 
d’aménagement de l’espace 
public avec les équipes de la 
Ville et du Grand Narbonne. Il 
est également co-président de 
FACE Aude, club d’entreprises 
engagé contre l’exclusion.

Yannick et Bruno Masse : à la 
tête de “Narbonne Accessoires”, 
ces deux frères ont su faire 
prospérer l’entreprise lancée par 
leur père, Alain Masse, en 1971, 
en ouvrant dans toute la France 
de nouvelles succursales. Ils 
sont fortement engagés pour 
le territoire narbonnais, avec un 
soutien fort et constant dans les 
clubs du RCN et du FUN.

MÉDAILLE DU DÉVOUEMENT « DR ERNEST FERROUL »
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Au 7 rue Benjamin-Crémieux, un chantier privé a remis au jour des éléments de 
la façade d’un prestigieux monument du Moyen Âge: la maison consulaire de 
Narbonne, un des centres du pouvoir de l’époque.  

Contrairement à ce que l’on croit, si une salle dédiée leur rend 
hommage au Palais des Archevêques, les Consuls n’y ont en 
revanche jamais tenu de réunion. Elle conserve simplement 
des vestiges et bas-reliefs issus de la démolition de l’ancienne 
mairie, située à Bourg, elle-même ancienne maison consulaire. 
Mais que sait-on de ces anciens édiles municipaux et de leur 
ancienne demeure qui se trouvait dans le secteur de la place 
des Quatre-Fontaines ?
Pour rappel, le Consulat narbonnais se met progressivement 
en place à partir du XIIe siècle. À cette époque, les consuls sont 
au nombre de cinq pour la Cité et de six pour le Bourg. L’un des 
cinq consuls de la Cité est choisi par les nobles, chevaliers, ou 
damoiseaux, deux autres par les bourgeois et les marchands, 
les deux derniers par les artisans. Pour ce qui concerne le 
Bourg, quatre sont nommés par les « placiers », les deux autres 
par les gens de métiers, l’un des deux étant toujours un pa-
reur (au moins depuis 1234), en charge de la préparation de 
la viande pour les bouchers.
Alors que Narbonne amorce une ascension politique et écono-
mique fulgurante, la maison consulaire du Bourg apparaît en 
1253 et celle de la Cité en 1270, les deux entités fusionnant 
sur injonction royale près de 70 ans plus tard, en 1338. La 
ville double, désormais unifiée, compte à cette époque en-
viron 30 000 habitants et constitue le centre drapier le plus 
considérable du Languedoc.

VASTE BÂTIMENT AVEC DES BOUTIQUES
En 2011, au cœur du Site Patrimonial Remarquable, un dia-
gnostic archéologique de l’INRAP au 7, rue Benjamin-Crémieux, 
a révélé la présence des vestiges de l’ancienne maison consu-
laire du Bourg, datés du milieu du XIIIe siècle. La nature et la 
qualité de la construction ont entraîné le classement aux Mo-

numents Historiques en 2013 et la prescription d’une « étude 
du bâti avant travaux » réalisée en 2015 par ALC Archéologie.
Ainsi, un vaste bâtiment a été restitué comprenant un rez-
de-chaussée occupé au moins depuis la fin du XVe siècle par 
des boutiques ouvrant sur la rue. Le premier étage, d’un seul 
tenant, a reçu un décor de peintures et était couvert d’une toi-
ture à fermes apparentes s’élevant à 8 m. Il était éclairé par six 
vastes fenêtres géminées de cinq mètres de haut surmontées 
d’une archivolte. Elles étaient surplombées d’une corniche à 
modillons sculptés, pour certains en remploi.
Aux XVIIe puis XIXe siècles, cet ensemble a subi d’importantes 
transformations qui ont profondément dénaturé les maçonne-
ries d’origine : destruction des ouvertures médiévales, perce-
ment de portes et de fenêtres, divisions des espaces , etc. Peu 
connue et aujourd’hui propriété privée, cette maison consulaire 
retrouve son éclat et constitue un témoin exceptionnel d’archi-
tecture civile qui n’a pratiquement pas d’équivalents en France, 
hormis la maison romane de Saint-Antonin-Noble-Val dans le 
Tarn-et-Garonne qui date du milieu du XIIe siècle ou l’aula du 
palais consulaire d’Arles, fin XIIe-début XIIIe siècle.

QUAND DES TRACES DU
CONSULAT DE BOURG
SE RÉVÈLENT 

12 NARBONNE&VOUS I JANVIER 2026 I #90
Charles Galleri. Consuls de l’année 1596. Peinture à l’huile sur toile,

Palais-Musée des Archevêques de Narbonne.
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NARBONNE, CAPITALE MONDIALE
DE LA SAVATE-BOXE FRANÇAISE !

Peu de clubs peuvent se targuer d’avoir accompagné les sacres, ces derniers mois, de trois champions du monde… 
C’est pourtant l’impressionnant palmarès de la Pharelle Akouan International Sports Academy, en savate boxe 
française. « C’est le carton plein cette année », reconnaît le fondateur de cette association qui existe depuis 2011, 

Pharelle Akouan, lui-même ancien champion du monde. Son propre fils, Pharelle Wilson, a ainsi décroché le titre de 
champion du monde (+85 kg) lors de la compétition qui s’est déroulée en 2024 en Bulgarie. Il a également été sacré deux 
fois champion d’Afrique en savate combat et en assaut, les deux variantes officielles de ce sport, ainsi que champion du 
monde, cette année, en nanbudo, un art martial dérivé du karaté. Par ailleurs, le vétéran, Mohamed Maamar, a également 
été couronné champion du monde de sa catégorie (+85 kg) cette année, seulement deux ans après avoir découvert ce 
sport au sein du club. Enfin, le jeune Yassir Ziani, 16 ans, a lui aussi décroché ce titre (-60 kg) cette année. Quelle est la 
recette de ce succès ? « La passion de la compétition et l’amour du défi, confie Pharelle Akouan. Depuis que j’ai créé ce 
club au sein de Razimbaud, j’ai compris que le sport pouvait aider les jeunes du quartier à sortir de la violence et de la 
criminalité. C’est à travers ces valeurs que j’essaie de motiver les adhérents pour qu’ils se dépassent.» Avec un effectif 
de près de 80 adhérents, le club a encore de belles histoires à écrire. 
Contact : pharellebudoclub@yahoo.fr

A l’Entente Narbonne Sports Judo, dont le dojo est à la Maison des Services 
de Saint-Jean-Saint-Pierre, de grands espoirs de titre reposent sur les 
épaules de Thomas Canet, 31 ans. Champion départemental et d’Occitanie 

dans sa catégorie (-100 kg, 3e division), il participe régulièrement aux cham-
pionnats de France. S’il a atteint les 16es de finale l'année dernière, il s’était 
hissé dans le top 10 en 2024. « En 2026, mon objectif, c’est le podium !, confie 
ce passionné qui a débuté cette discipline à l’âge de 4 ans, dans le même club. 
Même si j’ai fréquenté d’autres clubs de judo au gré de mes études et de mon 
travail, rien n’égale le club de Narbonne. C’est une vraie famille et il dispose 

d’un superbe dojo traditionnel, spécialement conçu pour cela, avec un parquet flottant qui amortit les chutes.» Avec 
cette discipline, il a trouvé un équilibre de vie. « Mes parents m’avaient inscrit car j’avais un trop-plein d’énergie, se 
souvient-il. Et même si je pratique du crossfit, de la course, du volley, du padel, de la musculation, c’est le seul sport qui 
me fait me sentir vraiment zen en sortant. »   
Pour réaliser son rêve de podium, Thomas se donne à 100%, à travers un entraînement quasi-quotidien, ainsi qu’une 
alimentation adaptée et une hygiène de vie réglée comme du papier à musique. « L’an dernier, je pense que mon mental 
n’était pas assez fort pour faire face à cette compétition assez longue, analyse-t-il. La difficulté est aussi que j’ai peu 
d’adversaires de 100 kg au niveau local. » Avec les championnats départementaux qui débutent en ce mois de janvier, 
première étape sur la route des championnats de France, il entend bien surmonter ces difficultés pour faire briller 
Narbonne au niveau national. 
Contact : ENS Judo : 06 35 20 25 60

THOMAS CANET, 
SUR LA VOIE DE
L’EXCELLENCE
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ZAPPING Coup d’œil sur l'actualité
récente et à venir !

Le Forum des formations et des métiers revient les 30 et 31 
janvier, de 9h à 17h, au Parc des Expositions. Organisé par la 
Ville et le Grand Narbonne en partenariat avec l’Espace Info 
Jeunes, l’événement accueille collégiens, lycéens, étudiants, 
apprentis et personnes en reconversion pour découvrir 
plus de 400 métiers et 70 établissements de formation. 
Animations, démonstrations et conférences rythmeront 
ces deux journées dédiées à l’orientation. L’occasion de 
découvrir les différents secteurs d’activité, d’échanger avec 
les professionnels ou encore d’être guidé sur un futur projet 
professionnel.

UNE NOUVELLE VIE POUR
LA PLACE CASSAIGNOL
Vendredi 21 novembre a été inaugurée la place 
Cassaignol, qui a fait l ’objet d’une importante 
requalification menée dans le cadre du programme 
national « Action cœur de ville ». Réalisé en concertation 
avec les riverains, l’aménagement transforme cette 
ancienne zone dédiée au stationnement en un véritable 
espace de vie, végétalisé et rafraîchi par la plantation 
d’arbres et d’arbustes. Soutenu à 50 % par l’État via la 
Dotation de soutien à l’investissement local, ce projet 
de 375 000 € s’inscrit dans une stratégie globale de 
revitalisation du quartier de Bourg, déjà marquée par 
la rénovation d’espaces publics (rue de la Parerie, place 
au Blé, place de Belfort) et par la pacification avec 
l’installation de bornes automatiques. Un éclairage 
LED, des assises en pierre et des corbeilles, complètent 
désormais cette place réaménagée, ouverte et 
conviviale.
 

FORUM FORMATIONS 
ET MÉTIERS : 
DEUX JOURS POUR
S’ORIENTER

LE RAYON 11, UN SOUTIEN AUX
ÉTUDIANTS EN DIFFICULTÉ
L’épicerie sociale étudiante Le Rayon 11 du Grand Narbonne, 
portée par la Banque Alimentaire de l’Aude, a ouvert ses 
portes fin novembre, au 40 avenue Pierre-de-Coubertin. 
80 000 € ont été investis par la Ville pour remettre en état 
le local mis à disposition de l’association et 32 000 € de 
subvention ont été octroyés par le Grand Narbonne pour 
aider à lancer le projet. Sous conditions de ressources, le 
Rayon 11 propose aux jeunes en difficulté des produits 
alimentaires frais et secs ainsi que des articles d’hygiène et 
d’entretien, vendus à environ 15 % de leur valeur mercuriale. 
Ce dispositif inédit sur le territoire d’une ville moyenne vise 
aussi à créer du lien social et à orienter les étudiants vers 
les services adaptés.

Ouverture les mardis, jeudis et vendredis, de 17h à 19h, et 
les samedis, de 9h à 12h. 
Inscriptions : https://ba11.lerayon.org 
Renseignements : 06 33 09 18 87
ou ba110.lerayon11Narbonne@banquealimentaire.org

700
DICTIONNAIRES 
ont été remis aux élèves des 17 classes 

de CM2 de la ville : une invitation à 
découvrir la richesse de la langue 

française grâce à ce cadeau de Noël 
aussi utile que pédagogique !
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VISITES
GUIDÉES

SPORT CONCERT EXPOSITION SPECTACLESRENDEZ-
VOUS

 JUSQU'AU 23 JANVIER 

À LA CONQUÊTE DE LA 
COULEUR : GUSTAVE 
FAYET ET LE PAYSAGE
Cette exposition met en lumière la modernité 
des paysages de Gustave Fayet, la diversité 
des techniques que l’artiste emploie, ainsi 
que l’intérêt porté tant aux paysages 
lacustres et côtiers qu’à l’arrière-pays ou 
aux massifs montagneux... Présentée dans 
le cadre de la Saison Fayet en collaboration 
avec l’abbaye de Fontfroide.

 Palais-Musée des Archevêques, parcours 
d’Art, 2e étage. De 10h à 12h45 et de 14h à 
17h (fermé les mardis). 
Visite flash : vendredi 9 et samedi 23 à 
14h30 et samedi 17 janvier à 11h
Rens. 04 68 90 30 66. Entrée payante. 
visitesguidees@mairie-narbonne.fr

 MERCREDI 7

À 18h30

GUSTAVE FAYET 
ET LE PAYSAGE  
Conférence donnée par Natacha Abriat, 
Conservateur du Patrimoine, service de 
l'Inventaire général du Patrimoine culturel 
Région Occitanie et Lionel Rodriguez, chargé 
de la documentation, des éditions et des 
partenariats scientifiques, musée Narbo via.
➜ Palais-Musée des Archevêques, salle 
des Synodes. Entrée libre.  

 SAMEDI 10

À 18h

FUN / MENDE
➜ Parc des Sports et de l'Amitié. Gratuit.

À 19h

NARBONNE HAND / 
MONTPELLIER (N1F)
➜ Dôme José-Nicolaï.

 DIMANCHE 11

À 8h

LA NORDIQUE DE 
NARBONNE
Organisée par le Narbo Nordik Club
➜ La Campane. 
Rens. narbo.nordik.club@gmail.com

De 9h à 13h

RASSEMBLEMENT DES 
VÉHICULES ANCIENS
Organisée par le Narbo Nordik Club
➜ Parking Espace de Liberté
Rens. 06.60.63.44.57 

 JEUDI 15

À 20h

ENTRE LES DEUX
Humour. De et avec Panayotis Pascot. 

➜ Théâtre de Narbonne. Entrée payante.
Rens. 04 68 90 90 20

 JUSQU'AU 22 FÉVRIER 2026

LA MODE EN MAJESTÉ
Habits de prestige de la 
renaissance au xixe siècle

Quand l’étoffe des rois reprend forme : 
entrez dans le faste de l’Histoire ! Costumes 
somptueux et robes d’exception recréés 
par la maison de couture Ducs et Dentelles 
renaissent sous vos yeux. 
En partenariat avec la Maison Ducs et 
Dentelles.

➜ Palais-Musée des Archevêques, chapelle 
Saint-Martial (entrée libre) et parcours 
d’Art (12 €, 8 €), tous les jours sauf le 
mardi, de 10h à 12h45 et de 14h à 17h.

Visites commentées : le samedi 17 
et le vendredi 23 janvier à 14h30. 

Rens. au 04 68 90 30 66 ou 
visitesguidees@mairie-narbonne.fr
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 VENDREDI 16

À 21h         

HANGAR LIVE - ROMANE
Révélation du Hangar musical.
➜ Narbonne-Plage, Espace Dominique 
Baudis. Réservation à partir du 5 janvier 
sur www.narbonne.fr/billetterie

 SAMEDI 17

À 16h         

CONCERT DU NOUVEL AN
Avec l'Orchestre d'Harmonie de Narbonne, 
dirigé par Bertrand Bayle. Concert offert par 
la Ville de Narbonne
➜ Narbonne Arena. Gratuit, sur réservation 
(limité à 2 billets/personne)
Billetterie en ligne dès le mardi 6 janvier à 
10h sur : narbonne.fr/billetterie

À 19h
RCN / CHAMBERY
➜ Parc des Sports et de l'Amitié. Entrée 
payante.

 JEUDI 22

À 20h

ROMÉO ET JULIETTE
Théâtre. Une version inédite, affranchie 
de tout stéréotype de genre par Guillaume 
Séverac-Schmitz.  

➜ Théâtre de Narbonne. Entrée payante.
Rens. 04 68 90 90 20
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 VENDREDI 30 ET SAMEDI 31

de 9h à 17h
FORUM DES FORMATIONS 
ET DES MÉTIERS
Conférences, démontsrations, rencontre 
avec des proffessionnels
➜ Parc des Expositions. Gratuit et ouvert 
à tous (collégiens, lycéens, étudiants, 
reconversion...). 
forumdesmetiers@mairie-narbonne.fr

 SAMEDI 31

de 9h à 17h
FOIRE À LA BROCANTE
➜ Promenade des Barques
Rens. 06.76.69.17.33  ou 06.41.21.08.28 

À 19h
RCN / SURESNES
➜ Parc des Sports et de l'Amitié. Entrée 
payante.

À 20h
NARBONNE VOLLEY / 
TOURS
➜ Narbonne Arena. Entrée payante.
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6  SAMEDI 24

À 18h
FUN / NÎMES
➜ Parc des Sports et de l'Amitié. Gratuit.

À 19h

NARBONNE HAND / PLAN 
DE CUQUES (N1F)
➜ Dôme José-Nicolaï.

 DIMANCHE 25

À 8h
BIKE AND RUN
Organisée par le Triathlète Club Narbonnais
➜ Domaine de Montplaisir.
Rens. www.tri-club-narbonne.fr

 27, 28 ET 29

19h, 19h30, 20h, 20h30, 21h

TOUTE UNE HISTOIRE
Théâtre. La Cie Opéra Pagaï sublime les 
espaces publics par ses pièces de théâtre 
éphémères. En détournant l’architecture de 
ces lieux le temps d’une représentation, elle 
introduit du rêve dans la réalité et invite les 
spectateurs à vivre une expérience inédite, 
faisant de chacun non plus de simples 
observateurs mais les impliquant dans 
l'action à chaque instant.  

➜ Théâtre de Narbonne. Entrée payante.
Rens. 04 68 90 90 20

 ®
 A

rn
au

d 
Be

rt
er

ea
u

©
 D

R

©
 V

ill
e 

de
 N

ar
bo

nn
e,

 B
. D

el
m

as

©
 V

ill
e 

de
 N

ar
bo

nn
e,

 B
. D

el
m

as



90# I JANVIER 2026 I NARBONNE&VOUS 17

 MARDI 3 FÉVRIER

À 20h

CARCAÇA
Danse. Chorégraphie et direction artistique 
Marco da Silva Ferreira.

➜ Théâtre de Narbonne. Entrée payante.
Rens. 04 68 90 90 20

 JEUDI 5 FÉVRIER

À 20h

MÉMOIRE DE LA LAGUNE
Théâtre/ portrait de territoire. De Fannie 
Lineros 
Présenté en partenariat avec Narbo Via.

➜ Théâtre de Narbonne. Entrée payante.
Rens. 04 68 90 90 20

L’animation du patrimoine et des musées 
de la Ville et ses guides conférenciers 
proposent un programme de visites sur 
rendez-vous ou à heures fixes visant à 
faire connaître le patrimoine de Narbonne 
à tous les publics.

VISITES COMMENTÉES

Billetterie et rendez-vous : Boutique 
du Palais-Musée des Archevêques
Achat et réservation des billets en ligne 
sur https://visites.narbonne.fr/ 

Tarifs : 8 €/personne ; 5 € tarif réduit 
Une visite commentée incluse dans le 
Pass Monumentale Narbonne (12 € ; 8 € 
en tarif réduit)

Informations au 04 68 90 30 66 ou 
visitesguidees@mairie-narbonne.fr

DÉCOUVERTE PATRIMONIALE

 ®
Jo

sé
 C

al
de

ira

A
G

EN
D

A
 / JA

N
V

IER
 2026

•  KENDJI GIRAC 
10 JAN. 2026

•  Le GANG  
des chieuseS 
23 JAN. 2026

•  Génération  
Céline 
24 JAN. 2026

•  TRIAL INDOOR  
SHOW  
INTERNATIONAL 
30 JAN. 2026

•  Clara Luciani 
7 fév. 2026

•  Goldmen 
14 fév. 2026

•  VINCENT NICLO 
et le Richard  
Gardet Orchestra 
15 fév. 2026

•  NOCHE DE  
RUMBA 
LOS YAKIS &  
RAMBO Y SU TIMBA 
20 fév. 2026

•  PAUL MIRABEL 
26 fév. 2026

•  La Belle au  
Bois Dormant 
27 fév. 2026

•  Dany Boon 
07 mars 2026

•  THE WORLD OF 
HANS ZIMMER  
The immersive 
Symphony 
13 mars 2026

•  LES CHEVALIERS  
DU FIEL 
14 mars 2026

•  MESSMER  
15 mars 2026

•  Harlem  
Globetrotters  
18 mars 2026

•  THOMAS ANGELVY  
20 mars 2026

•  KENDJI GIRAC 
27 mars 2026

•  COVERTRAMP 
28 mars 2026

•  Michel Jonasz  
29 mars 2026

•  Irish celtic  
02 avr. 2026

•  D’JAL 
03 avr. 2026

•  LA LEGENDE DE 
MONTE-CRISTO  
18 avr. 2026

•  Elena  
Nagapetyan  
23 avr. 2026

•  Vanessa  
Paradis  
25 avr. 2026

•  Le Lac des 
Cygnes  
27 mai 2026

•  15 000 VOIX POUR  
LES LEGENDES  
DU ROCK  
6 juin 2026

•  PUTAIN DE  
RENAUD ! 
12 sept. 2026

•  THE WORLD  
OF QUEEN 
19 sept. 2026

•  MANIA 
The Abba TRIBUTE  
30 sept. 2026

•  JULIEN CLERC 
17 oct. 2026

•  The Rosies 
tribute ACDC 
06 nov.2026

•  L’HERITAGE  
GOLDMAN 2 
18 Nov. 2026

•  CASSE-NOISETTE 
15 dÉc. 2026

•  REDOUANE  
BOUGHERABA  
19 dÉc. 2026

•  ONE NIGHT OF 
QUEEN 
06 jan. 2027

•  So Floyd 
28 jan. 2027

•  FOREVER 
05 fév. 2027

•  NAWELL  
MADANI 
12 fév. 2027

•  L’art du  
couple 
13 fév. 2027

•  MARINE  
LEONARDI 
13 fév. 2027

•  KEEN’V 
19 fév. 2027

•  Michèle 
Laroque &  
Kad Merad 
28 mars 2027

•  Nino Arial  
17 avr. 2027

et d’autres à  
découvrir sur  
narbonne-arena.fr

narbonne-arena.fr

Billetterie 
 dans les points  de  

vente habituels

Carrefour, Cultura, FNAC,  
Géant Casino, Auchan,  

E. Leclerc, etc.
et sur

Nouveau

Complet
VINCENT NICLO 

et le Richard  
Gardet Orchestra

15 Fév. 2026

KENDJI  
GIRAC 

10 JAN. 2026

NARBONNE ARENA
narbonne-arena.fr

Nouveau

Nouveau
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 VENDREDI 6 FÉVRIER

À 20h
NARBONNE VOLLEY / 
PLESSIS ROBINSON

 DU 7 FÉVRIER AU 8 MARS

FÊTE FORAINE
➜ Quai Victor-Hugo.
Hors vacances scolaires : mercredi, 
samedi et dimanche, de 14h à 20h et 
pendant les vacances scolaires : tous les 
jours, de 14h à 20h.
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GROUPE « LES ROBIN.E.S »

Un an que les Robines et Narbonne en Commun ont réussi à sauver le Ribeyrot.
La municipalité était prête à sacrifier un terrain cultivable en bio et l’octroyer à un seul 
agriculteur pour cultiver des melons en intensif.
Grâce à l’intervention des élus d’opposition, ce terrain est aujourd’hui une terre cultivée 
en bio, à la disposition de l’entreprise d’insertion Idéal.
Nous avons perdu la bataille juridique mais nous avons gagné pour la cité : cette terre 
cultivable sert à réinsérer par la pratique de l’agriculture, les narbonnaises et narbonnais 
les plus fragiles.

ACCUEIL - INFORMATIONS  
Mairie : 04 68 90 30 30 / 
Allô Narbonne : 0800 15 13 11 
Site : www.narbonne.fr 
Office de Tourisme Côte du Midi : 
04 68 48 14 81 
(31 rue Jean-Jaurès)  
Site : www.cotedumidi.com - 
E-mail : bonjour@cotedumidi.com
Maison de la Prévention Santé : 
04 68 49 70 55

URGENCES
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permanence téléphonique de 7h à 2h30 
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AVC : Composer le 15 de toute urgence
Maison Médicale de Garde : 
(Le Castelou, bd Dr Lacroix) : 15
Ouverte du lundi au vendredi, 
de 19 h à minuit et les samedis,
dimanches et jours fériés, de 8 h à minuit  
www.mmgnarbonne.org
Centre hospitalier de Narbonne : 
04 68 42 60 00 (standard)
Enfance maltraitée : 119
Centre d'Information sur les Droits 
des Femmes et des Familles (CIDFF) : 
04 68 42 51 30
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� GROUPE « NOUVEAU NARBONNE »

Pour 2026, nous souhaitons à toutes les Narbonnaises et à tous les Narbonnais une 
année lumineuse, sereine et pleine de dynamisme. Que Narbonne continue de changer, 
de s’affirmer et, surtout, de cultiver sa différence ! Car au moment de voter en 2026, une 
seule question comptera vraiment : êtes-vous fiers et heureux de vivre à Narbonne ? 
Souhaitez-vous faire confiance à une équipe Nouveau Narbonne renouvelée, unie par une 
seule et même ambition : servir notre ville en toute liberté, loin des partis politiques, au 
plus près des besoins de ses habitants ? Rendez-vous le 14 janvier au Parc des Sports 
pour la présentation de notre liste !

GROUPE « NARBONNE EN COMMUN »

2026 sera une année où des changements sont possibles. Vous aurez à choisir le cap : 
conservatisme ou renouveau pour Narbonne. Nous rêvons d’une ville plus durable, plus 
tranquille, plus égalitaire, plus citoyenne où chacun trouve sa place et où la transparence 
est la règle. Une ville qui protège les services publics, nos quartiers et le commerce local. 
Vous méritez de bénéficier de projets ambitieux où l’humain est au cœur des préoc-
cupations. C’est ensemble, par le débat et la participation de toutes et tous que nous 
construirons un nouvel avenir. Meilleurs vœux 2026 à vous et à vos proches.
 

« MOUVEMENT CITOYEN NARBONNAIS »
Face aux difficultés croissantes d’accès aux soins médicaux, la Ville doit participer à 
l’organisation des services de santé. Notamment avec l’ouverture d’un centre de santé 
en centre-ville et avec la réorganisation de la Maison médicale de garde (bâtiment plus 
adapté, horaires plus larges, tiers payant intégral). On doit tabler à la fois sur les moyens 
de la médecine libérale (comme ce qui est fait avec l’accueil d’internes stagiaires) et sur 
des outils publics tels les centres de santé employant des médecins salariés, dotés d’un 
secrétariat suffisant et ayant un important volet prévention.

GROUPE « INDÉPENDANTS »
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Site : www.narbonne.fr 
Office de Tourisme Côte du Midi : 
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Site : www.cotedumidi.com 
E-mail : bonjour@cotedumidi.com
Maison de la Prévention Santé : 
04 68 49 70 55
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d’aide aux victimes d’infractions pénales : 
04 68 41 40 97
Urgence sécurité gaz : 0 800 47 33 33
(appel gratuit depuis un poste fixe)
Urgence sécurité électricité :
 09 726 750 11 (appel gratuit)
Commissariat : 04 34 36 38 50  
Police : 17 
Police municipale : 04 68 90 26 76,
permanence téléphonique de 7h à 2h30 
Sapeurs-pompiers : 18 
Samu : 15
AVC : Composer le 15 de toute urgence
Maison Médicale de Garde : 
(Le Castelou, bd Dr Lacroix) : 15
Ouverte du lundi au vendredi, 
de 19 h à minuit et les samedis,
dimanches et jours fériés, de 8 h à minuit  
www.mmgnarbonne.org
Centre hospitalier de Narbonne : 
04 68 42 60 00 (standard)
Enfance maltraitée : 119
Centre d'Information sur les Droits 
des Femmes et des Familles (CIDFF) : 
04 68 42 51 30
SOS Amitié : 04 67 63 00 63
Alcooliques anonymes : 09 69 39 40 20

Milanka Petrovic (Groupe "Indépen-
dants"), n'a pas transmis de tribune 
dans les délais impartis.

Bonne et heureuse année 2026
J’appelle à voter pour l’équipe municipale 
qui apportera la tranquillité à laquelle tous 
les Narbonnais aspirent et mettra fin aux 
dispensieuses dépenses qui ne concernent 
trop souvent qu’une élite. Securité et 
pouvoir d’achat par le développement 
économique devront la guider. 
Jean-François Daraud
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« LOS ROMEGAÏRES » OU LA 
TRANSMISSION DES MUSIQUES 
ET DANSES OCCITANES
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Et non, ils n’ont pas commencé tout petits dans les sons 
d’òc e d’aquí, les Jaquin !
C’est à la quarantaine que Christian s’autorise à suivre des 
cours de percussion, y entraînant Lucette. Très rapidement, 
en 1992, nait l’association : Groupe de musique de rues. 
Une musique festive avec des instruments traditionnels 
(hautbois, gralha, bodega, vielle à roue, tambour…).  
Ils accompagnent les premiers ateliers de danses du 
narbonnais, créés par Lucette, en 1995.
Leur activité prolifique ne s’arrête pas depuis !  Pendant 
que Christian participe à divers autres groupes (17, sur 
l’Occitanie Basse), Lucette se perfectionne sur les danses 
occitanes, créant aussi des ateliers itinérants (1998).
En 2000, ils mutent les Romégaires en groupe de balèti. 
Ils font danser, réalisent des ateliers de confection 
d’instruments… jusqu’à animer, dans les écoles primaires 
du narbonnais, des ateliers sons avec fabrication 
d’instruments (mirlitons, gazous, claquois, maracas…) en 
bambou et les faire jouer en balèti (2014 à 2017)
Les musiques des Bolegaïres et les ateliers de Lucette 
ont suscité beaucoup de curiosité, d’apprentissages tous 
niveaux et de vocations, qui ont permis à moult musiciens 
de se familiariser aux airs traditionnels occitans et d’évoluer 
en public, à des enfants de connaître les instruments (et les 
sons) de musique d’oc. De nombreux ateliers de danses trad 
oc ont fleuri dans les environs,
Aujourd’hui encore, l’on danse trad en musique avec Lucette 
le lundi au Palais du Travail (20h), tandis que le groupe des 
Ostalians, créé à l’Ostal Occitan Narbonés répète les 2ème et 
4ème mercredi à 18h, avec balètis en saison.

Les Jaquin, ça envoie du bon grain !

 

 

« LOS ROMEGAIRES » O LA TRANSMISSION DE LAS MUSICAS 
E DANÇAS OCCITANAS

E non, an pas començats tot pichons dins los sons d'òc e d'aquí, 
los Jaquin !
Es a la quarantena que Crestian s'autoriza de seguir de corses 
de percussion, i entrainant Luceta. Plan lèu, en 1992, naís 
l'associacion : Grop de musica de carrièras. Una musica festiva 
amb d'instruments tradicionals (autbòis, gralha, bodega, viòla a 
roda, tamborn…).  Acompanhan los primièrs talhièrs de danças 
del narbonés, creats per Luceta, en 1995.
La lor activitat prolifica s'arrèsta pas dempuèi !  Del temps que 
Crestian participa a divèrses grops (17, per Occitània Baissa ), 
Luceta se perfecciona sus las danças occitanas, creant tanben 
de talhièrs itinerants (1998). En 2000, mudan los Romégaires 
en una còla de balèti. Fan dançar, realizan de talhièrs de 
confeccion d'instruments… fins a animar, dins las escòlas 
primàrias del narbonés, de talhièrs sons amb fabricacion 
d'instruments (mirlitons, gazous, batarèls, maracas…) de 
bambó e los far jogar en balèti (2014 a 2017)
Las musicas dels Bolegaïres e los talhièrs de Luceta suscitèron 
fòrça curiositat, d'aprendissatges de totes nivèls e de 
vocacions, qu'an permés a fòrça musicians de se familiarizar 
amb los aires traditionals occitans e d'evoluir en public, a de 
mainatges de conéisser los instruments (e los sons) de la 
musica d'òc. Nombroses talhièrs de dança trad òc an florits 
d’empr’aquí.
Uèi encara, se dança trad en musica amb Luceta lo diluns al 
Palais del Trabalh (a 8 oras), mentre que lo grop dels Ostalians, 
creat a l'Ostal Occitan Narbonés repetís los 2nd e 4en dimècres 
a 6 oras de vèspre, amb de balètis en sason.

Los Jaquins, aquò envia de bon gran ! 
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Scannez ce QR code pour écouter 
cet article en occitan !
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