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La Narbonne Arena a connu une
soirée historique, le 22 mars,
avec le titre européen décroché
par le Narbonne Volley.

DOSSIER :
SE DEPLACER EN

Narbonne

AU CCEUR DES POSSIBLES




ce g une équipe d’Ankara

Avec plus de 3600 spectateurs,
Narbonne Arena était bondée
pour l'occasion.... et toute
entiere derriére I'équipe

V4

Ve

LEVENEMENT

Au boutdun
acharné, la libé
Nicolas Zerba

UNE SOIREE

HISTORIQUE
A UARENA'!

En soulevant pour la premiere fois
un trophée européen, le Narbonne
Volley entre dans la cour des grands
clubs de France!
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e fut un de ces moments collectifs qui marquent la mémoire

de tout un territoire. Ce 22 mars, dans la Narbonne Arena, le

Narbonne Volley a fait rayonner notre ville grace a sa victoire

en compeétition européenne. Beaucoup, pendant longtemps, se
souviendront de cette fabuleuse soirée.

C’est I'aboutissement d’un réve collectif, avec une équipe et des
encadrants qui se sont fortement mohilisées pendant des mois pour
grimper les échelons de cette competition. Je tiens a les saluer et a
les remercier pour cet exploit qui

paraissait si difﬁclile a accomplir. lls “ ,

ont démontré que I'ambition, le talent, LArena,

I'esprit collectif, lorsgqu’ils sont hien

accompagnés, peuvent aboutir a de un chaudron
grandes choses. bouillant qui a
Cette soirée n‘aurait évidemment pas poussé l’équipe
éte la méme sans le superbe ecrin de

la Narbonne Arena, qui a accueilli ce vers les

match historigue. Pendant plusieurs
heures, elle s’est transformée en
un chaudron bouillant, avec 3600
Narbonnais qui ont pousse leur équipe vers les sommets. Une illustration
indiscutable de I'importance de cet équipement construit et financé par
la Ville de Narbonne : outre le rayonnement du territoire, il participe, a
son echelle, au renforcement de notre identité collective et du vivre-
ensemble. Des enjeux majeurs et bienvenus en cette eépoque si troublée.

sommets 99

Didier MOULY

Maire de Narbonne
Président du Grand Narbonne
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La rue devient
un lieu
de rencontre

Sophie Pons-Pelofy

Adjointe au Maire déléguée a I'aménagement et la
gestion de I'espace public

Alain Vico
Adjoint au Maire délégué a la transition écologique

Face ala hausse du prix du carburant et aux problématiques environnementales,
I’évolution des modes de déplacement constitue un enjeu majeur, qui réinterroge
nos pratiques. Bien que les véhicules thermiques, majoritaires, ne doivent pas
étre négligés, pour la Ville, il s’agit non seulement d'encourager les modes de
déplacement décarbonés mais aussi d’améliorer I'accessihilité de I'espace
public pour tous les usagers, notamment pour les personnes a mobilité réduite.
D’ou I'importance de la concertation citoyenne qui fait remonter les besoins de
I'ensemble des Narbonnais.

La cohabitation. Quand on parle de mobhilité, il est nécessaire d’évoquer un partage
de I'espace public entre les divers usagers. La rue ne doit plus étre pensée comme
un simple axe de transit mais devient un lieu de rencontre. |l n'est cependant
pas possible de réaliser, sur un méme axe, autant de voies qu’il y a de modes de
déplacement ! La Ville souhaite ainsi créer des espaces partageés, principalement
en zones residentielles. Des projets émergent (rues Lebon, Alfred-Naquet, Victor-
Considérant et Clovis-Hugues) avec I'aménagement d’axes de circulation a trés
faible vitesse, ou trottoirs et chaussées sont au méme niveau, ce qui facilite
I'accessibilité tout en assurant la sécurité de tous. Sila Ville s'engage dans cette
voie pour améliorer notre qualité de vie, la bonne cohabitation entre les différents
usagers en reste la clé.

Nous tachons de donner I'exemple en achetant prioritairement des véhicules
électriques. La Ville dispose de 27 vehicules a tres faible emission de CO2 [dont
12 electriques et 1 hybride] ainsi que de 22 vélos (dont 16 électriques]. Pour les
Narbonnais, nous encourageons l'achat de véhicules électriques en proposant
des abonnements de stationnement gratuits sur certaines zones. C'est pourquai
la mobilité est au centre de nos aménagements urbains : sécurisation et partage
des voies pour tous types d’usages, ralentissement des vitesses en centre-ville
(20 et 30 km/h], deploiement des itinéraires cyclables, installation de bornes de
pacification dans le cceur historique, mise aux normes d’accessibilité des arréts
de bus... Ces actions demandent un important travail collaboratif avec le Grand
Narbonne, I'autorité organisatrice de la mobilité au sein du territoire, et ses
partenaires (Keolis...]. Dernierement, I’Agglomération a réalisé une étude sur
les liaisons douces vers les zones d’activités intercommunales afin d’en faciliter
I’'acces. Les conclusions seront intégrées au futur plan des mobhilités actives.
Il accompagnera la réflexion de la Ville, notamment concernant le quartier de
Reveillon/Montplaisir.
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De nombreuses solutions
pour bouger malin !

Se déplacer a Narbonne, c’est cohabiter au sein d’'un espace public
qui propose des aménagements et des équipements
complémentaires, adaptés aux divers modes de mobhilité.

NARBONNE
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ITINERAIRES | Fe=d BOX A VELO
CYCLABLES E offrant 66 places
PROJETS | 1 AIRE DE
: D’ITINERAIRES : [&2| COVOITURAGE
= CYCLABLES E il  Croix Sud
: A8 sortie 38
I TRAJET i I TRAJET
CITADINE 1 E CITADINE 2
(Navette gratuite] ! (Navette gratuite)
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13 BORNES
VEHICULES
ELECTRIQUES

3 EMPLACEMENTS
@ AUTOPARTAGE
(MODULAUTO)

ZONE 30KM/H avec
circulation a double sens
autorisée pour les cyclistes
sur I'ensemble du périmétre

RESEAU CITIBUS

Lignes urbaines du Grand Narbonne
37 communes desservies dont tous
les quartiers de la ville. www.citibus.fr

A CHACUN SON MODE DE DEPLACEMENT !

Une famille 100% électrique !

|y a 7 ans, Mélanie Barthés et son conjoint ont décidé d’investir

dans une voiture électrique. « C’était les débuts et pour nous

c’était I'avenir, tant d’un point de vue écologique, qu’économique

et pratique. » D'autant plus que le couple effectue quotidiennement

(@) destrajetsde courte durée entre leur domicile a Rochegrise, I'école de

leurs enfants et leur travail dans la zone de la Coupe. IIs ne regrettent

= = pas leur achat. Depuis, chacun a sa propre voiture électrique : une pour

les petits trajets et I'autre, avec plus d’autonomie, pour les déplacements de longue durée, les

voyages en famille... « Je me souviens d’un trajet vers Maontpellier dans les premiers temps au

j’ai eu la voiture. Je roulais a 130km/h sans me soucier de quoi que ce soit. J'ai fini par rentrer a

90 km/h, espérant parvenir a rejoindre ma maison ! C’est une habitude a prendre que je maitrise

g présent. J'ai une conduite plus souple, j'accélére moins fortement, j'anticipe davantage...

Cela apprend a avoir une conduite écologique, moins consommatrice, et ¢a, ¢’est applicable

pour tout type de véhicule. » Si, au début, une adaptation est nécessaire, dorénavant tout roule

aisement. « C’est trés agreéable. Ces voitures sont simples d’utilisation et ne font pas de bruit.

Nous les chargeons principalement & notre domicile. Pour les longues distances, nous avons

appris o voyager différemment et c’est une bonne chase. Nous prenons le temps en faisant
davantage d’escales, ce qui nous fait découvrir encore plus d’endroits. » s

SERVANE ULLID « J’utilise ma trottinette pour me rendre de mon domicile a
mon lieu de travail. Je salue la présence de pistes tout le long de mon trajet,
malgré le manque de civisme de certains automobilistes qui y stationnent.
J’encourage la Ville a créer de nouvelles voies comme il a déja été fait, c’est

farmidable ! J'y croise d’ailleurs de plus en plus d’utilisateurs, ce qui prouve
bien que les efforts de la municipalité portent leurs fruits. »

INGRID CLERGET « Je roule a vélo quotidiennement, depuis 2007, et c’est
I'idéal pour moi. Je n’ai d’ailleurs pas mon permis et ne compte pas le
passer. Cela m’est tres pratique dans maon travail ol je me rends aux
domiciles de personnes, notamment en cceur de ville. C’est un gain de

temps et d’argent. J’entretiens aussi ma forme puisqu’il m’arrive de faire
jusqu’a 15 km par jour. C’est mon petit geste éco-citayen ! »

EMILIE MARASLIOGLU « Habitant a Narbanne, je travaille dans un village vaisin.

Avec deux de mes collegues, nous faisons du caovoiturage, depuis 3 ans. Nous

nous donnons rendez-vous, chaque matin, a I'est de la ville et prenons notre

voiture @ tour de réle. Au-dela de I'aspect convivial et relationnel, ce choix est

clairement écologique et économique. Aussi, I'an dernier, lors de ma grossesse,
[2 2\~ Jjoipume rendre & mes nombreux rendez-vous en ceeur de ville, gréce aux deux
Ei navettes Citadines. Génial et trés pratique, je recommande ! »

JUSTINE CLERTEAUD « Dans une démarche écoresponsable, il y a 5 mais, j'ai
acheté une Mini électrique. C’est parfait pour aller au travail et me déplacer
enville au quotidien. Je suis d’autant plus satisfaite quand je vois la hausse
du prix du carburant ! Un autre avantage : je trouve toujours une place dédiée
en ville pour garer et charger ma voiture. De plus en plus sont mises & notre @
disposition dans les parkings, je n’ai jamais eu de probléme. » é

BENOIT ET VERONIQUE VANDAELE « Nous habitons Rochegrise et utilisons
quotidiennement nos vélas électriques : visites, courses, promenades et
travail pour Véronique. En plus d’étre bénéfique pour la santé, c’est un choix
militant afin de changer de comportement face au déreglement climatique
et témoigner de I'existence d’une alternative a la voiture. Notre souhait :
améliorer la sécurité par le déploiement de pistes cyclables adaptées. Un
manque d’autant plus important pour notre quartier. »
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DES DISPOSITIFS POUR TOUS

Des solutions variées existent pour réinventer intelligemment les déplacements !

&

FUTURS AMENAGEMENTS EN CENTRE-VILLE

La Ville va lancer une étude concernant la place du vélo sur la
ceinture de boulevards du centre historique afin de sécuriser 24h/24, disponible sur une des trois stations de la Ville
ces axes, améliorer leur accessibilité et répondre aux besoins [vair plan p.6). Réservation : application smartphone
des cyclistes. Cette opération bénéficie d’une aide financiére ou modulauto.net ou tél. 04 67 58 08 06.

de I'Etat et de '’ADEME dans le cadre du programme Avelo 2

qui soutient la planification, I'expérimentation, I'évaluation et

I'animation de politiques cyclables.

EN VOITURE

AUTOPARTAGE

Le systeme Modulauto permet de louer une voiture en
libre-service, a I'avance ou au dernier moment, 7j/7 et

BOX A VELO GRATUITS

STATIONNEMENT
GRATUIT POUR VEHICU
ELECTRIQUES

Avis a tous les résidents narbonnais propriétaires
d'un véhicule électrique, la Ville propose des
abonnements de stationnement gratuits dans
les zones a horodateur de moyenne durée, sur
présentation d’un justificatif de domicile et de
votre carte grise.

Sous I'impulsion du Conseil citoyen de Cité, la Ville méne * dinfo et souscription: E

Des box clos sécurisés (avec votre cadenas personnel] permettent
de garer gratuitement votre vélo, offrant une cinquantaine de
places. Ce service du Grand Narbonne est ouvert a tous.
+d’info : legrandnarbonne.com

LES

i P / . tél.0468903094.
une réflexion sur I'expérimentation du court-voiturage et
notamment d’espaces dédiés. Le court-voiturage, c’est
un réseau d'automobilistes susceptibles de partager leur
véhicule pour un court trajet, dans la méme ville ou vers les
communes des alentours, sous la forme de covoiturage a

partir d’emplacements spécifiques. /
o) EN TRANSPORT EN COMMUN

2 CITADINES GRATUITES DOMI’VILLE POUR LES SENIORS

m EN CENTRE-VILLE Pour 2 € I'aller ou le retour, ce

Toutes les 10 minutes, de transport collectif de 8 places

z z 7h40 a 19h20, du lundi au propose aux seniors ayant des

DES PEDIBUS POUR LES ECOLIERS samedi, les Citadines 1 et 2 difficultés de déplacement, un

Depuis le mois de février, la Ville a mis en place un du Grand Narbaonne sillonnent accompagnement depuis leur

« pedibus » entre I'ecole elementaire Lakanal et le centre-ville depuis les domicile vers des destinations

le site de restauration de la MJC. Ce dispositif est parkings gratuits du Théatre variées.Réservation 48h a I'avance,

envisage au printemps pour les écoles élémentaires et de Maraussan, a proximité aupres de CCAS : tél. 04 68 90 26 45
Peyronne et Zola afin que les eléves se rendent a de I'Espace de Liberte. ou 06 85 44 28 65.

pieds au Resto service [Maison des services]. +d'info : citibus.fr

Encadreés et sécurisés par les équipes d’animation,

les « pedibus » sont une belle alternative aux B
autobus, lesquels pourront toutefois étre utilisés

en cas de meteo défavorable. ‘

UN POLE MULTILMODAL
A LA GARE

Depuis 2020, une étude est conduite sur la création d’un pole d'échange multimodal
(PEM] & la gare, pilotée par le Grand Narbonne en partenariat avec la Ville, I'Etat, la
Région, le Département et la SNCF. Objectifs : proposer une meilleure accessibilité a la
gare, une offre de services renforcée et la possihilité d'emprunter facilement d'autres

0 moyens de transport. Un travail de réaménagement urbain et paysager du quartier de
la gare est aussi au programme avec la volonté de faciliter sa liaison avec les quartiers
voisins. Suite a une enquéte de terrain réalisée en février, cette année est consacrée
aux études de faisahilité et de diagnostic.
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«

Des rues résidentielles du quartier
Anatole-France vont prochainement
connaitre un réaménagement
majeur.

Par le biais de nombreux travaux menés tout au long de 'année, 1a Ville s’engage a adapter
I'espace public aux différents types d’'usagers.

a ville est un espace social ol tous les gens se rencontrent. Il

faut qu’ils apprennent a vivre ensemble, tout en utilisant des

mayens de transport différents », souligne Sophie Pons-Pelofy,

I'¢lue référente. « Parce que la mobilité & Narbanne, c’est aussi
le partage équitable entre tous les types d’usagers : sur les modes de
déplacements d’une part, mais aussi la maniére dont I'espace public
est construit. C’est la raison pour laquelle la Ville méne des efforts
constants pour adapter les rues aux besains de chacun. Des centaines
de milliers d’euros sont ainsi investis, chaque année, pour des opé-
rations de voirie réalisées dans le cadre du programme pluriannuel
d’investissements. » Chaussées, trottoirs, stationnements, végéta-
lisation, éclairage... Tout cela mene des que possible en concertation
avec les habitants, ou avec les conseils citoyens.

AXES MAJEURS

Courant 2022, débuteront les travaux de requalification de la rue de
Cuxac. En lien avec le programme d’aménagement Les Pléiades qui
accueillera a terme plus de 600 habitants, la Ville souhaite faire évoluer
I'axe de desserte du secteur. Lambition est de la requalifier pour y creéer,

en parallele de la chaussge, un itinéraire dédié aux piétons et mohilités
actives de 1,7 km, accessible, arboré et separé de la route (2,5M€). Du
coté de Narbonne est, aussi, la requalification de I'avenue André-Mecle
(ex-avenue de Gruissan) en cours de finalisation, a pour objectif d’apaiser
la circulation et de proposer un aménagement paysager qualificatif, afin
de créer une veritable voie de quartier residentiel (1,2M€).

RUES RESIDENTIELLES

Au quartier Anatole-France, un programme de rénovation de rues
residentielles est prévu en 2022 (visuel ci-dessus). Cela concerne
les rues Lehon, Alfred-Naquet, Victor-Considérant et Clovis-Hugues
(500 000€). Laménagement prévu ici est innavant sur la ville :
suppression des dénivelés de trottoirs, zones de stationnement
désimpermeahilisées, végetalisation, rénovation du revétement,
circulation a 20 km/h, etc. Lambition est de faire de la rue un espace
partagé par les piétons, les cyclistes et les véhicules a moteur, en
mobhilité ou en stationnement. Grace a ce projet, la zone de rencontre
deviendra plus sécurisee, plus vivante.s

LES BORNES DE PACIFICATION ADOPTEES

oujours en concertation avec les habitants, la Ville a installé, ces derniéres années,
des bornes d’entrée et de sortie, dans les secteurs Charité, cceur de Bourg et rue de
I’Aoubret. Par une lecture des plagues d’'immatriculation, I'intérét est de pacifier
le quartier grace a la maitrise du flux des véhicules motorisés : seuls ceux des
riverains peuvent y accéder. Moins de circulation, plus de places de stationnement, plus

de sécurité, notamment pour les piétons... Le cadre de vie est ainsi amélioré ! m

« Habitant depuis de nombreuses années la rue d’Aigues-Vives, non
loin de la rue de la Parerie, j'ai pu constater que I'arrivée de ces bornes

© Bernard Delmas

a marqué un vrai changement. C’est une tres bonne chase pour la vie
de notre quartier : plus fluide, filtré, plus serein pour les piétons et plus
calme, surtout la nuit. Nous en sommes ravis ! »

CHRISTIAN SANTIAGO, habitant de Bourg.
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UN WEEK-END

DANS LE VENT

AVEC LES NATUR'AILES !

De dréles de créatures
volantes envahiront le ciel
de Narbonne-Plage, pour
le plus grand bonheur des
baigneurs.

A Narbonne-Plage, 1a saison estivale va déployer ses ailes les 28 et 29 mai, avec le festival

international de cerfs-volants, proposé par la

e rendez-vous est pris : le dernier week-end de mai, c’est bien

dans les airs que tous les regards seront tournés. Le festival

des Natur’Ailes, symbole du début de I'été, sera de retour

apres deux ans d’absence ! Cette nouvelle édition accueillera
le « Pair Kite Masters Show », une compétition qui réunira les
meilleures équipes internationales pour des spectacles de voltige
impressionnants de maitrise et de créativité. De nombreux pilotes
du monde entier sont attendus : Espagne, Italie, Colomhie, Belgique
et bien s(r la France. Des présentations de ballets chorégraphiques
spectaculaires seront également proposées en musique. De quai
en prendre plein les yeux !

RECORD DE VUES POUR

Ville et R-Sky Events.

Outre les démaonstrations des meilleurs pilotes, de nombreuses ani-
mations prendront place sur les Terrasses de la mer : cerfs-volants
geants, atelier de fabrication de cerfs-volants et de boomerangs, mur
d’escalade, maneges, parcours éolien, parcours musical de struc-
tures en hois, etc. Un marché de producteurs de pays et d'artisans
s’y installera également, toute la journée du dimanche. En parte-
nariat avec la Chambre de I'agriculture, les exposants, agriculteurs
et producteurs proposeront des produits locaux, de qualité et de
saison. En paralléle, la Ville y associe un marché artisanal ou divers
exposants présenteront leurs créations originales justifiant d’un
savoir-faire minutieux. m

Plus d’infos sur narbonne.fr

LA MAISON DE PREVENTION SANTE

millions : c’est le nombre de vues qu’a atteint la vidéo « Les moyens

de contraception : pas de hébé » sur la chaine Youtube « Maison

de la prévention santé de Narbonne ». Elle est I'une des 4 vidéos

créées par les étudiants de 2° année de I'Institut de formation en
soins infirmiers, en compensation des actions du « Printemps de la jupe
et du respect » 2021 annulées pendant la crise sanitaire et adaptées en
version numérique. D’ailleurs, ce rendez-vous d'éducation a la santé, a la
vie affective et sexuelle, revient en force cette année en présentiel, avec
des événements organisées en avril et en mai. Pour rappel, de nombreuses
vidéos sont regulierement postées sur cette chaine : ateliers, recettes, in-
terviews de spécialistes ou d'associations... Lobjectif : prévenir, sensihiliser,
informer. Nouveauté : depuis le mois de mars, le Dr Jean-Pierre Courreges,
élu referent a la sante, endocrinologue et diabétologue, y décrypte des ac-
tualités santé nationales et internationales. m
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LA REINSERTION PROFESSIONNELLE

PAR UESTIME DE SOl

Mi-mars, la socio-esthéti-
cienne travaillant avec le
CCAS a redonné confiance
aux participantes de son
atelier en leur apprenant d
prendre soin d’elles.

Tout au long de 'année, le Centre communal d’action sociale (CCAS) de 1a Ville propose des
ateliers aux bénéficiaires du RSA afin qu’ils retrouvent confiance en eux et appréhendent

mieux le marché du travail.

nitialement destinée aux usagers du CCAS, depuis 2020, I'opération
« La téte de I'emploi » s’est ouverte a I'ensemble des bénéficiaires
du RSA grace a un financement du Département. En 2021, 24 per-
sonnes ont pu participer. « Nous voulions propaoser une approche
différente et personnalisée pour parvenir a I'insertion professionnelle,
partant de I'idée que se sentir mieux dans son carps aide @ se sentir
mieux dans sa téte et donc & mieux s’en sartir », ex-
plique Laura Carillo, conseillere en économie sociale

et familiale au CCAS. Cet accompagnement vise & re- ‘ ‘ Je me sens
plus forte,
plus belle,

confiante en

I'avenir. 99

donner confiance, retrouver I'estime de soi, remotiver
et permettre une meilleure inclusion sociale et pro-
fessionnelle des participants afin de gagner en auto-
nomie et faciliter le retour a 'emploi. « C’est un long
pracessus. D'autant plus pour les personnes isolées
ou en dehars des réalités du marché du travail, au-
jourd’hui tendu. Il est difficile d’imaginer une situation
de rupture, la désocialisation progressive et la dépossession de son
identité... Pourtant cela peut arriver & tout le monde », souligne le Dr
Courreges, Adjoint au Maire.

Pour traiter la problématique dans sa globalité et essayer de débloquer
les situations, des rendez-vous individuels sont proposeés : un lieu

d’écoute « qui permet de déconstruire I'image négative que les per-
sonnes se font d’elles et de valariser leurs qualités et compétences »
ainsi que des ateliers d’aide a la réalisation de CV, lettres de mativation
et simulations d’entretiens d’'embauches, menés par des cadres et
chefs d’entreprises a la retraite. En complément, des ateliers collectifs
privilégiés sont organisés. Une conseillere du Pdle emploi informe
sur les aides et les actualités, repondant aux inter-
rogations de chacun. Des ateliers de coiffure, d’es-
thetisme, de colorimétrie, de langage corporel... sont
réalisés en partenariat avec I'école Beauté et Coiffure
Esthétique de Narbonne ainsi qu’une socio-esthéti-
cienne. « Nous aidons les participants a se réconcilier
avec leur corps et a gagner en estime de soi en leur
apprenant & se chouchouter. C’est une étape majeure
pour ensuite arriver a I'insertion ou la réinsertion pro-
fessionnelle voire sociale », souligne Christine Cas-
tillo, socio-esthéticienne. « Des larmes me sont mantées, je me suis
sentie heureuse, belle, féminine et plus confiante en mai », témoigne
une participante. « Je ne vais plus une femme démalie par la vie. Je
me sens plus farte, plus belle, confiante en I'avenir », confie une autre
participante.m

CA POUSSE DU COTE DE LA COULEE VERTE

a 2% tranche de plantations et de végétalisation sur la Coulée verte
longeant la rocade est a demarré au mois de mars. Apres la centaine
d’arbres introduits en 2019 et 2020, cette année, la Ville investit
336 000 € pour planter 349 arbres (chénes, frénes, pins, saules,
peupliers...), 9458 plants forestiers (érables, arbres de Judée, prunus...],
2017 arbustes (arbousiers, lauriers, viornes...] et 403 sous arbrisseaux
(santolines, thyms, cistes...]. De quoi renforcer |'attrait de cet itinéraire
de plus de 3 km et, hient6t, y apporter de I'ombre. En parallele, les amé-
nagements se poursuivent pour le sécuriser mais aussi améliorer son
accessibilité et son confort. Dix bancs seront installés ainsi que des bar-

rieres afin d’interdire I'accés aux véhicules. n
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CA AVANCE !




Coup d'ceil sur l'actualite

récente et a venir !

* Un retour en fanfare
, ducarnaval!

250 carnavaliers et 6 chars d’associations du territoire ont défilé en cceur
de ville, dimanche 27 fevrier, sur le theme des années 80. Organisée par

W\ 'association Narbonne en féte, cette 84¢ édition a réuni des milliers de
spectateurs, enfants et adultes, heureux de retrouver cette tradition
populaire. Un apres-midi qui rouvre la voie aux festivites !

de dons a destination des familles
ukrainiennes ont été collectés a Narbonne-
Plage [produits de 1° secours, d’hygiéne,
vétements, boites de conserve..] pour
étre acheminés par la Protection Civile de
L'Aude. Une forte mobilisation témoignant
d’une grande solidarité.

UN DISQUE ANNIVERSAIRE
POUR LOHN

L'Orchestre d'Harmonie de Narbonne féte cette année ses 25 ans.
C’est a cette occasion que la création d’'un 4¢ disque sur le theme des
musiques viennaoises est prévue ! Dans le courant du mois de mars, les
musiciens quile composent se sont réunis dans|’'enceinte du Théatre-
scene nationale sous la direction de Laurence Fraisse et Bertrand
Bayle. Lenregistrement des 16 morceaux qui composeront le CD est
assuré par Jean-Marc Laisneg, directeur artistique et preneur de son.
La sortie est prévue pour le concert du 25 juin, a I'Arena.
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SANTE MENTALE :
LUAFFAIRE DE TOUS !

Les Semaines d’information en santé mentale (SISM] se
sontdérouléesdu 12 au 30 mars: café-philosurlapathologie
mentale, temps d’échanges parents-professionnels surles
troubles de la scolarité, journée conviviale et créative au
jardin St-Paul... Parmi les animations proposées, I'un des
temps forts a été le flashmob, le 22 mars, sur la place de
I'Hotel-de-Ville. Cette maobilisation « éclair » a rassemblé
des centaines de participants venus danser pour la méme
cause : déstigmatiser les troubles psychiques.



LES ELECTIONS
EN TROIS QUESTIONS

Quampvofw?

Présidentielles:

les 10 et 24 avril (8h-19h]
Législatives:les 12 et 19 juin

> inscriptions possibles jusqu’au :
04/05 [en ligne) et 02/05
(formulaire papier]

Une piece d’identité valide [carte d.‘identité,
passeport, permis de conduire, carte vitale avec
photographie, etc.)

La nouvelle carte électorale qui comprend le n°

Merci a tous les participants du concours Instagram et
bravo a lldevert Photographe qui gagne le droit de vair
son cliché publié dans le magazine : « Coup de mer sur
Narbonne-Plage - Mars 2022 ». Publiez vos plus beaux
clichés de la ville en taguant @villedenarbonne

),
<
o
o
<L
N

national d’électeur. Sans carte, se présenter aux
appariteurs.

En cas de procuration : e mandataire doit se rendrg
dans le bureau de vote de la personne qui lui a donné
procuration, muni de sa propre piece d’identité.
Pré-demandes en ligne possibles sur:
maprocuration.gouv.fr

O se nendre ?

Dans le bureau de vote indigué sur votre carte
d’électeur. |l est possible de le vérifier sur www. { s oiseaux, 1a
service-public.fr et de consulter la carte sur notamment,dunéa [::Eg:\léeg?aines ot g hotels
tion de DO
narbonne.fr. confep e b B
Plus d’infos: tél. 04 68 90 30 30 3 abeilles solitaires ou encore une
insectes.

UIMPORTANCE DE LA
NATURE EN VILLE

pendant le Printemps de l’en\./ironntlament,.le 19
mars, de nombreuses anima’tlons peclagogu:‘ulest
et ludiques se sont déro'ulees, en partenar;a

avec diverses associations locales. A noter

SPECTACLES POUR TOUS LES GOUTS, A UARENA !

Les évenements se succeédent et ne se ressemblent pas a I’Arena. Le 17 avril, I'émission « N'oubliez
pas les paroles » s’installe a Narbonne pour un concert exceptionnel et interactif. De quoi ravir les
amateurs de karaoké géant ! Le 21 avril, I'humoriste et youtubeur Haroun y présentera son nouveau
spectacle « Seuls ». Avenir également : Inés Reg (28.04) ; Harlem Globetrotters (03.05] ; Bernard
Lavilliers (05.05) ; Messmer (10.05] ; Julien Doré (14.05) ; Pop Legends (15.05] ; Véronic Dicaire
(20.05)... Plus d’infos : narbonne-arena.fr

LA DANSE A UHONNEUR,
DU 25 AU 30 AVRIL

Apres deux ans de pause, le Festival de danse(s)
amateur revient pour une 9¢ édition, du 25 au 30
avril, a la MJC. Cet évenement s’inscrit dans une
volonté de depasser le cadre de la représentation,
d’aborder la notion du partage et de l'ouverture
aux autres. Au programme : stages tous niveaux
par des professeurs qualifiés, cine-debat du film
« B comme Béjart » en présence du chorégraphe
Lionel Amadote, exposition des peintures de Fabien
Faure, installation aerienne de la plasticienne
Chantal Vilette... Puis, en point d'orgue, un
spectacle unique, le 30 avril, a 20h, au Théatre-
scene nationale : féte de toutes les danses, cette
soirée de cl6ture sensibilisera le public a la diversité
du tissu chorégraphique.

DEUX SITES
LABELLISES
« ECOJARDIN »

La Ville a obtenu, en fin d’ E
le label « Eco o o o

le lal jardin » pour de

jardins publics : celt?i de S;Jixn?-epilisl
!?t celui dfa la Révolution. Attribué par
lAgencg régionale de la biodiversiteé pour
une durée detroisans, il vient notamment
recolmpeenser la collectivité pour sa
gestion ecologique des ressources (eau

intrants, déchets..] et ses actions er;
faveur de la biodiversité sur ces sites.
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GROUPE « NOUVEAU NARBONNE »

La guerre en Ukraine, aux portes de I' Europe, est un drame
humain, bouleversant. Cette guerre a des conséquences dans
le monde entier avec un effet domino. Nous en vayons déja les
premiers effets avec I'augmentation des prix et en particulier
ceux de I'energie. Dans ce contexte, la ville et vos elus sont
mobilisés : tout d'abord en accompagnant les efforts de
solidarite a destination des réfugiés ukrainiens. en partenariat
avec differents acteurs (le département, les services de
I'Etat, les assaciations, les clubs). En paralléle la collectivité,
et notamment son Centre Communal d'Action Sociale est
aussi aux cotes des narbonnais les plus en difficulté, en les
accompagnant au quotidien. Restons ensemble et solidaires
pour traverser cette crise.

GROUPE « NARBONNE EN COMMUN »

C’est en période de crise que les francais se révelent

Les masques sont enfin tombés. Nous venons de vivre une
crise sanitaire de 2 ans qui aura mis en exergue le dévouement
de nombreuses personnes, notamment dans les domaines
de la sante et des services publics. Par leurs actions, elles
ont démontré que la défense de I'intérét général n'est pas
une notion abstraite de notre patrie. La guerre qui fait rage
en Ukraine nous plonge dans une crise encore plus grande
que celle que nous venons de vivre. Mais encaore une fois,
cette derniere révele les vraies valeurs de nos concitoyens:
la générosité, la solidarité, I'accueil des familles meurtries,
pendant que des responsahles politiqgues prénent sans
vergogne la haine de I'autre et le repli sur soi.

GROUPE « LES ROBIN.E.S »

Arrétons I'omerta.

« Vert de rage » documentaire diffuse sur France 5 vient de
tristement populariser Narbonne. Au dela des problemes
graves au Niger, on y voit les élus Robines poser la question
de I'impact sanitaire et environnemental des activités de
traitement et d’entreposage de I'uranium avant I'envoi
vers les centrales nucléaires du maonde entier par « notre »
usine narbonnaise d’Orano/ Malvezy. On y découvre aussi M
Mouly éludant, penaud, la question de la sécurite sanitaire
posée par Viviane Thivent. Nous, les Rohines demandons
que la municipalité se responsabilise et finance des etudes
scientifiques de la pollution environnementale et de I'impact
sanitaire sur la population narbonnaise. Ceci en toute
transparence et indépendance.

GROUPE « RASSEMBLEMENT NARBONNAIS »

Puisque desidiots en appellent au boycott de la culture Russe,
il devient urgent de la célébrer ! « Quelle connerie la guerre ! »
Surtout quand elle pousse a des stupidités comme s'interroger
sur I'opportunité de continuer a diffuser les artistes Russes,
jouer leur musique ou exposer leurs ceuvres au nom de
I'universalité de la culture ! Et le Festival de Cannes qui veut
interdire tout film Russe dans sa prochaine edition ! Et Radio
France, qui retire aux musiciens russes le droit de participer
a un Concert pour |'Ukraine et la paix, ou allons nous ? Nous,
nous avons une certitude : aimer la Russie, sa culture, ses
artistes, ses écrivains, sa gastronomie et ses hahitants, ne
fait pas de vous un supp6t du poutinisme ! Aux urnes citoyens!

Numeros utiles

ACCUEIL - INFORMATIONS

Mairie: 04 68 90 30 30/ Allo Narbonne : 0800151311
Site : www.narbonne.fr

Office de Tourisme: 04 68 65 1560

(31 rue Jean-Jaures) / www.narbonne-tourisme.com
E-mail : info@narbonne-tourisme.com

Maison de la Prévention Santé : 04 68 49 70 55

URGENCES

Association narbonnaise

d’aide aux victimes d’infractions pénales: 04 68 90 31 47
Urgence sécurité gaz: 080047 33 33

(appel gratuit depuis un poste fixe]

Urgence sécurité électricité : 09 726 750 11 (appel gratuit)

Commissariat: 04 68 90 38 50

Police: 17

Police municipale: 04 68 90 26 76

Sapeurs-pompiers: 18

Samu: 15

AVC: Composer le 15 de toute urgence

Maison Médicale de Garde: (Le Castelou, bd Dr Lacroix]: 15
Ouverte du lundi au vendredi, de 18 h a minuit et les samedis,
dimanches et jours fériés, de 8 h a minuit - www.mmgnarbonne.org
Centre hospitalier de Narbonne : 04 68 42 60 00 (standard)
Enfance maltraitée: 119

Femmes victimes de violence : 04 68 42 51 30

SO0S Amitie: 0467630063

Alcooliques anonymes: 09 69 3940 20

Directeur de la publication : Maitre Didier MOULY e Conception editariale et iconographigue, suivi de production : Direction de lacommunication de la
Ville de Narbonne, Tangi Loisel, Laura Fabres, Annabelle Combier et Marie-Pierre Kohler @ Photographies : Bernard Delmas et Jean-Paul Bonincontro
o Mise en page: Direction de la communication de la Ville de Narbaonne, Aline Allies d'aprés maquette agence Defacto, 2015 @ Impression : imprimerie
de Bourg - Narbonne @ Dep6t Iégal a parution. 8 Nous contacter : magazine@mairie-narbonne.fr
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ERMENGARDE,
VICOMTESSE
DE NARBONNE

Cheffe de guerre et protectrice des troubadours...
Une Narbonnaise qui a marqué I'histoire !

igure emhblématique du Languedoc au Moyen Age, Ermengarde,

fille d'Aimery |l de Narbonne, naiten 1127 ou1129. Ellen'a que

4 ou 5 ans lorsque son pere meurt, en 1134,

Alphonse Jourdain, Comte de Toulouse, devient alors son
tuteur et gére la Vicomté qu’il lui remettra en 1143. C’est a I’age de
15 ans qu’elle devient Vicomtesse de Narbonne.

Habile en politique, on releve aussi ses actions militaires. Elle participe
au siege de plusieurs villes : Tortosa en 1148, Toulouse en 1159 au
c6té du roi d’Angleterre, les Baux en 1162, le Puy-Saint-Front en
1183. C’est du temps d’Ermengarde que se signent les grands traités
commerciaux avec Génes, Pise, Tortosa... Elle négocie des accords
avec les autres seigneurs concernant I'exploitation des mines ou le
contréle des voies de communication. Elle ordonne en personne la
construction d’une nouvelle route en direction du Roussillon : |a via
mercadeiria.

Ermengarde est aussiprésente dans I'organisation de la vie hospitaliere
et charitable de sa ville. En 1157 elle fonde un petit établissement
hospitalier sur sa propriété vicomtale de Prat-de-Cest. AcOté de ces
multiples préoccupations politiques et economiques, la jeune femme
appreéciait la poésie lyrique courtoise. Elle est |la protectrice diligente
de nombreux troubadours, Guiraut de Bolnelh, Peire d’Alvergne, Pons
d’Ortafa et Peire Rogier, prince, poete et musicien qui composa en
son honneur un poeme celébrant son courage et sa beaute. La cour
d’Ermengarde apparait comme un des creusets du réveil intellectuel
qui bouillonne en ce XlI° siecle. Tolérante, elle favorise I'expansion de
la communauté juive de Narbonne dont les écoles rabbiniques ont
rayonneé ainsi que la renommeée de grands savants : Jaccaben-Jekar
ou Moise de Narbonne. Ermengarde meurten 1196. Elle aura réussia
s'imposer comme la véritable cheffe d’une grande maison seigneuriale
du Midi.m

AIMENGARDA,
VESCOMTESSA DE NARBONA

Cap de gueérra e protectritz dels trobadors...
Una narbonesa qu‘a daissat sa marca dins I'istoria !

igura emblematica del Lengadoc de I'Edat Mejana,
Aimengarda, filha d’Aimeric Il de Narbona, nasquet en 1127
01129. A pas que 4 0 5 ans quand son paire moris en 1134.
Alfons Jordan, Comte de Tolosa, es fait alara son tutor e
administra la Vescomtat, que li torna en 1143. Atal, a solament 15
ans quand ven Vescomtessa de Narbana.
Biaissuda en palitica, se fa tanben remarcar per sas accions militaras.
Pren part al setge de maid’unavila: Tortosa en 1148, Tolosaen 1159 al
costat del rei d’Anglaterra, Los Bauces en 1162, lo Pueg Sant Front en
1183.Esal’epoca d’Aimengarda que son signats los grands tractats
comercials amb Gena, Pisa, Tortosa ... Negocia, amb los autres
senhors, acordis tocant I'espleitacion de las minas, o lo contrarotle
de las vias de comunicacion. Dona ordre en persona de construire una
rota novela: lavia mercadiera, cap al Rosselhon.
Es presenta tanben dins I'organizacion de la vida espitaliéra e
caritativade lavila. En 1157 fonda un pichot espital dins sa proprietat
vescomtala de Prat de Cest. A costat d’aquestas nombrosas
preocupacions politicas e economicas, Aimengarda presava forga
la poesia lirica cortesa. Es la protectritz atencionada de trobadors
nombroses, Giraut de Bornelh, Peire d’Auvernha, Pons d’'Ortafa e
Peire Rogiér, prince, poeta e musician gue compauset en son onor
un poema celebrant son coratge e sa beutat. La cort d’Aimengarda
apareis coma un dels crusols del revelh [reviscol] intellectual que
gorgolha dins aqueste segle Xllen. Toleranta, favoriza I'espandiment
de la comunitat jusieva de Narbona, que sas escolas rabinicas an
dardalhat tant coma lo renom de sabents bels: Jaccaben Jekar o
Moisés de Narbona.Aimengarda moris en 1196. A capitat a s'impausar
( a se faire reconéisser ) coma lo cap vertadier d'una granda maisan
senhoriala del Miegjorn. m
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LE MOIS DE LA

SANTE DE

LENFANT

Du 1¢ au 27 avril
GRATUIT

Renseignements et
inscriptions au 04 68 49 70 55

Maison dela ArS g & Fees

Mld

Prévention
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