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AQUARELLES
CORINE IZQUIERDO



EXPOSITIONS

» JUSQU’AU 24 NOVEMBRE

SYMPHONIE EN BLANC
MAJEUR

Aquarelles de Corinne Izquierdo

Corinne lzquierdo fait partie du nouveau
courant des aquarellistes du « cycle de I'eau ».
Elle dit elle-méme : « ...dans I'eau je suis dans
mon élément, la vue de la mer ou le bruit d’'un
ruisseau me détendent, et c’est tout natu-
rellement que j’en suis venue a 'aquarelle, celle
dite « mouillé sur mouillé ». Elle privilégie les
sujets blancs et cherche a donner fluidité et
mouvement dans son ceuvre.

> Chapelle des Pénitents-Bleus, place
Salengro. Tous les jours, sauf le mardi, del4h
a |7h.Fermé le |*" et le || novembre.

» DU 14 AU 28 NOVEMBRE

MEDITATION ZEN & ART
SOUFFLE D’AUJOURD’HUI

L'association Zen de Narbonne présente une
exposition de six artistes sculpteurs, peintres,
graphistes ayant pour point commun de pratiquer
la méditation zen. Manon Damiens : sculptures sur
métal ; Bernadette Marty : dessins technique mixte ;
Manuel Fréchin :acrylique sur papier ; Pascal-Olivier
Reynaud : papiers découpés ; Chaffou : acrylique

sur tissus marouflés sur bois ; Reikai Vendetti :

technique mixte sur bois.

> La Poudriére rue de I’Ancienne-Porte-Neuve.
Ouvert tous les jours de 10h a I3h et de 14h a
18h30, sauf le mercredi 27 novembre de 10h a 13h.

NARBONNE Sortir&vous #98- NOVEMBRE 2019

Animations, rencontres :
Dimanche 17 novembre : rencontre avec
les artistes de 15h a 18h30

Dimanche 24 novembre : présentations du
zen par Pascal-Olivier Reynaud de |15h eta 17h.

Mercredi 27 novembre : « atelier clown-zen-
art » avec Manuel Fréchin de 10h a 13h (salle
fermée au public pendant ce créneau).

Limite 12 enfants de 7 a 12 ans.

Réservation : 06 63 84 19 55

Entrée libre.



T‘
CONFERENCES

» SAMEDI 9 NOVEMBRE A 16H30

Palais-Musée des Archevéques,
salle des Synodes.

A LA DECOUVERTE

DU CAPITOLE DE NARBONNE
FOUILLES AU COLLEGE
VICTOR-HUGO

Par Véronique Canut,archéologue a I'Inrap, Stéphanie
Zugmeyer, architecte, IRAA, CNRS et Jean-Michel
Malvis, principal du collége Victor-Hugo, dans le cadre
des Rencontres d’archéologie de la Narbonnaise.
Gratuit, sans réservation.

» MERCREDI 13 NOVEMBRE A 18H30

Palais-Musée des Archevéques,
salle des Synodes.

DE UAUDE A LA ROBINE :

UNE CRUE CATASTROPHIQUE
DE UAUDE AU XIVE SIECLE

ET SES EFFETS A LONG TERME

Par Gilbert Larguier, Professeur émérite d’histoire
moderne, Université de Perpignan Via Domitia.
Gratuit, sans réservation.

» JEUDI 21 NOVEMBRE

ACCUEIL DES NOUVEAUX
ARRIVANTS

Comme chaque année, la Ville souhaite la bienvenue

aux nouveaux habitants, lors d’'une soirée conviviale.

Si vous étes un nouvel arrivant, installé depuis
novembre 2018, signalez-vous aupres de nos services
(protocole@mairie-narbonne.fr) afin de bénéficier
d’une invitation a la soirée du 21 novembre.

Chapiteau du Parc des Sports et de ’Amitié, 18h30

)
CONCERTS

» JEUDI 14 NOVEMBRE A 20H30

Par le Cheeur et solistes de 'Opéra de Prague
accompagnés par I'Orchestre philharmonique
de la République Tcheque.

Entrée payante. Points de vente : FNAC - Office de
tourisme - Cultura - Carrefour et Géant Casino.

» SAMEDI 23 NOVEMBRE A 16H30

Concert dans le cadre de Musique en
Monuments.

Margaux Blanchard, viole de gambe et Thierry
Gomar, vibraphone, percussions. Pieces de
Caracteres de Marin Marais (1656-1728).

Duo inattendu entre Margaux Blanchard et
Thierry Gomar autour de la singularité de leurs
instruments de prédilection. De leur curiosité
mutuelle pour les possibilités de jeux inouies
nait une variété infinie de combinaisons. Les
deux artistes abordent les plus belles pieces
de Marin Marais comme une matiéere vivante et
font 'expérience

d’une magie

nouvelle.

Ensemble ils

créent leur

propre chambre

des merveilles

dans une alliance

surprenante de

timbres d’un

golt étranger.

© ulien Condemine



SOIREE D'OUVERTURE

Lancement officiel des Rencontres d’Archéologie de
la Narbonnaise

Le Théatre+ Cinéma du Grand Narbonne, 20h

FESTIVAL DU FILM DOCUMENTAIRE

Cette année, |18 films ont été sélectionnés pour les
Prix des films documentaires d’archéologie des RAN.
Le jury, composé de Marc Bourgne, scénariste de bande
dessinée, Thomas Cirotteau, réalisateur, Thierry Gomar,
compaositeur et musicien, Franck Léandri, conservateur et
directeur régional de la DRAC de Carse, et Réjane Roure, maitre
de conférence CNRS a I'Université Paul Valéry Montpellier 3,
remettront le Prix Paul-Tournal et le Prix du Jury.

Le Prix du Public sera determiné par les passionnés qui
assisteront aux projections publigues. Rendez-vous le
samedi 9 novembre !

Pour les lieux et horaires de diffusion, merci de consulter le
site : www.rencontres-archeologie.com

NARBONNE Sortir&vous #98- NOVEMBRE 2019

SHOW ROOM VISITE VIRTUELLE

Venez découvrir Virtua Narbo Martius, le
prototype de visite virtuelle de la Narbonne
antique produit par Passé Simple.Vous pourrez
visiter le Clos de la Lombarde et le Capitole
au lll* siecle de notre ére, comme si vous y
étiez! Un voyage unique dans le temps a Narbo
Martius, la «fille de Romey, la premiére capitale
en Gaule.

Palais-Musée des Archevéques, salle du pilier
Acces grand public : du mardi 5 au vendredi 8
novembre, 14h-18h et samedi 9 novembre, 10h-13h
et 14h-18h.

Démanstration avec casque VR. Séance de 20 min.
Inscription sur place.

PAPYRUS, 45 ANS DE PASSION
ARCHEOLOGIQUE

Papyrus est né en 1974 dans les pages du
magazine Spirou. Planches et dessins originaux
de Lucien de Gieter.

En partenariat avec les éditions Dupuis, le Centre
Wallonie Bruxelles Paris et |a librairie BD & Cie.

Palais-Musée des Archevéques, Parcours d'Arts

TABLES RONDES AUTOUR
DELABD

Rencontres, labellisées Historia, animées
par Eric Pincas, rédacteur en chef, et Victor
Battaggion, rédacteur en chef délégué.

Palais-Museée des Archevéques, salle des Synades,
de 14h a 18h.

Vous pourrez retrouver le programme complet

sur : www.rencontres-archeologie.com




Retrouvez toute la programmation sur

Narbonne Arena www.narbonne-arena.fr

La nouvelle scene culturelle, spartive et evenementielle de I'Aude !

| B B
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NARBONNE ARENA - 74 Avenue Maitre Hubert Mouly - 11100 NARBONNE Narbonne S-PASS



SPORT
o

Parc des Sports et de 'Amitié Dome José-Nicolai
| RCN / NIMES | NHB / VAL D'ARGENS
@ DIMANCHE 3 NOVEMBRE, 15H @ SAMEDI 9 NOVEMBRE, 19H

| RCN / HYERES CARQUERANNE

(© DIMANCHE 10 NOVEMBRE, 15H

| RCN / AUBENAS-VIAS

(O DIMANCHE 1% DECEMBRE, 15H

» VOLLEY LIGUE A

Palais du travail

| NVB / TOURCOING

(O SAMEDI 9 NOVEMBRE, 20H

| NVB / NANTES

(Y SAMEDI 16 NOVEMBRE, 20H

| NVB / NICE

(Y SAMEDI 23 NOVEMBRE, 20H

» FOOTBALL

Parc des Sports et de I'Amitié

| FUN / BALARUC-LES-BAINS

(© DIMANCHE 3 NOVEMBRE, 15H

| FUN / PERPIGNAN

(O DIMANCHE 24 NOVEMBRE, 15H

Rens. Direction des sports - 04 68 90 90 68
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MAISON DE LA
PREVENTION SANTE

Q 41,BD FERROUL

S'informer
Ateliers
11,

Echanger

n
Dépistage I
Santé | I

Conférences

» MARDI 5 NOVEMBRE

Maison de la Prévention santé, de 14h30 a 16h.

FIBROMYALGIE ET AUTRES
DOULEURS ARTICULO-
MUSCULAIRES

Lapport de la sophrologie.
Conférence par Mme Jannou, sophrologue suivie
d’un atelier de sophrologie.

Mois

tS%l'ls
JEUDI 7 NOVEMBRE AN

Maison de la Prévention santé, de 18h a 19h30.

COMPRENDRE LA TABACOLOGIE

Par le Dr Guichenez, praticien hospitalier -
tabacologue.

MARDI 26 NOVEMBRE

Maison de la Prévention santé,
de 14h30 a 16h.

LES MALADIES RESPIRATOIRES
CHRONIQUES

Du diagnostic a la réhabilitation.

Conférence par le réseau Air+R.

. Retrouvez
Mqlsonthl': toutes les conférences
Préventlo et ateliers sur:

www.sortiretvous.fr

» VENDREDI 8 NOVEMBRE

Maison de la Prévention santé, de 10h a 12h.

BIEN,-IAETRE DES ENFANTS
ET SEPARATION PARENTALE

Débat organisé par Enfance et Partage.

Par Mme Hubert, psychologue clinicienne,
M.Sudre, délégué Enfance et Partage Narbonne
et M¢ Paola Bellotti avocate.

» MARDI 12 NOVEMBRE

Maison de la Prévention santé, de 14h30 a 16h.

QUI A LE PLUS DE RISQUE DE
DEVELOPPER UN DIABETE ?

Conférence par le DrThuan, praticien hospitalier
endocrino-diabétologue et organisé dans le
cadre de la Journée mondiale du diabete.

» JEUDI 21 NOVEMBRE

Maison de la Prévention santé, de 18h a 19h30.

LUTTER CONTRE
LE CHOLESTEROL,
LA CONTROVERSE
DES STATINES !

Conférence par le Dr Bonnaure, praticien
hospitalier; endocrino-diabétologue.

» JEUDI 28 NOVEMBRE

Maison de la Prévention santé,
de 18h a 19h30.

LENDOMETRIOSE

Une maladie qui perturbe le quotidien des
femmes.

Conférence par le Dr Campos, médecin
spécialiste, gynécologue.



EN BREF

» DIMANCHE 3 NOVEMBRE

. )
FETE DU MIEL "ﬂ

Animations, démonstrations, conférences, vente
directe par les apiculteurs.
Place de I'Hotel-de-Ville, de 9h a 18h.

» SAMEDI 9 NOVEMBRE

SEPT ANS DE JOURS HEUREUX

Par le Théatre de I'Entresort, avec Mireille Huchon
et Bernard Laborde.

Un patchwork convivial, intimiste et franchement
souriant des meilleurs moments de tous les
spectacles qui ont traversé notre vie d’artistes sur
la scéne duThéatre de I'Entresort ces sept derniéres
années.

Espace Dominique-Baudis, Narbonne-Plage,
16h30.

Sur réservation : www.narbonne.fr/billetterie

» LUNDI 11 NOVEMBRE

CEREMONIE DU 11 NOVEMBRE

9 h 15 : Cérémonie du | | novembre
Place de I’Appel du 18 juin 1940.

Vers 10 h : Cortege en direction du Monument aux
morts de toutes les guerres
Devant les Halles, cours Mirabeau.

» LUNDI 11 NOVEMBRE

VIDE-GRENIER

Organisé par Narbonne en Féte
Avenue Pierre-de-Coubertin, de 8 ha 17h.
Rens. 07 70 61 53 77

» SAMEDI 23 NOVEMBRE

SOIREE JEUX 9 ANS ET +

Ludotheque la Fée Bistande, place du Forum, a
partir de 19h.

» DIMANCHE 24 NOVEMBRE

BOURSE AUX JOUETS

Organisé par Narbonne en Féte
Palais du travail, de 8h a 18h.

Rens. 07 70 61 53 77

» SAMEDI 30 NOVEMBRE

2¢ SALON STUDYRAMA

Que vous soyez en Terminale et a la recherche d’'une
formation supérieure, ou étudiant(e) et en quéte
d’une réorientation ou d’une spécialisation, venez
a la rencontre des responsables de votre future
formation.

Parc des Expositions, de 10h a 17h30.

LES RENDEZ-VOUS
DE LOBSERVATOIRE

Domaine de Montplaisir, route de Perpignan
Site internet : astronomie.narbonne.free.fr

» VENDREDI 8 NOVEMBRE A 20H30

LES ASTEROIDES -\

par Philippe GAUTIER

» LUNDI 11 NOVEMBRE DE 12H A 18H

TRANSIT DE MERCURE
DEVANT LE SOLEIL




